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RESUMO

A quiropraxia em equinos é uma técnica de ajuste manual da coluna e articula¢des
de cavalos, amplamente utilizada em competicbes e em animais com problemas
musculares ou de locomocao. Essa terapia busca melhorar o desempenho atlético,
alinhando a coluna e articulacdes, resultando em maior flexibilidade e desempenho
em atividades esportivas. Também € empregada na prevencdo de problemas de
locomocdo e na recuperacdo de lesbes por trauma, como acidentes durante
transporte, quedas do proprio animal ou quedas sobre obstaculos e durante
manobras especificas com animais envolvidos em provas esportivas, bem como
lesbes por sobrecarga de esforco, frequentemente associadas ao uso inadequado
de selas e técnicas de equitacdo incorretas, ferrageamento equivocado ou
conformacao irregular dos aprumos, confinamento excessivo em baia, programas de
treinamento inconsistentes e estresse. Além disso, € indicada para tratar e para
identificar desequilibrios biomecanicos em cavalos, incluindo os mais idosos,
melhorando sua qualidade de vida e desempenho. Estudos cientificos tém validado
seus beneficios na reducdo da dor e melhora da mobilidade e desempenho dos
cavalos, consolidando-a como uma opcdo eficaz no cuidado e bem-estar dos
equinos. E importante destacar que a quiropraxia ndo substitui a medicina veterinaria
tradicional, e deve ser usada em conjunto com essa abordagem convencional para
garantir a saude e o bem-estar dos equinos. Também € crucial que seja evitada em
casos de fraturas, infecgdes, cirurgias recentes, neoplasias, malformacoes,
luxacdes, estiramentos e condi¢cOes articulares ndo mecanicas. A literatura tem
mostrado resultados positivos apds tratamento quiropratico em equinos,
demonstrando melhorias na qualidade de marcha, diminuicdo da dor lombar e
aumento da amplitude de movimento. A quiropraxia deve ser usada com
discernimento, por quiropraticos veterinarios qualificados, sendo uma ferramenta
valiosa para complementar o tratamento e a prevengdo de lesdes
musculoesqueléticas em cavalos.

Palavras-chave: Desempenho. Equinos. Ortopedia. Quiropraxia. Saude.
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1 INTRODUCAO

A quiropraxia € uma forma de terapia manual holistica que se concentra em
articulacdes ou areas anatdbmicas especificas do corpo, utilizando for¢a controlada,
alavancagem, direcdo, amplitude e velocidade. O termo vem das palavras gregas
“cheir”, que significa mao, e “praktike”, que significa pratica (PRICHARD, 2019).

O principio comum de toda quiropraxia é que a disfuncéo articular afeta o
equilibrio neurolégico normal do individuo. Por meio da aplicacdo de forcas em
articulacbes ou regibes anatdomicas especificas, a quiropraxia busca induzir uma
resposta terapéutica que promova mudancas nas estruturas articulares, na funcao
muscular e nos reflexos neurolégicos. Na medicina veterinaria, a maioria dos
conhecimentos quiropraticos tem sido baseada em técnicas, teorias e pesquisas
desenvolvidas para humanos, adaptadas e apropriadas para uso em animais
(Haussler, 2020).

Na década de 1980, a quiropraxia veterinaria teve inicio nos Estados Unidos
através da dedicagcdo da meédica veterinaria e quiropraxista Sharon Willoughby. Ela
procurou criar uma nova perspectiva de saude animal, combinando a prética
veterinaria e quiropratica, com o principal objetivo de proporcionar alivio da dor e do
sofrimento dos animais através dos beneficios da quiropraxia (Eschbach, 1987).

E essencial abordar esse tema, uma vez que ha situacbes em que 0s
métodos convencionais de tratamento ndo conseguem alcancar a cura dos animais
ou quando se deparam com casos considerados irreversiveis. A quiropraxia
veterinaria representa uma opcao terapéutica alternativa ou complementar a terapia
convencional, respaldada por evidéncias cientificas e demonstracbes préaticas de
seus resultados (Haussler, 2020).

Pretende-se alcancar a elucidacdo de que a quiropraxia equina pode
promover o bem-estar geral do animal e melhorar sua qualidade de vida, por meio
de uma abordagem que restabelece e modula a funcdo do sistema nervoso,
estimulando-o através de ajustes rapidos, precisos e especificos na coluna vertebral
e membros que apresentam restricdo de movimento, com a corre¢cdo de falhas na
comunicacdo neurologica, restabelecendo as fungdes do corpo e reduzindo o risco
de desenvolvimento de problemas relacionados (Leach, 1994; Maigne e Vautravers,
2003; Triano, 2005).
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Os passos para alcancar essa necessaria elucidacdo da quiropraxia sao
compostos pela investigacao e revisdo da literatura cientifica mais renomada sobre o
assunto, por seus profissionais e cientistas especialistas, bem ainda a aproximagao
da revisdo com énfase nos casos praticos exitosos exemplificados pela propria
literatura cientifica (Leach, 1994; Maigne e Vautravers 2003; Triano, 2005).

Em sintese, a quiropraxia equina é uma técnica ndo convencional de terapia
aplicada por um médico veterinario especializado com o objetivo de minimizar a dor
e o desconforto relacionados a coluna vertebral, estruturas dsseas e tecidos moles
adjacentes, envolvendo o uso das maos para aplicacdo de forcas rapidas e focais
em segmentos vertebrais individuais, buscando tratar condicdes normalmente
cronicas de desalinhamento vertebral e disfuncdes articulares, sendo uma
alternativa ou mesmo complemento valido para os tratamentos convencionais, nao
obstante o desconhecimento de seus beneficios praticos por muitos profissionais
(Leach, 1994, Magne e Vautravera2003; Triano, 2005).
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2 OBJETIVO

O objetivo desta revisdo é aprofundar e investigar a aplicacdo da quiropraxia
em equinos e demonstrar seus beneficios em casos no qual os métodos tradicionais
nao foram capazes de solucionar ou mesmo como um complemento importante ao
tratamento tradicional, a despeito do desconhecimento por muitos profissionais
sobre os resultados praticos da quiropraxia.

Pretende-se alcancar a elucidacdo de que a quiropraxia equina pode
promover o bem-estar geral do animal e melhorar sua qualidade de vida, por meio
de uma abordagem que restabelece e modula a funcdo do sistema nervoso,
estimulando-o através de ajustes rapidos, precisos e especificos na coluna vertebral
e membros que apresentam restricdo de movimento, com a corre¢cdo de falhas na
comunicacao neuroldgica, restabelecendo as funcdes do corpo e reduzindo o risco
de desenvolvimento de problemas relacionados.

Os passos para alcancar essa necessaria elucidagdo da quiropraxia sao
compostos pela investigagao e reviséo da literatura cientifica mais renomada sobre o
assunto, por seus profissionais e cientistas especialistas, bem ainda a aproximacgao
da revisdo com énfase nos casos praticos exemplificados pela prépria literatura

cientifica.
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3 REVISAO DE LITERATURA

3.1 CONCEITO E ORIGEM

A quiropraxia € uma forma de terapia que se concentra em articulacdes ou
areas anatbmicas especificas do corpo, utilizando forca controlada, alavancagem,
diregdo, amplitude e velocidade. O termo vem das palavras gregas “cheir’, que
significa mao, e “praktike”, que significa pratica (Prichard, 2019).

O principio comum a toda quiropraxia € que a disfuncdo articular afeta o
equilibrio neurolégico normal do individuo. Por meio da aplicacdo de forcas em
articulacdes ou regides anatbmicas especificas, a quiropraxia busca induzir uma
resposta terapéutica que promova mudangas nas estruturas articulares, na funcao
muscular e nos reflexos neurolégicos. Na medicina veterinaria, a maioria dos
conhecimentos quiropraticos tem sido baseada em técnicas, teorias e pesquisas
desenvolvidas para humanos, adaptadas e apropriadas para uso em animais
(Haussler, 2020).

Embora em muitas culturas tenha sido utilizada a quiropraxia por centenas de
anos, com a evidéncia mais antiga de sua aplicacdo na China, em meados de 2700
antes de Cristo, somente na década de 1980, a quiropraxia veterinaria teve inicio
nos Estados Unidos através da dedicacdo da médica veterinaria e quiropraxista
Sharon Willoughby. Ela procurou criar uma nova perspectiva de saude animal,
combinando a pratica veterinaria e quiropratica, com o principal objetivo de
proporcionar alivio da dor e do sofrimento dos animais através dos beneficios da
quiropraxia. Essa abordagem é especialmente Gtil quando os métodos tradicionais
ndo sdo capazes de curar ou em casos considerados irreversiveis (Eschbach, 1987).

Figura 1 — Médica veterinaria e quiropraxista Sharon Willoughby:

Fonte: Taccini, 2011.
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Apesar de relativamente nova, a quiropraxia veterinaria pode ser vista como
uma forma de tratamento alternativo ou complementar a terapia convencional,
gerando conforto e bem-estar ao animal que esta sofrendo com dores, através de
sessdo e procedimento, de forma convencional, podendo além de resolver
problemas de dores e subluxacéo, atuar de forma complementar aos tratamentos
convencionais e até mesmo como uma solucdo para casos esquecidos pela

medicina tradicional (Haussler, 2020).

3.2 TECNICA DE REALIZACAO DA QUIROPRAXIA

A quiropraxia em equinos pode ser aplicada para a recuperacédo de lesdes,
tendo em vista cavalos que sofreram lesGes musculares, articulares ou ligamentares
e podem se beneficiar da quiropraxia como parte de seu plano de reabilitacdo. Os
ajustes quiropréaticos podem ajudar a restaurar a fungcdo normal das articulacdes e
reduzir a dor (Haussler, 2020).

Com efeito, aplica-se o tratamento por meio da técnica de manipulagéao
espinhal das articulacdes que tem por caracteristica a aplicacdo manual de forca de
alta velocidade e baixa amplitude em uma direcdo especifica, com o objetivo de
restaurar a movimentacao normal da articulacdo, estimular reflexos neuroldgicos e
reduzir a dor e a hipertonicidade muscular, isto €, reduzir o aumento anormal no
tbnus da musculatura lisa ou esquelética. (Leach, 1994, Maigne e Vautravers 2003;
Triano, 2005)

Aplica-se a quiropraxia em equinos ainda na prevencéo de lesbes, como uma
medida preventiva para ajudar a evitar lesdes em cavalos de competicdo. Ao manter
a saude das articulagcbes e da coluna vertebral, os cavalos podem ser menos
propensos a desenvolver problemas de locomocao (Leach, 1994, Maigne e
Vautravers 2003; Triano, 2005).

Aléem disso, a quiropraxia ndo € apenas para cavalos com problemas
especificos, sendo que muitos tutores a utilizam como parte de uma abordagem
holistica para manter o bem-estar geral de seus animais. Ela pode ajudar a aliviar
desconfortos, melhorar a circulagédo sanguinea e promover uma melhor saude geral
(Leach, 1994, Maigne e Vautravers 2003; Triano, 2005).
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Ela pode ser aplicada também para a melhora do desempenho em equinos
atléticos, tendo a capacidade de alinhar a coluna vertebral e as articulagbes dos
membros, o que pode ajudar a melhorar a postura, a flexibilidade e a amplitude de
movimento de um cavalo, resultando em um desempenho aprimorado.

Durante a aplicacdo da quiropraxia, o profissional deve controlar 3 principais
fatores, sendo eles a velocidade, a direcdo do impulso e a magnitude da forca sobre
um segmento da coluna vertebral ou sobre outra articulagdo corporal (Pickar e
Bolton, 2012).

O ajuste leva a articulacdo vertebral aléem da amplitude de movimento
fisiolégica normal, sem exceder os limites da integridade anatémica (Vernon e
Mrozek, 2005). O ajuste acontece no espaco parafisiolégico da amplitude de
movimento de uma articulacdo, conforme ilustrado.

Figura 2 - Representacdo esquematica das amplitudes e barreiras de movimento em

equinos:

Posi¢céo neutra

Barreira elastica
Barreira anatbmica

Ampitude

Espago parafisiologico

Fonte: Vernon e Mrozek, 2005.

A amplitude de movimento articular ativa envolve o paciente realizando
movimentos articulares voluntariamente, utilizando seus proprios muasculos. Por
outro lado, a amplitude de movimento articular passiva € caracterizada por
movimentos realizados pelo examinador, sem qualquer assisténcia ou resisténcia
por parte do paciente (Cleveland, 2002).

A amplitude passiva de uma articulagcdo € desencadeada por uma forca
externa e comega apos o término da amplitude ativa. Ela € restringida pela chamada
barreira elastica, que é definida pelos tecidos conectivos, principalmente pelos

ligamentos, que limitam o movimento articular. J& a barreira anatbmica é
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determinada pela configuracdo das superficies articulares, pela capsula articular e
pelos ligamentos, representando o limite absoluto da amplitude de movimento;
qualguer movimento além desse limite pode causar danos estruturais a articulagéo
(Redwood, 2003).

Na regido que fica entre a barreira elastica e a barreira anatdbmica, localiza-se
0 espaco parafisioldgico, onde a quiropraxia é aplicada. Conforme mencionado por
Haussler (2020) a manipulagéo dessas articulacées com reduzida mobilidade tem se
mostrado eficaz na diminuigéo da dor, na reducgao do tbnus muscular, na melhora da
flexibilidade e na otimizacdo da simetria da movimentacdo da coluna toracolombar
em cavalos.

Alves e Fonseca, nos anos de 2007 e 2011, respectivamente, lecionaram
sobre pontos especificos da quiropraxia obtidos através da palpacdo em equino,
identificando edemas, dor ou tensdo no animal. Apés a palpacao, realizaram testes
de motilidade para avaliar a presenca e a qualidade do movimento, classificando o
movimento do equino como hipomotilidade, motilidade normal ou hipermobilidade
(Alves et al., 2007; Fonseca et al., 2011).

Durante o teste de mobilidade, além de avaliar a qualidade do movimento,
também verificaram se ha dor associada a ele. O teste envolveu a aplicacdo de
pressdo digital prolongada na regido toracolombar para avaliar a contracao
muscular, a atitude induzida e sua tolerancia, a amplitude de movimento e a
resposta do animal, como comportamento de fuga ou mobilidade excessiva da
cauda (Alves et al., 2007; Fonseca et al., 2011).

Haussler (2020) explica que a interpretacédo desses testes deve ser realizada
com cuidado, uma vez que alguns animais podem reagir exageradamente ao toque,
resultando em falsos positivos, enquanto outros podem exigir estimulos mais
intensos para demonstrar movimento.

Fundamental ressaltar que os quiropraticos equinos podem avaliar o equilibrio
e a simetria do corpo do cavalo, identificando areas onde pode haver tensdo ou
desalinhamento. Isso pode ser util para resolver problemas de locomocao ou
desconforto cronico (Leach, 1994, Maigne e Vautravers 2003; Triano, 2005).

Além disso, com a aplicacdo da quiropraxia, o retorno as atividades deve ser
feito de maneira gradual, com ajustes nos programas de exercicios, incluindo
modificacbes na duracéo, frequéncia e intensidade, adaptados a cada animal. E

essencial que essas mudancgas sejam progressivas e que a sela e a manta estejam
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bem ajustadas, evitando exercicios que possam causar desconforto. O repouso
completo ndo é recomendado na maioria dos casos. E importante destacar que
movimentos de alto impacto devem ser reduzidos e introduzidos de forma gradual,
apos um periodo de aquecimento de 15 a 20 minutos (Sullivan, 2008; Fantini, 2011).

E importante avaliar cada animal individualmente levando em consideracg&o
sua tolerancia a dor, o tipo de treinamento e o treinador, bem como a gravidade da
lesdo, por exemplo, animais que sofrem de desmite aguda supraespinhosa
geralmente tém um prognostico favoravel, ao passo que animais com lesées nos

processos articulares enfrentam prognaostico desfavoravel (Alves et al., 2007).

3.3 INDICACOES E CONTRAINDICACOES DA QUIROPRAXIA EM EQUINOS

A quiropraxia é indicada especialmente em cavalos de esporte, nas situacdes
gue geralmente requerem tratamento relacionadas a casos de dor, frequentemente
desencadeados por lesdes trauméaticas ou sobrecargas de esforco. Essas lesdes
traumaticas podem se originar de eventos como acidentes durante o transporte,
quedas do préprio peso do cavalo e quedas ao transpor obstaculos (Lesimple et al.,
2010).

As sobrecargas sao frequentemente ligadas a fatores como o uso de selas
inadequadas para o cavalo, a aplicacdo de técnicas de equitagdo incorretas, a
inadequacdo do ferrageamento ou a presenca de defeitos na conformacdo do
préprio cavalo (Lesimple et al., 2010).

Além disso, a permanéncia prolongada em confinamento, programas de
treinamento irregulares, estresse e esforco excessivo devido a atividade esportiva
podem aumentar a predisposicdo a lesdes musculoesqueléticas e levar a uma
reducdo no desempenho (Reizer, 2002).

Em situacbes em que ha claudicacdo sem uma localizacao especifica da dor
ou uma diminuicdo no desempenho, a quiropraxia pode ser empregada para
identificar situagdes subclinicas ou anormalidades biomecénicas antes que elas
evoluam para problemas de claudicacdo mais graves. Ja que desordens originérias
na coluna podem causar modificagcbes na forma de andar e intensificar a presséo
nas articulacdes das extremidades, isso pode elevar a probabilidade de ocorréncia
de claudicacéao (Yates, 2015).
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Similar aos seres humanos, os cavalos mais idosos estdo susceptiveis a
experimentar uma diminuicdo na flexibilidade da coluna, degeneracdo das
articulacoes, perda de massa muscular e forca, e também tendem a ter tempos de
recuperacédo prolongados e maior probabilidade de desenvolver condi¢des cronicas.
Estes animais também se beneficiam do tratamento quiropréatico (Broome, 2000).

A expertise na avaliacio e no tratamento de disfuncbes
neuromusculoesqueléticas e de biomecéanica articular da coluna coloca a quiropraxia
em uma posicao de destaque como uma abordagem conservadora no tratamento de
problemas na coluna vertebral (Haussler, 2020).

Por outro lado, a quiropraxia ndo é recomendada em situacfes que envolvam
fraturas, infeccdes, areas que tenham passado por intervengdes cirlrgicas recentes,
presenca de tumores, deformidades, deslocamentos e distensdes, bem como em
condic@es articulares que ndo tenham uma origem mecanica (Haussler, 2020).

E fundamental enfatizar que a quiropraxia ndo é um substituto, mas sim uma
abordagem complementar que deve ser utilizada em conjunto com a medicina
veterinaria tradicional. Essa combinagdo visa manter os equinos em equilibrio e
permitir que eles alcancem o melhor desempenho possivel em suas atividades
(Pickar e Bolton, 2012).

Cumpre consignar que adjunto ao tratamento quiropratico para o cavalo, é
prudente investigar doencas subjacentes que demandem outros tratamentos,
devendo a quiropraxia equina ser executada por profissionais qualificados, como

quiropraticos veterinarios especializados em equinos (Pickar e Bolton, 2012).

3.3 RESULTADOS ATESTADOS DA QUIROPRAXIA EM EQUINOS

Em equinos, a literatura jA atestou resultados praticos apds a utilizacdo do
tratamento quiropratico. Nesse sentido, Yates (2015) menciona que a quiropraxia
pode ser utilizada para detectar situagcbes subclinicas ou anormalidades
biomecénicas em casos de claudicacdo sem localizacdo especifica da dor ou queda
de desempenho. Isso permite identificar problemas antes que se tornem
claudica¢cbes mais graves, como desordens na coluna que podem afetar a marcha e

aumentar a pressao nas articulacées dos membros distais.
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Em 2019, a Universidade do Estado de Oregon conduziu um estudo sobre os
efeitos do tratamento quiropratico em 24 cavalos de diferentes racas e idades. Os
cavalos receberam cuidados quiropraticos de um veterinario certificado com
experiéncia em quiropraxia equina. Durante o estudo, os cavalos mantiveram a
mesma medicacdo e ndo foram autorizados a receber outros medicamentos. Eles
também nado apresentaram intolerancia ao tratamento quiropratico sem sedacéo. O
estudo comecou com uma fase de familiarizagcdo, na qual os cavalos foram
encorajados a se movimentar livremente para evitar o medo de elementos
desconhecidos no ambiente. Posteriormente, foram coletados dados iniciais para
avaliar a qualidade da marcha dos cavalos (Prichard, 2019).

Apbs a aplicacdo de um unico tratamento quiropratico, ja foi possivel observar
a diminuicdo da dor na regido lombar e o0 aumento da qualidade do movimento dos
equinos ao trote, conforme pressdo aplicada perpendicularmente a superficie da
pele em 8 locais de cada lado do cavalo.

Figura 3 - Representacao da coluna vertebral dos equinos e indicacdo dos pontos
de contato representados pelos circulos azuis para quantificar, através de estimulos

fisicos, a capacidade de percepcéo e de tolerancia dolorosa do animal:

r3 T6 T9 TR TIB L3 L6 5X

Fonte: Prichard, 2019.

Em seus estudos, Prichard concluiu que o tratamento quiropratico estava
associado a diminuicdo do limiar de dor na regiao lombar e ao aumento da qualidade
do movimento no trote do equino. Foi possivel observar uma significativa melhora da
qgualidade de marcha de seis a oito dias apds o inicio do tratamento quiropratico com
os cavalos, que mostraram um comprimento de passo mais uniforme entre os dois
pares de membros diagonais e exibindo uma maior amplitude (Prichard, 2019).

Além dos estudos de Pricharde,2019 h& pesquisas que estabelecem uma

conexao entre a quiropraxia e a melhora da amplitude do passo em um conjunto de
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animais, evidenciando resultados positivos tanto na mobilidade quanto no
temperamento dos animais que receberam tratamento quiropratico (Schutz, 2015).

Através da quiropraxia, identificam-se as disfun¢des vertebrais, que se
manifestam por dores musculares localizadas, hipertonicidade muscular e
mobilidade articular restrita, e assim estimulam-se os reflexos neurolégicos,
restaurando a mobilidade articular e promovendo alivio de dor e relaxamento
muscular nos equinos (Haussler, 2020; Mendes, 2013).

Além disso, para os equinos que apresentam lombalgia e rigidez muscular, a
quiropraxia se manifestou como um tratamento positivo, pois ha possibilidade de
melhorar a amplitude de movimento que estava reduzida pela lombalgia (Alvarez et
al., 2008).

Desse modo, estimulantes sdo os resultados praticos atestados pela
literatura, em que pese a jovialidade desta area para a medicina veterinaria.

Assim, a literatura comprovou os resultados praticos obtidos com o tratamento
quiropratico em equinos, mostrando-se a quiropraxia eficaz na deteccdo de
situacdes subclinicas ou anormalidades biomecanicas, permitindo a identificacdo
precoce de problemas e a solucdo com melhora significativa da qualidade de vida

dos equinos.
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4 CONSIDERACOES FINAIS

Em resumo, a quiropraxia é uma terapia manual que se concentra nas
articulacdes e areas anatbmicas especificas do corpo, visando restaurar o equilibrio
neurolégico e promover mudancas benéficas nas estruturas articulares, funcéo
muscular e reflexos neurolégicos. Embora tenha sido utilizada por séculos em
diferentes culturas, a quiropraxia somente comecou a ganhar destaque
recentemente com a aplicagdo em animais gracas a dedicacdo pioneira de
profissionais da Medicina Veterinaria.

A quiropraxia em equinos € especialmente util para animais de esporte, nos
quais a dor muitas vezes resulta de lesdes trauméaticas ou sobrecarga de esforco.

Além disso, a quiropraxia equina pode melhorar o desempenho atlético,
acelerar a recuperacdo de lesdes, prevenir lesdes, melhorar o bem-estar geral e
avaliar desequilibrios biomecanicos.

No entanto, € importante destacar que a quiropraxia ndo substitui a medicina
veterinaria tradicional, e deve ser usada em conjunto com essa abordagem
convencional para garantir a saude e o bem-estar dos equinos. Também ¢é crucial
gue a quiropraxia seja realizada por profissionais qualificados e licenciados, e que
seja evitada em casos de fraturas, infec¢des, cirurgias recentes, neoplasias,
malformagodes, luxagdes, estiramentos e condi¢gdes articulares ndo mecanicas.

A literatura tem indicado resultados positivos apés tratamento quiropratico em
equinos, demonstrando melhorias na qualidade de marcha, diminuicdo da dor
lombar e aumento da amplitude de movimento. Porém, a quiropraxia deve ser usada
com discernimento, por profissionais qualificados, sendo uma ferramenta valiosa
para complementar o tratamento e a prevencdo de les6es musculoesqueléticas em
cavalos.

Portanto, observa-se que a quiropraxia em equinos possui efeitos atestados e
aplicacé@o préatica benéfica aos animais, em uma diversidade de situacdes, tendo a
literatura atestado estes resultados praticos apds a utilizacdo do tratamento
quiropratico, permitindo detectar situagcdes subclinicas ou anormalidades

biomecanicas em diversos casos com melhora relevante do equino.



26

5 REFERENCIAS

Alvarez, C. B. et al. Effect of chiropractic manipulations on the kinematics of
back and limbs in horses with clinically diagnosed back problems. Equine Vet
J., v. 40, n. 2, p. 153-159. Mar. 2008.

Alves, A. L. G. et al. Lombalgia em equinos. Braz. J. Vet. Res. Anim. Sci. v.44, n.3,
p.191-199, 2007.

Broome, R. T. Chiropractic Peripheral Joint Technique. Missouri: Elsevier. Health
Sciences. 2000. 320 p.

Cleveland, C.S. Vertebral Subluxation. In: Redwood, D., Cleveland lll, C.S.
Fundamentals in Chiropractic. St. Louis: Missouri: Mosby.1st Ed. 2003. cap. 7,
p.129-154.

Cortela, Mario Sérgio. Nocdo de capricho. Publicado em 11 de abril de 2016.
Acessado em 19/09/2023. Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=6fTMm
XUVKdgs

Eschbach, D. The History of Modern Animal Chiropractic by Option for Animals,
v. 1. 1987.

Fantini, P. et al. Lombalgia em equinos. Acta Veterinaria Brasilica. v.5, n.4, p.359-
363, 2011.

Fonseca, B. P. A. et al. Clinical exam protocol for the equine thoracolumbar
spine. Braz. J. Vet. Res. Anim. Sci., v. 48, n.4, p. 271-280, 2011.

Haussler, K. K. et al. Effects of low-level laser therapy and chiropractic care on
back pain in Quarter Horses. Journal of equine veterinary science, v. 86, 2020.

Leach, R. A. The Chiropractic Theories: Principle and Clinical Aplications. Third
Ed. Baltimore: William & Wilkins. 1994.

Lesimple, C. et al. Human Direct Actions May Alter Animal Welfare, a Study on
Horses (Equus caballus). PLoS One. v. 5, n. 4. 2010.

Mendes, A. B. et al. Lombalgia Equina: diagndéstico e tratamento. PUBVET, v 7,
n.17, Ed. 240, Art. 1583, 2013.

Maigne, J.Y. e VAUTRAVERS, P. Mechanism of action of spinal manipulative
therapy. Joint Bone Spine. v. 70, p. 336-341. 2003.

Pickar JG, BOLTON PS. Spinal manipulative therapy and somatosensory
activation. J Electromyogr Kinesiol. 2012.

Prichard, T. M. The Effect of Chiropractic Treatment on Biomechanical
Imbalances and Pain Response in Horses. 2019.



27

Redwood, D. & CLEVELAND llI, C.S. Fundamentals in Chiropractic. St. Louis:
Missouri: Mosby.1st Ed. 2003. cap. 10, p. 219.

Reizer, J. Chiropractic made simple. Missouri: PageFree Publishing, Inc. 2002. 108
p.

Schultz, J. A. et al. The effect of chiropractic treatment on performance and
behavior of lesson horses. Journal of Equine Veterinary Science. v. 35, n. 5, p.
393. 2015.

Sullivan, K. A. et al. The effects of chiropractic, massage and phenylbutazone on
spinal mechanical nociceptive thresholds in horses without clinical signs.
Equine Vet. J. v. 40, n. 1, p. 14-20, 2008.

Taccini, V. Sharon Willoughby-Blake, fundadora da primeira escola de quiropraxia
veterinaria. Publicado em 13 de marco de 2011. Acessado em 19/09/2023.
Disponivel em: https://www.energyvet.it/chiropratica/sharon-willoughby-blake-
fondatrice-della-prima-scuola-chiropratica-veterinaria

Triano, J. The theoretical basis for spinal manipulation. In: HALDEMAN, S.
Principles and Practice of Chiropractic, 3rd ed., New York: McGraw-Hill. 2005.
cap. 19, p. 361-381.

Vernon, H.; MROZEK, J. A revised definition of manipulation. J Manipulative
Physiol Ther. v. 28, n. 1, p. 68-72. 2005.

Yates, Tarney, The benefits of Chiropractic Care. 2015.



