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RESUMO 
 

 
 

A utilização de princípios homeopáticos já vem sendo sugerida como alternativa na 

reprodução de machos, como o Mais Vigor H® (REAL H), que é uma homeopatia com 

apresentação hidro alcoólico, indicado para estimular a espermatogênese e a libido de 

cães, assim como para tratar subfertilidade e impotência. Objetiva-se este trabalho 

avaliar o efeito do sistema de terapia Real H Homeo Pet Mais Vigor H® sobre os 

parâmetros do sêmen fresco de cães reprodutores. Foram avaliados cinco cães, com 

raça definida, entre um e oito anos, em perfeitas condições de saúde. Foi realizada a 

coleta de sêmen por manipulação digital para avaliação no momento inicial (H0 - 

controle), da motilidade, vigor, concentração e morfologia. O produto foi aplicado 

diariamente seguindo as indicações dos fabricantes. Após 30 dias e 60 dias de uso da 

homeopatia (H1 – 30 dias e H2 – 60 dias), os ejaculados foram avaliados novamente 

para os mesmos parâmetros. Os dados foram tabelados em planilhas eletrônicas 

EXCEL® e submetidos às análises estatísticas pelo programa SAS®. Na segunda 

coleta, após 30 dias de uso do Mais Vigor H® (H1), observou-se melhora significativa 

na libido na maioria dos cães submetidos a homeopatia, onde no H0 foi classificada 

como boa e no H1 passou para muito boa. Seguindo para a terceira coleta (H2) após 

60 dias da aplicação do produto, a mudança positiva da libido se tornou mais 

significativa, onde pôde ser classificada como ótima. A morfologia espermática 

analisada após os 30 dias de terapia, se mostrou mais eficiente, onde os defeitos 

menores e maiores foram significativamente mais baixos que no momento inicial. Após 

os 60 dias de uso, a melhora sobre a morfologia espermática foi ainda maior quando 

comparada ao H0 e ao H1. A terapia homeopatia se mostrou uma alternativa aos 

medicamentos alopáticos, com benefícios significativos nos parâmetros seminais à 

fresco dos cães reprodutores submetidos a ela, sendo a concentração, morfologia e a 

libido os parâmetros que mais se mostraram eficientes após a aplicação do Mais vigor 

H®. 

 
Palavras-chave: Canino. Homeopatia. Sêmen. Reprodução. 
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1 INTRODUÇÃO 

 
 

Com a aproximação do homem com o cão surgiu o interesse em animais de 

alto valor genético com padrões de cada raça. Assim se tornou necessário a 

preservação do material genético de reprodutores, utilizando das biotecnologias de 

inseminação artificial e preservação do sêmen (Silva et al., 2002). 

A primeira inseminação artificial em cães foi descrita por Spallanzani no século 

XVIII, onde utilizou recuperados seminal do sistema reprodutor de cadelas para 

repassar para outras fêmeas (Silva et al., 2002). 

O sêmen deve ser avaliado observando as seguintes informações obtidas 

através de exames microscópicos: de acordo com sua morfologia, seu vigor e sua 

motilidade (Lopes, 2009). O sucesso no emprego do sêmen para biotecnias 

reprodutivas como a Inseminação artificial, depende da sua qualidade que deve 

atender características mínimas específicas, determinados para a espécie (CBRA, 

2013). 

A homeopatia é um tratamento terapêutico alternativo considerado menos 

agressivo ao corpo do paciente desenvolvida pelo médico alemão Samuel 

Hahnemann no final do século XVIII, e foi trazida para a prática veterinária na década 

de setenta. A intenção dessa terapia é tratar o paciente como único e respeitando 

assim suas particularidades, características próprias, diferença entre animais da 

mesma raça, comportamento ao ambiente, metabolismo, observando assim todos os 

sintomas, sejam eles raros, estranhos e/ou peculiares, mostrando assim que se deve 

curar a paciente e não a patologia propriamente dita (Amaral, 2002). 

Na maioria dos casos, quando um tutor vem a procurar um tratamento de 

homeopatia para o seu animal é devido ao esgotamento de recursos do tratamento 

convencional (alopatia). Sendo assim, a homeopatia tem sido utilizada para 

tratamentos de casos crônicos como dermatites, otites resistentes a antibióticos e 

convulsões, além de distúrbios comportamentais, obtendo-se êxito na maioria das 

vezes. A terapêutica utilizada por médicos homeopatas é a do estímulo do organismo 

para agir por si só, e não uma terapêutica que age no organismo, contradizendo-se a 

alguma ação dele ou diminuindo substância que ele mesmo produz (Amaral, 2002). 

A utilização de princípios homeopáticos já vem sendo testada na reprodução 

de machos, demonstrando que podem trazer respostas positivas (Lobreiro, 2007). 

Sendo considerado um tratamento adjuvante e que pode trazer mais qualidade para 
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o processamento do sêmen, diminuindo a quantidade de efeitos negativos junto a um 

bom processamento e manejo das amostras (Souza et al., 2002). Sendo assim, uma 

terapêutica que utilizada na reprodução, pode melhorar a fertilidade animal, visando 

tratar tanto a patologias quando à qualidade reprodutiva. 

O uso da homeopatia já vem sendo testada na reprodução de machos 

(LOBREIRO, 2007; SOUZA et al., 2012). A utilização da terapia homeopática em 

animais que possuem a necessidade processamento do material biológico, como o 

sêmen, pode acrescentar resultados positivos na qualidade espermática. 

Souza et al. (2012) relatou o uso de substâncias homeopáticas em bovinos 

reprodutores, alcançando melhor eficiência na coleta e a criopreservação do sêmen. 

Um produto homeopático que vem sendo utilizado também é o Sistema de Terapia 

Real H Homeo Pet Mais Vigor H®, sendo um produto homeopático, cuja apresentação 

é em solução hidro alcoólica, indicado para estimular a espermatogênese e a libido 

de cachorros e gatos, sendo indicado também para animais com ausência de libido, 

subfertilidade e impotência. 
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2 OBJETIVO(S) 

 

 
Objetiva-se com o presente estudo avaliar o efeito do Sistema de Terapia Real 

H Homeo Pet Mais Vigor H® no sêmen à fresco de cães reprodutores sobre os 

parâmetros de vigor, concentração, morfologia e motilidade. 
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3 MATERIAL E MÉTODOS) 

 
 

Foram empregues cinco cães machos, inteiros, com raça definida, 

idade entre ume oito anos, e em perfeitas condições de saúde. Eles foram provenientes 

da rotina de atendimentos do HOVET da Universidade Brasil Fernandópolis-SP, com 

as devidas autorizações dos tutores, documentadas pelos termos de autorização e 

colaboração com a pesquisa (APÊNDICE 1). Projeto aprovado pelo CEUA 

Universidade Brasil, Protocolo n° 2200023. 

A colheita de sêmen foi pelo método da manipulação digital (mão enluvada), 

sendo feita a avaliação seminal com o sêmen fresco no momento inicial (H0), que foi 

o controle. Em seguida foram colhidos dois ejaculados em momentos diferentes, sendo 

o primeiro em 30 dias (H1) e o segundo em 60 dias (H2) após o início da administração 

de Mais Vigor H® (REAL H). Estas amostras também foram avaliadas à fresco. 

Qualquer anormalidade observada durante o processo de ejaculação, assim 

como alterações nas características visuais do ejaculado de algum dos cães, foram 

registradas para comparativos de melhoras com o uso da homeopatia. 

 
3.1 ADMINISTRAÇÃO DA HOMEOPATIA MAIS VIGOR H® (REAL H) 

O Sistema de Terapia Real H Homeo Pet Mais Vigor H® - 30mL é uma solução 

hidro alcoólico e composto pelas seguintes substâncias: 

• Agnus castus: atua na neurastenia, é que a falta de desejo sexual e na 

libido, melancolia, depressão e tristeza, diminuição da memória. 

• Staphysagria: é utilizado para tratar um desânimo intenso, estímulos 

ambientais para o excesso sexual ou masturbação, apatia, indiferença, depressão. 

• Argentum nitricum: é uma substância que atua na ansiedade (angústia), 

nervosismo, irritabilidade, inquietude, impulsividade, agitação e na impotência. 

• Zincum metallicum: é indicado em casos de cansaço nervoso e cerebral; 

e em alguns casos de ereções intensas com o desejo sexual e o prazer também. 

• Lycopodium: auxilia no tratamento de gases intestinais e em casos de 

prisão de ventre, doenças no fígado e dores nos rins, e algumas alterações na urina. 

• Cobaltum nitricum; Estados alternados de excitação e inibição 
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• Erigerum aquaticum – Bexiga irritada por próstata aumentada, descarga 

de fluido prostático, emissões seminais sem ereção e exaustão. 

O produto foi administrado conforme as orientações do fabricante, confoem mostra no quadro 1. 
 

 
Quadro 1: Administração do Sistema de Terapia Real H Homeo Pet Mais 

Vigor H® 
 

Fonte: Autoria Própia, 2023. 
 

3.2 ANÁLISES SEMINAIS 

Foram realizadas as análises seminais macroscópicas e microscópicas do 

sêmen à fresco e após a congelação para os 3 momentos estudados. 

Na análise macroscopia foi observada a cor e aspecto pela mensuração 

subjetiva inspeção visual e classificado segundo Mies Filho (1987). Nas análises 

microscópicas, foram avaliadas: motilidade, vigor, concentração (apenas no sêmen à 

fresco) e morfologiasegundo o Manual para Exame Andrológico e Avaliação de Sêmen 

Animal do CBRA – Colégio Brasileiro de Reprodução Animal (2013), como se segue: 

A motilidade foi avaliada de forma subjetiva, usando uma gota de sêmen entra 

a lamínula e lâmina no microscópio ótico usando o aumento de 20 a 40 vezes, 

avaliando a porcentagem de espermatozóides móveis, sendo de 0 a 100, onde 0 

representa nenhum movimento e 100 todas as células em movimento. 

O vigor também foi mensurado subjetivamente como a motilidade, sendo 

analisada a qualidade do movimento dos espermatozoides, atribuindo em uma escala 

de 0 (nenhum movimento) a 5 (movimento retilíneo). 

A morfologia espermática foi avaliada por meio de esfregaços do conteúdo das 

palhetas usando o panótico rápido. Posteriormente essa lâmina foi levada no 
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microscópio na objetiva de 100x. As alterações morfológicas foram classificadas em 

defeitos maiores e menores. 

 
3.3 ANÁLISE DOS DADOS 

Os dados foram tabelados em planilhas eletrônicas EXCEL® e submetidos às 

análises estatísticas pelo programa SAS® (SAS, SAS Institute Inc., Cary, NC, USA, 

2014). Após atabulação dos dados, eles foram avaliados para normalidade (Shapiro- 

Wilks) e homogeneidade (Kolmogorov-Smirnov), posteriormente foi realizada a 

Análise de Variância (ANOVA) e o teste de Duncan aplicado quando encontrada 

diferença significativa (p≤0,05). Adicionalmente, foram analisadas as variáveis 

segregadas, tanto para o tratamento como para os momentos de coleta. Para isso, 

utilizou-se o teste T, para amostras relacionadas ou não. Em todas as variáveis 

estudadas o nível de significância foi o padrão de 5% de probabilidade. 
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4 RESULTADOS E DISCUSSÃO 

Realizamos as coletas de cinco animais, sendo feitas nos três momentos 

distintos pré-determinados. As coletas seguiram os padrões colocados no material e 

métodos. 

Na coleta controle, todos os cães apresentaram características adequadas e 

dentro do estabelecido pelo CBRA. Contudo, a classificação da libido foi de boa a 

ótima. 

 
 

Tabela 1 – Resultados obtidos nas análises do sêmen dos cães à fresco e submetidos 

ao uso da homeopatia Vigor Mais H® (REAL H). 

 
 
 
 
 
 

H1 

 
 
 
 

 
Média ± desvio padrão. Valores na mesma coluna seguidos por letras diferentes diferem significativamente (P < 

0,05) Teste exato de Duncan. 

Fonte: Autoria Própria, 2023. 

 
 

 

Na segunda coleta, após 30 dias de uso do Mais vigor H® (H1), observou-se 

uma melhora significativa na libido a maioria dos cães submetidos a homeopatia, em 

que H0 foi classificada como boa e no H1 passou para muito boa. Na terceira coleta 

(H2) após 60 dias da aplicação do mais vigor, a mudança positiva da libido se tornou 

mais significativa, foi classificada como ótima. Essa evolução pode ser observada na 

Tabela 1. Essa melhora deve estar relacionada ao fato de que a maioria dos 

componentes do produto Mais Vigor Real H® é voltado para a melhora da libido, 

ereção e coito (REAL H, 2022). 

Em paralelo a melhora da libido, verificou-se um aumento no volume do 

ejaculado, com significativa melhora com 30 e 60 dias de uso da homeopatia. Pode 

Volume Concentração 
Tratamento Cor Motilidade Vigor Libido 

(ml)  (x106)    

Controle 
4,22±0.50b 

H0 

 

Transparente 
 

100,4±21.5b 
 

98,2±0.91 
 

4,60±0,39 
 

Boa 

30 dias 
5,70±0.99ab Transparente 129,4±34.3ab 98,2±1.56 4,40±0,39 Muito boa 

60 dias 
6,20±0.66a 

H2 

 
Transparente 

 
133,2±32.6a 

 
99,0±0.63 

 
4,80±0,44 

 
Ótima 

Valor de p 0,019 - 0,070 0,842 0,723 - 
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Morfologia 
Tratamento    

Defeitos maiores Defeitos menores Normais 

 
 

 

ser verificado também o acréscimo da concentração espermática com melhora 

significativa após o uso da homeopatia em relação ao sêmen à fresco (Tabela 1). 

A morfologia espermática analisada após os 30 dias de terapia, se mostrou 

mais eficiente, onde os defeitos menores e maiores foram reduzidos na maioria dos 

cães. Após os 60 dias de uso, essa morfologia se mostrou mais eficiente comparada 

ao H0 e ao H1, como pode ser verificado na Tabela 2. Essa melhora é um fator 

extremamente importante, pois um baixo percentual de anormalidades espermáticas 

é preferível, uma vez que alterações morfológicas estariam relacionadas a uma 

diminuição na capacidade fertilizante por incapacidade de atingir e/ou penetrar o 

oócito (Krustritz, 2010). 

A prática homeopática contempla o bem-estar animal podendo ser considerada uma 

alternativa aos medicamentos alopáticos, tendo menor custo e sua administração 

facilitada, pois pode ser diluído na água, ou misturado à ração ou sal mineral. Há uma 

diminuição das contenções e traumas, como pela aplicação de injeção e no manejo 

excessivo dos animais (Arenales, 2002). 

 

 
Tabela 2 – Resultados obtidos nas análises morfológicas do sêmen dos cães à fresco 

e submetidos ao uso da homeopatia Vigor Mais H® (REAL H). 

 

Controle 15,00±1,78b 13,60±5,03b 73,40±2,45 

30 dias 7,20±0,73a 8,20±2,49ab 84,60±1,16 

60 dias 6,80±1.93a 5,80±3,11a 87,40±1,94 
 

Valor de p 0,005 0,017 0,001 
 

Média ± desvio padrão. Valores na mesma coluna seguidos por letras diferentes diferem significativamente (P < 
0,05) Teste exato de Duncan. 

Fonte: Autoria Própria, 2023. 
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5 CONCLUSÃO 

 

 
A terapia homeopatia se mostrou uma alternativa aos medicamentos 

alopáticos, com benefícios significativos nos parâmetros seminais à fresco dos cães 

reprodutores submetidos a ela, sendo a concentração, morfologia e a libido os 

parâmetros que mais se mostraram eficientes após a aplicação do Mais vigor H®. 

Novas pesquisas devem ser encorajadas com o uso do produto. 
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APÊNDICE A 

 
Avaliação dos parâmetros seminais em sêmen criopreservado de cães 

submetido a homeopatia mais vigor. 

Eu , portador do RG:   

Sou o tutor dos caninos machos a seguir: 

Nome: , raça: , idade: , cor:   
 
 

 

Nome: , raça: , idade: , cor:   
 
 

 

Nome: , raça: , idade: , cor:   
 

 
 

 

 
 

 
_ 

 

 
 

 
 

 

 

Aceito a utilização dos meus animais no estudo sobre o efeito da homeopatia Mais 
Vigor H® na qualidade do sêmen congelado. 

O experimento será realizado no Hospital Veterinário da Universidade Brasil – 
Fernandópolis. Nele, os animais serão submetidos à aplicação do sistema de terapia 
Real H HomeoPet Mais Vigor H, sendo realizada 3 usos diários, com as borrifadas na 
mucosa oral à depender do porte dos animais. Objetiva-se com este estudo avaliar o 
efeito deste no sêmen criopreservadode cães reprodutores sob os parâmetros de 
vigor, concentração, morfologia e motilidade antes e após a congelação do sêmen de 
cães. 

Será colhido uma amostra de sêmen antes do início da suplementação que servirá 
como controle e após iniciada a administração, serão colhidas 2 amostras, com 
intervalo de 30 dias, sempre pelo método de estimulação digital (mão enluvada) sem 
promover nenhum tipo de dor aos animais. 

Espera-se ao fim desse experimento que haja uma melhora nas características morfo- 
fisiológicas dos sêmens congelados. O tutor tem total direito de suspender a utilização 
da homeopatia em seus animais em qualquer momento que achar necessário. As 
informações geradas com o experimento serão divulgadas somente em publicações 
científicas e o anonimato do proprietário e de seus animais será mantido. 

Orientadora: Beatrice Ingrid Macente, Instituição: Universidade Brasil – 

Fernandópolis. 

 
 

Assinatura do proprietário 

 
 

 

Assinatura do Orientador 

Fernandópolis, / / . 
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APÊNDICE B 


