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APRESENTACAO

O presente Manual de Biosseguranga é constituido por normas estabelecidas pela
presente instituicdo com objetivo de minimizar riscos aos usuarios de ambientes comuns a
pesquisa e ensino (laboratdrios, equipamentos e infraestrutura). Os cuidados e protocolos
descritos devem ser aplicados aos ambientes de uso comum por docentes e discentes da
graduacgao e pds-graduacgado, técnicos e demais colaboradores de pesquisas na Universidade
Brasil, atuantes no programa de Producdo Animal.

A atual edicdo aclara sobre as boas praticas de laboratdrio e nog¢des de biosseguranca,
mantendo os protocolos previamente descritos na Edicdo Especial COVID-19, com o objetivo
de assegurar o uso de todos os ambientes comuns da Universidade Brasil, visando o controle
e prevencao da COVID-19, mediante o alto nivel de alerta da Organizacao Mundial da Saude
(OMS), conforme previsto no Regulamento Sanitario Internacional.

Além do exposto, o manual na sua terceira edicao foi adequado as necessidades do
programa de mestrado profissional em Produc¢do Animal com a inclusdo de nocgdes basicas a
respeito dos procedimentos envolvendo uso de animais em rotinas de atendimento, aulas

praticas e procedimentos experimentais.
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IMPORTANCIA E OBJETIVO

O acesso ao Manual de Biosseguranca para uso de laboratérios e dependéncias da
universidade, nas quais as pesquisas sdo desenvolvidas, busca amenizar o desconhecimento pelo
corpo discente, funcionarios e docentes das principais precaug¢des do correto uso de equipamentos,
das infraestruturas e das relagdes interpessoais, mediante atuagdao em procedimentos previamente
estabelecidos, minimizando danos a saude individual e coletiva.

A falta de contato prévio com as rotinas laboratoriais por determinados discentes, técnicos e
principalmente ingressantes no programa de mestrado profissional é comum, uma vez que a maioria
dos discentes tem atuacdo profissional dentro de instituicdes nem sempre dotadas de laboratérios e
infraestrutura minima necessdria para o desempenho de procedimentos relacionados a produgao
animal.

Diante do quadro da pandemia, torna-se necessdria a divulgacdo deste manual e adoc¢do dos
critérios aqui estabelecidos, evitando maiores riscos e tornando possivel a continuidade de atividades
dentro do campus.

As normas para seguranga, aqui descritas constituem uma adequa¢dao do Manual de
Procedimentos e Praticas MPP, previamente publicado, considerando aspectos da prevencdo e
controle da COVID-19 na implementagdo de boas praticas no uso de laboratérios, provendo uso
seguro e compartilhado dos ambientes.

Noc¢des basicas de biossegurancga, seguranca do trabalho, manipulagdo de equipamentos,
descarte de materiais e uso compartilhado de espacos, os quais envolvam um ambiente de pesquisa,
foram adequados aos sistemas e procedimentos frequentemente utilizados durante as atividades de

pesquisa ligadas a sistemas de producao animal.

UB) UNIVERSIDADE
www.universidadebrasil.edu.br BRASIL




. ~
MESTRADO PROFISSIONAL EM PRODUGAO ANIMAL 'UB| lBJgA‘éIELRS'DADE

BIOSSEGURANGA NAS AREAS COMUNS DA UNIVERSIDADE EM EPOCAS DE
PANDEMIA

Nesta sessdo, serdo descritas medidas especificas previamente disponiveis no manual
elaborado e publicado por esta instituicdo, as quais consideram os riscos da pandemia, com énfase
nas obrigatoriedades impostas pelo momento caético vivido durante a circulagdo do coronavirus
SARS-CoV-2.

Docentes, discentes e colaboradores, os quais possam apresentar sinais e sintomas ou,
aqueles que tiveram contato direto com individuo positivado serdo orientados a permanecer isolados
até confirmada a possivel infeccao ou mediante parecer e liberagdo médica.

Antes de adentrar as dependéncias do campus da Universidade, deverdo ser realizadas as
aferi¢cGes de temperatura corporal, por meio de termémetro digital infravermelho. Nas dependéncias
da instituicdo, seguir o conjunto de estratégias de prevencdo preconizadas, como uso de madscara e
alcool gel. E importante ressaltar que, enquanto perdurar a medida de quarentena instituida pelo
Decreto n2 64.881, de 22 de margo de 2020, fica determinado, em complemento ao disposto no
Decreto n? 64.956, de 29 de abril de 2020, o uso obrigatdrio de mdscaras em dareas externas e
internas.

Recomenda-se a troca de mdscaras ndo cirurgicas ou “de tecido” a cada 3 horas, coincidindo,
preferencialmente, com intervalos das refei¢des. Adicionalmente, recomenda-se troca das mascaras
sempre que estiverem sujas ou molhadas, sendo as mesmas colocadas de maneira adequada e
permanecendo na face de modo a evitar o toque das maos. O uso da mascara nao dispensa as outras
medidas de saude publica, tais como o distanciamento fisico e a higienizacdo das maos com agua e
sabao.

Serdo disponibilizados recipientes com dalcool em gel 70%, ou outro produto devidamente
aprovado pela Anvisa, para a higienizacdo das maos na entrada do campus, bem como, em ambientes
de uso comum, porém reforcamos que os lavatérios ampliamente distribuidos nos campi sao
equipados com agua e sabdo o que permite a correta higienizacdo das maos.

As evidéncias disponiveis atualmente apontam que o virus causador da COVID-19 pode se
espalhar por meio do contato direto e indireto (através de superficies ou objetos contaminados). As
pessoas que estdo em contato préoximo (a menos de 1 m) com uma pessoa infectada podem contrair

a COVID-19 quando ocorrer contato de alguma secrecao contaminada com as mucosas da boca, nariz

UB) UNIVERSIDADE
www.universidadebrasil.edu.br BRASIL




MESTRADO PROFISSIONAL EM PRODUGAO ANIMAL 'UB| lBJEA‘élELRS'DADE

ou olhos.

ALUNOS, PROFESSORES E COLABORADORES DEVEM SEGUIR AS MEDIDAS DE PEVENGAO

1. Lavar as maos frequentemente com agua e sabao ou utilizar alcool em gel;
2. Usar mdscaras e cobrir a boca com o antebraco quando tossir ou espirrar (ou utilizar lenco
descartavel e, apos tossir/espirrar, joga-lo no lixo e lavar as maos);

3. Manter pelo menos 1 m de distancia de outras pessoas, evitando aglomeracao.
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SALAS DE AULA

As dependéncias da universidade possuem sanitarios devidamente equipado para a lavagem
das maos e disponibiliza dlcool em gel em pontos estratégicos. Portanto, as acdes a seguir devem ser

respeitadas com precisao:

¢ Garantir o distanciamento fisico de 1 m, em todas as dire¢des, entre os discentes na sala de aula;
e Garantir o distanciamento fisico de, pelo menos, 2 m entre docente e discentes;

e Manter o posicionamento das cadeiras em area marcada com fitas adesivas no piso das salas de
aula como forma de manter o distanciamento requerido;

e Privilegiar uma renovac¢ao frequente do ar, mantendo janelas e portas abertas. Nao utilizar ar-
condicionado;

e Evitar a aglomeracgao de pessoas;

* Promover a desinfecg¢do regular de piso e cadeiras com substancias apropriadas, segundo indicacao

da Anvisa na nota técnica n° 47.

Nota Técnica n2 47 da ANVISA (Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria, 2020), a qual
regulamenta o uso dos produtos saneantes que possam substituir o alcool 70% e desinfecc¢ao
de objetos e superficies, durante a pandemia de Covid-19.
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LABORATORIOS - NORMAS DE SEGURANCA

1. E obrigatdrio o uso de mdscara cirlrgica durante a permanéncia nos laboratérios;

2. Durante o trabalho em areas laboratoriais é necessaria a utilizagcdo de roupas protetoras, tais
como: aventais, uniformes ou jalecos préprios para evitar a contaminag¢ao das roupas de uso proprio.
As roupas protetoras nao devem ser usadas em outros espagos, assim como pro-pés ou outro tipo
de protegdo nos sapatos, assim como botas adequadas de acordo com as necessidades dos locais de

trabalho;

3. Deve-se evitar levar itens desnecessarios para os laboratérios. Recomenda-se levar uma
sacola plastica para colocar itens pessoais, tais como, bolsas, mochilas e roupas. Deixar estes itens,
preferencialmente, préximos a porta de acesso do laboratério em local que nao atrapalhe uma

possivel evacuacdo de emergéncia;

4, Deve-se evitar o uso de acessérios como brincos, colares, anéis e relégio;

5. Evitar uso de celular e, se necessario, apds a sua utilizacdo proceder adequada limpeza do
aparelho;

6. Deve-se organizar o uso dos laboratdrios visando reduzir a sua ocupacdo maxima. Os

laboratérios devem ser usados, exclusivamente, mediante agendamento prévio, com escala de

hordrios e adequada limpeza e desinfec¢do entre aulas;

7. Deve-se higienizar as mdos antes e depois do uso de equipamentos. Deve-se realizar acoes

semelhantes com demais materiais de uso compartilhado;

8. Deve-se usar produtos especificos para limpeza de eletronicos e telas, tais como panos de

microfibra e alcool 70%,;

9. Recomenda-se promover a desinfeccdo regular de piso, mesas e cadeiras com materiais

apropriados, segundo indicacdo da Anvisa na nota técnica no 47;

10. Recomenda-se que os discentes tomem cuidado extremo quando do uso de alcool em gel ou

alcool liquido para evitar possibilidade de acidentes.
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EQUIPAMENTOS DE PROTEGCAO INDIVIDUAL - (EPIS)

Um EPI é um dispositivo de uso individual, com diversas utilidades, para suprir a necessidade
de prevencao de acidentes de trabalho assim como contaminagdo e exposi¢dao, desnecessarios
durante procedimentos, os quais possam trazer risco na execugao. Seu objetivo é proteger a saude e
manter a seguranca dos docentes, discentes, técnicos e colaboradores em todas as areas do
laboratério. O uso de EPIs no Brasil é regulamentado pela Norma Regulamentadora NR-6 da Portaria
n2 3214/1978, do Ministério do Trabalho e Emprego.

Além da importancia dos EPIs na prevenc¢ao de danos citados, os mesmos também colaboram
com aumento da qualidade de servicos prestados ou em exercicio, uma vez que nao apenas
protegem os executores de procedimentos, mas evitam as falhas atribuidas a inexperiéncia, mutas
vezes inevitdvel de discentes em formacdo. Para tanto, € uma medida contra a exposicdo a
substancias irritantes e todxicas, agentes infecciosos, agentes carcinogénicos; materiais
perfurocortantes e materiais submetidos ao aquecimento ou congelamento.

S3o considerados itens obrigatérios, de uso em laboratodrios, jalecos de manga comprida,
luvas, mascaras ou respiradores, 6culos de seguranca ou protetores faciais. Também se entende
como item necessario, aquele com potencial protecdo aos pés, como: Pro-pés de diversos materiais,
de acordo com os objetivos destinados ao seu uso.

Tais itens possuem caracteristicas préprias dependendo dos equipamentos, infraestrutura e
substancias as quais demandam sua utilizagdo. A variacdo é inerente a necessidade de protecao, a
qgual leva o executor de procedimentos a se proteger e prevenir acidentes conforme a exposicao
adotada.

Deste modo, podemos citar: uso obrigatdrio de luvas na manipulacdo de dispositivos que
possam ser alérgicos ou toéxicos, assim como o uso de luvas especificas para procedimentos que
envolvem manipulacdo de botijao de nitrogénio liquido, o qual apresenta alto risco de queimaduras
na pele, lesdo ocular e danos caustico de expressiva gravidade.

0O manuseio de botijdao de nitrogénio liquido é frequentemente, sendo utilizado nas praticas
de conservacao de material para técnicas de biologia molecular, assim como para manipulacdo de
sémen, no caso de biotecnologias da reproducdo extensamente utilizada na producao animal.

O uso de autoclave e outros equipamentos como fluxo laminar com luz ultravioleta, estufas

com altas temperaturas, muitas vezes exigem maximo de cautela e treinamento especifico para
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utilizacdo correta e prevencdo de acidentes irreversiveis e causadores de danos financeiros e
enfermidades graves como lesdo de cérnea, no caso de luz ultravioleta, exposi¢do e inalagao de gases
toxicos, altas temperaturas e pressdo exagerada no caso de fechamento ou abertura inoportuna de
autoclave. Todas estas possiveis situagcdes podem trazer riscos durante execugao de rotinas
laboratoriais e colocar em risco a saude e perfeita ordem da infraestrutura, levando a perdas
irreparaveis.

Em locais com niveis de ruidos além dos permitidos (laboratérios e salas de aula entre 40 a 50
dB — NBR10152), deve-se fazer também o uso de protetores auriculares para trabalhos prolongados,
face aos efeitos negativos na audicdo a longo tempo, assim como perda de concentragdao para
execucdo de procedimentos. Alocar corretamente equipamentos que emitam no ambiente som
exacerbado e continuo, como ventiladores, motores, maquinas automatizadas, as quais tragam
efeito sonoro indesejaveis.

Ao utilizarmos um laboratério comum, ou seja, multiusudrio (os quais tem grande tendéncia
em predominarem em instituicoes de ensino superior) deve-se observar as regras locais quanto ao
EPIl apropriado para conducdo dos procedimentos.

E importante considerar que, mesmo n3o tendo necessidade de utilizagdo de determinados
EPIs para os procedimentos estipulados dentro de um laboratério especifico, caso algum
procedimento exija uso de EPIS ndo completados pela norma de seguranca destes laboratérios, a
permanéncia ambiente e, demais a¢cbes sé deverdo ser conduzidas, apds a obrigatoriedade de
adaptacdo aos EPIs em questdo para protecdao maxima. Esta precaugdo se faz necessdaria em virtude
do compartilhamento de espago com outros pesquisadores, técnicos, discentes de graduacdo, muitas
vezes 0s mais vulneraveis a inexperiéncia, justificando-se frequente discussao e leitura de manuais
praticos destinados ao uso de cada local especifico com as necessidades citadas acima.

Os principais EPIs, com consideracgdes, indicacdes e respectivas funcbes estdo descritos a

seguir. Os links de acesso a maiores informacdes estdo disponibilizados ao final deste manual.

1. Mascaras de protecdo: Uso obrigatorio sempre que houver manipulagao de substancias
guimicas ou bioldgicas. Adicionalmente, o Decreto Estadual 64.959, de 29 de abril de 2020,
estabelece o uso geral e obrigatdrio de mascaras no contexto de pandemia da COVID-19 em

todos os estabelecimentos.

O uso de mascaras protege contra aerossoéis que podem conter particulas virais, gases e
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substancias téxicas que, ao entrar em contato com os pulmdes, podem comprometer o aparelho
respiratdrio e levar a intoxicagdes graves. A utilizacdo deste EPI previne, ainda, contra agentes
infecciosos encontrados em atividades que envolvem suspensdo de particulas (centrifugacao,
pipetagem, semeadura de material bioldgico), bem como de vapores intoxicantes provenientes de

aerossois e particulados.

2. Mascaras cirurgicas sdo projetadas para ajudar a prevenir a contaminagao do ambiente de
trabalho ou da amostra com as particulas grandes geradas pelo operador e para prevenir que
estas particulas de saliva ou muco atinjam outro usuario ou um equipamento. As mascaras
devem ser descartaveis.

3. Os respiradores sdao dispositivos com sistemas de filtro que devem possuir uma manta
filtrante que assegure a sua eficacia em filtrar microrganismos e reter goticulas, testadas e
aprovadas conforme a norma ABNT NBR 15052. Devem ser usados em areas de alta
contaminagdo com aerossois de material biolégico e na manipulagao de substancias quimicas

com alto teor de evaporacdo, dando protecdo ao aparelho respiratorio.

https://www.medicalexpo.com/pt/fabricante-medico/mascara-protecao-laboratorio-55522.html

P

MASCARA DE PROTECAO N95 MASCARA DE PROTECAO P95 MASCARA DE PROTECAO R9S MASCARA DE PROTECAO
/ HOSPITALAR / PARA / PARA LABORATORIO / COM / PARA LABORATORIO / COM DESCARTAVEL / PARA

LABORATORIO / VALVULA DE EXALACAO VALVULA DE EXALAGAO LABORATORIO
DESCARTAVEL MK710-P95V R95-610V 5532013945964

4. Jaleco ou avental: vestimenta de protecdo que deve ser sempre usada apenas dentro do
laboratério. Este tem a funcdo de proteger a pele e as roupas do profissional nas diversas
atividades laboratoriais (coleta de amostras, manuseio de material biolégico ou quimico), e
no contato com as superficies, objetos e equipamentos do laboratdrio que podem estar

contaminados.
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ESPECIFICACOES DO AVENTAL NAO DESCARTAVEIS

e O comprimento deve ser abaixo dos joelhos, com mangas longas, sistema de fechamento
nos punhos por eldstico ou sanfona e fechamento até a altura do pescogo;

e O fechamento é frontal, com botdes, preferencialmente de pressao, para o caso de
alguma emergéncia, como derramamento de material
contaminado sobre o profissional quando for necessario
retira-lo com rapidez;

e Deve ser confeccionado em tecido de algodao ou
misto, ndo inflamavel;

e Evitar adornos que possam facilitar acidente por

enroscamento.

https://www.cpapfit.com.br/caixa-10- is-di is-tnt
gramatura-40

Tipos de Aventais:

O avental pode ser de tecido ou descartdvel (o tipo serd determinado pelo material a ser
manipulado).
Avental descartdvel: Em alguns laboratdrios existem areas (por exemplo, Biologia Molecular e salas
limpas) que exigem uso de avental descartavel. Nessas situagdes, deve-se vestir o avental descartavel
ao entrar na drea de trabalho e retird-lo/descarta-lo ao sair do ambiente para nao levar contaminagdo
para outros ambientes e/ou contaminar a amostra;
Especificacdes: sdo fabricados em ndo-tecido (polipropileno). Devem ter mangas longas e
punhos em eldstico ou malha sanfonada. Quando da aquisicdo de aventais descartaveis

deve-se especificar a gramatura adequada para trabalho em

v

ambientes contaminados ou dreas limpas. i\\ & T |
\ 'L ‘(‘
Avental impermedvel: E utilizado sobre o avental de tecido para lavagem de | & !
materiais, evitando que a vestimenta figue molhada. Apds o uso o avental deve 3 0
ser acondicionado em sacos plasticos e somente retirado para lavagem.
Fonte: \

http://www2.ebserh.gov.br/documents/16424/35
716/Caderno+de+Aventais+tHUUFMA.pdf/07eab
9e- ¢313-4¢39-9del-ch5b8446de8b
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5. Luvas de protegcdo: protegem as mdos do contato com patédgenos infectantes, materiais

contaminantes, irritantes, toxicos e/ou corrosivos.

Escolha as luvas de acordo com o risco da atividade que vocé vai executar. Leve em
consideragdao que a resisténcia da luva depende de vdrios fatores como tempo de exposicao,
concentracado dos produtos quimicos, temperatura e espessura da luva.

Tipos de Luvas:

A. Luvas de procedimento (descartavel): S3o utilizadas nos trabalhos que envolvem contato
com amostras bioldgicas. Normalmente sdo usadas as luvas de latex (borracha natural).
Também existem luvas de material sintético (vinil) que, além de mais resistentes aos
perfurocortantes, sdo indicadas para pessoas alérgicas ao latex. A escolha do material de
composi¢ao da luva deve ser feita com base na sua compatibilidade quimica frente ao
produto quimico a ser manipulado e/ou na resisténcia fisica.

B. Luvas de borracha antiderrapante: As s luvas de borracha grossas sdo usadas para
manipulacdo de residuos, lavagem de material ou para procedimentos de limpeza em
geral. Essas luvas podem ser reutilizadas depois de higienizadas.

C. Luvas resistentes a temperaturas altas e baixas: S3o usadas na manipulacdo de materiais
submetidos a aquecimento ou congelamento. Podem ser reutilizadas.

D. Luvas para manuseio de produtos quimicos: A escolha das luvas de protecdo para o
manuseio de produtos quimicos deve levar em conta o reagente que serd utilizado.

E. Luvas para palpagao retal: O material utilizado deve ser compativel com a necessidade do
procedimento, podendo variar de plastico a latex, sendo estes descartaveis ou
autoclavaveis (latex). O comprimento desta luva é diferenciado caracterizado por

protecdo do braco e antebraco, além das maos.
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Cuidados ao calgar as luvas:

i.  Higienize as maos e garanta que estejam secas;
ii.  Verifique a presenca de furos ao calgar as luvas;
iii.  Calce as luvas devagar, ajustando cuidadosamente cada dedo, para evitar que rasguem. Tome

cuidado, pois podem ocorrer rasgos imperceptiveis que comprometem a prote¢do das maos.

Observagao: Lembre-se de que as mangas do jaleco devem ficar sempre presas sob as luvas.

Cuidados ao retirar as luvas:

1. Pegue na parte externa da luva e puxe-3 em diregdo aos
dedos para retirar.

2. Feche a outra mao com a luva retirada

s.oomamiosemknapeguenapamhmnadah:ue

puxe-a em direcao aos dedos para retirar.

4 Jogue a luva em recipiente adequado para material
infectante.

https://www.unifal-mg.edu.br/riscosambientais/node/15

6. Oculos de protecdo ou escudos faciais: garantem a protecdo dos olhos contra aerossdis,
materiais infectantes, substancias quimicas e abrasivas. Devem ser feitos de material
transparente, de modo a facilitar a visualizacdo do trabalhador em analises laboratoriais

durante a execugdo do trabalho.
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ATENCAO: Oculos de grau n3o sdo suficientes para proteger contra estilhacos, respingos e
aerossodis de material contaminado porque

té m u m a S u p e rfI'C | e d e b a rre i ra m e n 0 r d 0 q u e https://sites.google.com/site/roqueepis/oculos https://www.pngwing.com/pt/free-png-psfue

os Oculos de seguranga. Iv/—>'

/

Observagao: Apds o uso, os dculos de seguranca e os visores devem ser desinfetados com substancia

adequada, que ndo ataque o acrilico e, posteriormente, lavados com 4gua e detergente neutro.

7. Pré-pé ou sapatilha: recomendado para a protecdo dos calcados

em area contaminadas ou para trabalhar em dreas estéreis.

E indicado que os usudrios e colaboradores higienizem os sapatos

com solugdo de hipoclorito de sdédio antes de entrarem no laboratdrio

ou utilizem o pré-pé.
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EQUIPAMENTOS DE PROTEGCAO COLETIVA - (EPC)

Equipamentos de Protecdo Coletiva (EPC) sdo destinados a protecdo dos usuarios e

colaboradores, bem como do meio ambiente:

1. Recipientes com dalcool em gel 70% devem ser disponibilizados na entrada do campus e nos
ambientes de uso comum;

2. Aparelho de suprimento respiratério individual;

3. Detector e contador de radiacdo dosimetro de area restrita nos casos de uso de radiacao

ionizante;

Capela de exaustdo;

Capela ou cabine de fluxo laminar;

Lavador de olhos e de face;

Chuveiro de emergéncia;

Kits de tratamento para acidentes com quimicos acidos, causticos, solventes;

o ® N o v bk

Extintores de incéndio;

10. Contéiner de pldastico duro com pedal de diversos tamanhos e capacidades para descarte de
residuos infectantes;

11. Contéiner de pldstico duro com pedal de diversos tamanhos e capacidades para descarte de
residuos de risco;

12. Garrafa contéiner para coleta e descarte de residuos téxicos, solventes e substancias

inflamaveis;

13. Sistemas de sinalizacdo em

PREVENINDO ACIDENTES

diagrama, linguagem escrita e em ’
EM LABORATORIO

Braile; -
EQUIPAMENTOS DE PROTECAO
14. Tapete de membrana de COLETIVA (EPC):
polietileno limpadora de sapatos T

de entrada de ambientes; e
15. Termbmetro e medidor de - o

umidade de area. '

https://slideplayer.com.br/slide/9572180/
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MANIPULAGAO DE MATERIAIS BIOLOGICOS E QUIMICOS

Dentro de um laboratdrio de pesquisa pode-se trabalhar com diversos tipos de situacdes que
podem acarretar riscos bioldgicos (sangue, células, microrganismos em geral), quimicos (acidos,
tolueno, acetona, benzeno etc.), fisicos (quedas, queimaduras, ruidos intensos) e elétricos (fogo,
choque, mal funcionamento de equipamentos) tornando-se indispensavel o uso de equipamentos de
protecdo para evitar acidentes.

Estes equipamentos podem ser de protecdo individual (EPI- equipamento de protecdo
individual) ou protecdao coletiva (EPC — equipamento de protecdao coletiva). A escolha dos
equipamentos de protecdo (individual e coletivo) depende muito das caracteristicas do material e
ser manipulado e/ou processado. ATENGCAO: Os individuos envolvidos no manuseio de amostras e

reagentes devem ter conhecimento prévio do grau de risco envolvido de forma a se evitar a

contaminagao.

Risco de laboratoério

Physical Hazards

= Moving
@ machinery
— accidents,

Electrical Hazards

God)
ok

Unsafe use

== .
fr— of extension,
electric equipment. cords

—

jectile (
( ;

devices ~Z

Chemical Hazards

e A&

Biological Hazards

& Oy

~ ity

== enetically

@b modified agents )
——

Fonte: arquivo pessoal — Silvia C. Nunez

O cuidado com o0 manuseio de amostras bioldgicas e nao bioldgicas é de extrema importancia
para que ndo ocorram acidentes de contaminac¢ao tanto das amostras como dos individuos, os quais

as estdao manipulando.

Deve-se sempre ter atencao de rotular as amostras e ter uma planilha de identificagao —
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mapear - para que se possa encontrar a amostra quando necessario.

Descarte apropriado de amostras — para cada tipo de material existem os locais especificos para seu
descarte. No caso de materiais perfurocortantes e contaminantes existem caixas especificas
rotuladas de acordo com o material que serd descartado.

Um sistema de cores foi desenvolvido para que possamos identificar onde descartar cada

material.
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MANUSEIO DE EQUIPAMENTOS

1. Nunca utilize o equipamento sem ter o manual em maos ou o correto treinamento para tanto

e, tenha sempre um supervisor ao lado que conheca o equipamento e saiba manusea-lo.

2. Voltagem dos equipamentos: nunca esqueca de verificar a tensao elétrica do equipamento

antes de inserir na tomada.

3. Agendar o uso dos equipamentos: sempre anotar em agenda propria do equipamento, que
deve ser disponibilizada no laboratdrio, contendo os dias de uso de equipamentos para

reservar seu uso evitando conflitos de trabalho entre diferentes experimentos.

4. Limpeza dos equipamentos e bancadas: sempre que comecar seu experimento ndo esqueca
de limpar a bancada e o equipamento com o material especifico para cada tipo de
equipamento — descrito no manual, e ao finalizar seu trabalho deixe tudo limpo para o

proximo usudrio.

GLAGBERGEN Randy Glasbergen

“The red circles are your red blood cells.
The white circles are your white blood cells,
The brown circles are donuts. We need to talk,”
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COMPUTADORES DE USO COMUM

ATENCAO: Sempre higienizar os computadores de uso comum, antes e apds o uso, com dlcool
70% ou saneantes especificos para a desinfeccdo de superficies recomendados pela ANVISA
(portalanvisa.gov.br).

N3o salve seus dados em um computador de uso comum, leve sempre seu “pendrive”
ou HD portdtil ou ainda veja a possibilidade de armazenamento em disco virtual.
Computadores de acesso comum ndo sdo designados para salvar seus dados da pesquisa pois
podem ser utilizados e vocé podera perder seus dados, sem ter ninguém a culpar a ndo ser
vocé mesmo.

Ndo é permitida a alteracdo ou instalagao de softwares ou equipamentos sem a prévia
autorizacdo dos responsaveis.

Proibido a instalacdo de qualquer "software" sem o devido licenciamento, seja a partir

de "CD-ROM", disquetes e/ou instala¢do de arquivos oriundos da internet.

[ (T
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CADERNO DE LABORATORIO

IMPORTANTE: Frente a pandemia ndo deixar objetos pessoais incluindo o caderno de
laboratorio em cima das bancadas. Apods o uso, o caderno deve ser higienizado com dlcool

70% e colocado dentro de um armadrio ou gaveta.

Durante a elaboragdo de um projeto de pesquisa, todas as informagbes devem ser
armazenadas em um caderno de laboratério. Trata-se de um livro ata onde todas as
informacdes de seu dia-dia da pesquisa devem ser armazenadas (por exemplo: tipos e lotes
de reagentes, amostras, especificacdes dos equipamentos, sequéncia do experimento).

Tenha sempre seu caderno de laboratério em dia, ndo deixe de anotar seus
experimentos, vocé pode e vai precisar de alguns detalhes na hora de escrever sua
dissertacdo, seu artigo e ele serad valido como seu documento dentro do laboratério para
futuras pesquisas.

Para evitar inconvenientes, forneca uma cépia a seu orientador, isso evita que
acidentes e fatores fora de seu controle fagam com que vocé perca informacgdes vitais para o

bom andamento de suas pesquisas.
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CUIDADOS COM EXPERIMENTAGCAO ANIMAL

Os estudos envolvendo animais devem gy

ser executados com extrema atencgao,
conhecimento e cautela, atendendo aos
cuidados exigidos previamente pelo comité de
ética em uso animal. Além destas medidas, as
acoes referentes a experimentacdo devem ser
programadas com previsdo de inicio e término,
respeitando as necessidades fisioldgicas dos animais, assim como suas limitacGes ao serem

totalmente conduzidos por maos humanas.

Seguem itens importantes a serem considerados durante execugdo de experimentag¢do ou

guaisquer procedimentos, os quais envolvam animais.

1. Inicie os procedimentos apds organizacao previa de cada etapa, a qual venha constituir
a experimentacdo ou técnica a ser realizada, evitando assim estresse desnecessario

aos animais.

2. O desenho do estudo deve ser discutido com o orientador para evitar o uso
inadequado de animais e o formulario de aprovagdo CEUA (Comissdo de Etica no Uso
de Animais) submetido em tempo habil para julgamento e resolucdo antes do inicio da
experimentacdo (ANEXO 1), com demais instrucdes e manual préprio para elaboracado

do contelddo ao preencher os formularios (ANEXO 2).

3. Nao se deve iniciar os experimentos logo que os animais chegam no laboratério, pois
eles sdo passivos de estresse por transporte e por estarem em ambiente estranho com
iluminacdo e temperatura diferentes. E necessdrio tempo para inicio dos
procedimentos, a fim de evitar que varidveis nao controladas interfiram com

resultados.
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4. Utilizar delineamentos que promovam o numero reduzido de animais, no entanto, a
reducdo do nimero de animais em pesquisa ndo deve prejudicar a detecc¢do de efeitos

bioldgicos.
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BIOSSEGURANGA EM EXPERIMENTAGAO E MANEJO EM ROTINAS NA PRODUGCAO ANIMAL

INTRODUCAO

Esta sessdao tem como objetivo orientar discentes, docentes, técnicos, colaboradores
e demais atuantes na producdo animal, envolvendo a cadeia complexa de organizacdo e
procedimentos, os quais compde as rotinas de trabalho, estudo e concretizagdao dos processos
produtivos.

A Universidade Brasil dispdes de infraestrutura constituida de Hospital Veterindrio
Escola, laboratérios e fazendas parceiras, assim como empresas, onde sdo desenvolvidos
experimentos e praticas para aulas da graduacdo, pds-graduacdo e cursos de educacao
continuada.

Portanto, é de fundamental necessidade a conscientizacdo e o entendimento, desta
comunidade técnico-cientifica e académica, das etapas contribuidoras para melhor

desempenho e minimo risco durante a execucdo de procedimentos envolvendo animais.

EPIS MAIS UTILIZADOS EM PROCEDIMENTOS ENVOLVENDO ANIMAIS
DOMESTICOS

EPIs para o atendimento de animais durante as rotinas do HV Escola da Universidade
Brasil, assim como manipulacdo dos mesmos no laboratério ou propriedades rurais,
constituem obrigatoriedade, em tempos de pandemia e na relagdo homem — animal, nas
possiveis zoonoses e medidas protetivas para ambas as partes.

O uso de mascara, jaleco, luvas de procedimento comuns e ou cirurgicas, quando
indicadas, dependendo das circunstancias em questdo, sdo no minimo os pré-requisitos para

atuacao dentro do Hospital Escola.
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Lista de EPIs
e Macacdo (vide figura abaixo)
e Mascara
¢ Pijamas Cirurgico
e Jaleco
e Pro- pés
e Luvas de procedimento comuns e
e @Gorro

ou cirdrgicas ) ) B
e Chapéu ou boné (protecdo solar em

e Botas de borracha (tipo galocha), ]
area externa)

cano alto ou baixo dependendo da ' ) o
e Protetor facial (mdscara de plastico

necessidade de intervengdo e local ' _
ou material resistente adequado e

de atuacao.
transparente, vide figura abaixo)

Exemplos citados no texto:

MACACAO

HTTPS://WWW. ICKIESBRASIL.COM.BR/MACACAO-SHORT-SLEEVE/P/33999MR

v

PROTETOR FACIAL “FACE SHIELD”

HTTPS://WWW.SUPREVIDA.COM.BR/PRODUTO/PROTETOR-FACIAL-FACE-SHIELD-1-UN-SUPERMEDY-

3889?GCLID=CJOKCQIAI9MPBHCJARISAHCHL1Y57QDC5Z3CQYASMSLRXXQNNTIUWM1KCNB7JVFXP6KOT1QBRIQHPOIAAMV
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LIMPEZA

Material de limpeza disponibilizados nos ambientes comuns de curral, laboratérios de

pesquisa e aulas praticas, demais ambientes de atendimento no HV e, salas de aula:

<» Hipoclorito de sédio
& Agua lavadeira
<» Detergente

3 Alcool 70%

< Alcool Gel 70%

<® Sabdo em po

<® Desinfetante

<» Baldes de plastico

<® Sacos plasticos

<» Descarpack

<» Lixeira

<® Vassoura

< Rodo

<» Mangueiras de dgua

<® Papel toalha, e sabao liquido

(devem estar disponivel em dispositivos
instalados em banheiros, cozinha e

corredores).

R0

< Substancias para  desinfeccao
ambiental e animal, quanto a possiveis
ectoparasitas (Ex: Amitraz e ou
Deltametrina, assim como demais
compostos previamente testados e

eficientes para as areas em questdo)
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Equipamentos: mdquina de pressdo de dgua (VAP) e rogadeiras para controle de pragas e
manutengdo de piquetes devem estar disponiveis e em perfeito estado de uso para

conservacdo do ambiente.

Quanto a atuacdo dos alunos de graduacdo orientados na Iniciacdo cientifica pela

equipe do mestrado em Producdo Animal, assim com discentes do mestrado e demais

envolvidos, tais EPIs devem ser apresentados aos mesmos e exemplificados inicialmente
para que possam ser utilizados habitualmente como rotina.

Dentro da rotina do hospital veterinario de grandes animais vale salientar que botas
de borracha, e macacGes ou pijamas cirdrgicos sdo de extrema necessidade e
obrigatoriedade ndo sé para a adequacdo aos procedimentos quanto para a padronizacao
do profissionalismo e imagem desta instituicdo como formadora de profissionais
futuramente atuantes no mundo académico, empresarial coorporativo quanto nas
propriedades rurais de pequeno, médio e grande porte.

Desta maneira, a indicacdo de uso dos mesmos deve ser acatada pela orientacdo
prévia do respectivo setor e junto ao corpo docente.

O dispensario de materiais nocivos como: substancias tdxicas utilizadas muitas vezes
para o controle de ecto parasitas no ambiente assim como a necessidade de limpeza
constante de baias, curral e piquetes, deve ser feita de maneira criteriosa para a total
seguranca dos envolvidos na organizacdo da infraestrutura disponivel e de extrema
necessidade de conservacao e uso didrio.

Para tanto, indica-se o uso de luvas comuns de borracha, botas de borracha, méascara
e protecdo para a cabeca como gorros ou bonés, chapéu ou dispositivo adequados, os quais
proporcionem maxima protecdo aos condutores da limpeza.

Quanto a atuacdo dos discentes, docentes e ou funciondrios 0s quais possam Vvir a

atuar externamente em nome da instituicdo, torna-se imprescindivel o uso dos mesmos EPIs

citados acima com adequacdes para a entrada em propriedades parceiras, empresas e
demais locais nos quais venham necessitar de atendimento e desenvolvimento de pesquisa

fora da instituicdo, embora conduzidas por membros da mesma.
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DEFINICAO DE SAUDE UNICA

O conceito de saude Unica surgiu para traduzir a unido indissociavel entre a Saude
animal, humana e ambiental. Neste sentido, olhar o todo torna-se fundamental para garantir
niveis excelentes de saude. A prevencdo e o combate de muitas doengas podem ser
intensificados por meio da atuacdo integrada entre a Medicina Veterinaria, a Medicina
Humana e outros profissionais de saude.

A interdisciplinaridade, envolvendo as dreas da producdo animal, tem sido reforcada
desde 2011, quando os Médicos Veterindrios passaram a fazer parte do Nucleo de Apoio a
Saude da Familia (NASF), atuando ao lado de outros profissionais que trabalham pela
qualidade da atencdo bdsica a Saude nos municipios brasileiros.

Por meio da Comissao Nacional de Saude Publica Veterinaria, o CFMV tem trabalhado
pela consolidacdo da atuacdo do Médico Veterinadrio no NASF, destacando a fundamental
participacdo desse profissional na saude publica, contribuindo para a prevengao de doencas
e conscientizando Médicos Veterinarios, gestores e a sociedade sobre o papel da profissao
na saude das populagdes.

Demais informacdes podem ser consultadas em: https://www.cfmv.gov.br/wp-

content/uploads/2018/10/saudeunical.png

shit AL

YAODE AMBIENTA!
ORUULE AMDICNIAL
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INFORMAGOES POR SINAIS

Simbolos mais usados em laboratérios de pesquisa:

Existem simbolos universais usados em todos os laboratdrios que trabalham com
pesquisa que utilizam materiais ou processos que possam ocasionar riscos ambientais,
biolégicos ou quimicos.

E importante que vocé esteja familiarizado com estes simbolos. Abaixo vocé pode
encontrar alguns exemplos. Sempre que se deparar com aviso que ndo sabe o que significa

ndo hesite PERGUNTE!!!

£

=

L1

ﬁ
0

X
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CONSIDERAGOES FINAIS

O bom desempenho em ambientes de pesquisa, nos laboratdrios e salas de aula
depende do dispéndio de toda atencdo, cuidado com os detalhes e o BOM SENSO os quais
os ingredientes fundamentais para o sucesso da pesquisa e para o avan¢o no conhecimento

cientifico e na prevencgao da vida.

NAO ESQUECA: NA DUVIDA PERGUNTE!
ISSO NUNCA ESTARA ERRADO.
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REFERENCIAS

http://www.fiocruz.br/biosseguranca/Bis/manuais/biosseguranca/manual_biosseguranca.pdf
https://www20.anvisa.gov.br/segurancadopaciente/index.php/publicacoes/category/manuais/3
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/biosseguranca_saude_prioridades_%20estrategic
as_acao_pl.pdf
http://trabalho.gov.br/seguranca-e-saude-no-trabalho/normatizacao/normas-regulamentadoras
https://genetica.incor.usp.br/wpcontent/uploads/2014/12/Manualdebiosseguran%C3%A7a-e-
Boas- Pr%C3%Alticas-Laboratoriaisl.pdf

https://www.paho.org/pt/covid19
http://portal.anvisa.gov.br/noticias//asset_publisher/FXrpx9gY7FbUcontent/saneantespopulacaod
eve
usarprodutosregularizados/219201/pop_up?_101_INSTANCE_FXrpx9qY7FbU_viewMode=print&
_101_INSTANCE_FXrpx9qY7FbU_languageld=pt_BR
https://www.cfmv.gov.br/wp-content/uploads/2018/10/saudeunical.png
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ANEXOS
1- FORMULARIO CEUA
Pagina 1l
FORMULARIO UNIFICADOD PARA SDLICITAIZELD DE AI.ITDHIIACED
PARA USO DE ANIMAIS EM ENSINO E/'OU PESQUISA
us0 _EXCLUSIVO DA
PROTOCOLO PARA USO DE ANIMAILS COMISSAD
PROTOCOLD M2
RECEBIDO EM:
) !

No campo “farmaco”, deve-se informar ofs) nome(s) dofs) principiofs) ativo(s) com
suas regpectivas Denominagio Comum Brasiloira (DCB) ou Donominagdo Comum
Internacional {DCI).

Lista das DCEs disponivel em:

http:www.anvisa sov. br'medicamentos/dch/lista deb 2007 pdf

1. FINALIDADE
Ensino
Pesquisa ®
Treinamento

Inicio: 05/01/2022
Temino: 05/05/2022

2. TITULO DO PROJETO/AULA PRATICA/TREINAMENTO
U500 DE FONTES ORGANICA E INORGANICA NA DIETA DE BOVINOS

Area do conhecimento: Mutricdo e Alimentacdo Animal

Lista das dreas do confiecimento disponivel em:
hitp:ifwww.cnpg.briareasconhecimento/index him .

3. RESPONSAVEL

Mome completo Faulo Henrigue Moura Djan.
Instituicdo Universidade Brasil

Unidade Descalvado

Departamento / Disciplina | Produgdo animal

Experiéncia Prévia:
Mao
Sim X
Quanto tempo? 20 anos

Treinamento:
FED
=im X
Cuanto tempo? 20 anos
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Vinculo com a Instituigio:

Docente/Pesquizador
Téc. Mivel Sup.

Jovem pesauisadorPesauisador visitante

Telefone {13) 99560 D056
E-mail drphmdian@yahoo.com.br
4. COLABORADORES

Mome completo

Livia Girglli,

Insfituicdo

Mivel académico

Universidade Brasil
Pés graduanda - mestranda

Experéncia prévia (anos)

5 anos

Treinamento (especificar)

Graduacao completa em medicina veterinaria

Telefone

15 991296519

E-mail

livia.cireli@outlook.com

Mome completo

Leticia Sarro Riss]

In=tituicio

Universidade Brasil

Mivel académico

Pos-graduanda — mestranda

Experiéncia prévia (anos)

3

Treinamento (especificar)

Graduacdo completa em Eng. Agrondmica

Telefone

19 991912952

X il com
Ltilize esta iabela para o preenchimenio de um colaborador. Copie, cole e preencha a

fabela gquantas vezes forem necessarias, aié gque fodes o5 colaboradorer sefam

contemplados.

5. RESUMO DO PROJETO/AULA
O enxofre e classificado como um macromineral, ocorrendo nos tecidos animais

em varias formas de sulfato e participa em indmeras fungbes no organismo. A
suplementacao convencional de minerais e feita a partir de minerais inorganicos,

no enfanto sua absorcdo pode ser prejudicada e ineficiente devido a competicdo
pelos sitios de absorcdo nas células intestinais. O uso de minerais organicos ou
guelatados, tém sido estudado como forma de melhorar a assimilagdo do nutriente
pelo organismo animal, j@ gue nessa forma o mineral apresenta maior
estabilidade, solubilidade & biodisponibilidade. Assim, objetiva-se com esse
trabalho comparar uma fonte inorganica com uma fonte organica de enxofre e
verificar seus efeitos sobre o desempenho de bovinos confinados. Serdo
selecionadas 24 novilhas MNelore entre 18 e 24 meses de

idade com

www.universidadebrasil.edu.br
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aproximadamente 290 kg. Os animais serdo pesados nos dias 0, 45 & 90. O
alimento fornecido e as sobras serdo coletadas semanalmente para posterior
andlise bromatologica. A anilise do elemento enxofre serd realizada nas dietas
experimentais, nas sobras e nas fezes.

6. OBJETIVOS (na integra)
Comparar a fonte inorganica de enxofre (flor de enxofre) com uma fonie

organica (quelato de enxofre) sobre o desempenho de novilhas confinadas.

7. JUSTIFICATIVA

A suplementacao convencional de minerais & feita a parlir de minerais
inorganices, no entanto sua absorcao pode ser prejudicada e ineficiente devido a
competicdo pelos sitios de absorcae nas células intestinais. O uso de minerais
guelatados tém side estudado como forma de melhorar a assimilagao do nutriente
pelo organismo animal, ja@ gue nessa forma o mineral apresenta maior
estabilidade, solubilidade e biodisponibilidade.

8. RELEVANCIA

Estudos com fontes organicas/guelatos de minerais tém sido desenvolvidos
como fatores de melhoria no desempenho e sadde animal, além de melhoria no
metabolismo, devido a maior biodisponibilidade desses minerais. O interesse pelo
estudo dos minerais organicos também tem crescido devido aos resultados
positivos de pesquisas que demonstraram melhora na absorcdo, ganho de peso e
eficieéncia reprodutiva de animais suplementados com minerais organicos. Ainda,
pode-se citar o menor impacto ambiental causado pela reducdo na excrecdo de
residuos minerais nos dejetos.

9. MODELO ANIMAL

Justificar o uso dos procedimentos e da espécie animal

9.1. PROCEDENCIA

05 animais serdo provenientes de um rebanho comercial cedide pela empresa
DRGOVET do municipio de Descalvado, SP

Animal silvestre |:|
Mimero de protocolo SISBIO:

Outra orocedéncia? [x |
Cwal? Animais de rebanho comercial disponibilizados pela empresa ORGOVET

O animal & oeneticamente modificado? |:|
Mimero de protocolo CTMBIo:
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9.2.TIPO ECA RACTiiSTICh
Espécie Linhagem Idade Peso aprox. Quantidade
M [F | M+F
Anfibio
Ave
) 18 a 24
Bovino Melore meses 280 Kg 24
Bubaling
Cio
Camundongo heterogénico
Camundonge iscgénico
Camundongo Knockout
Camundonge transgénico
Capring
Chinchila
Cobaia
Coelhos
Equideo
Espécie silvestre brasileira
Espécie silvestre ndo-brasileira
Gato
Gerbil
Hamster
Owinao
Peixe
Primata ndo-humana
Rato heterogénico
Rato izogénico
Rato Krockout
Rato transgénico
Reéptil
Suino
Cutra
TOTAL: | 24

9.3. METODOS DE CAPTURA (somente em caso de uso de animais silvestres
I

9.4. PLANEJAMENTO ESTATISTICO/DELIN EAMENTO EXPERIMENTAL
Os 24 animais serdo alojados aleatoriamente nas baias individuais e soreados

para trés tratamentos. Delineamento inteiramente casualizado.

9.5. GRAU DE INVASIVIDADE*: 1 (7. 2 Jou4d)

05 materiais bioldgicos destes exemplares serao usados em outros projetos? Quais? Se ja
aprovado pela CEUA, mencionar o numero do protocolo.

[ N3o se aplica |

9.6. CONDICOES DE ALOJAMENTO E ALIMENTACAO DOS ANIMAIS
Comentar obrigatoriamente sobre os itens acima e as demais condicies gque forem
particulares a espécie
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0= animais serdo alojados em um galpdo de alvenaria em baias individuais com cocho e
pebedouro individuais. As baias terdc cama de maravalha. & limpeza das baias sera
realizada uma vez por semana & o material da cama sera reposto a cada limpeza. A
alimentacdo sera composta por 75% de velumoso (cana-de-acicar) e 25% cencentrade
{(milho moido, farele de soja, ureia, polpa citrica e ndcleo mineral), sera fornecida duas
vezes ao dia em horarios definidos. O acesso a Agua sera 4 vontade.

Local onde =era mantido o animal; propriedade rural (fazenda)
Ambiente de alojamento:

Gaiola
Jaula
Baia *
Cutros

Mumere de animais por gaicla/galpao: 1
Tipo de cama (maravalha, estrado ou cutro): maravalha

10. PROCEDIMENTOS EXPERIMENTALS DO PROJETOMULA

10.1. ESTRESSE/DOR INTENCIONAL NOS ANIMAILS

Curto
Longo
Mao | X
Sim
[Se “=im”, JUSTIFIQUE.)
ESTRESSE:
DOR: . )
RESTRICAD HIDRICA/ALIMENTAR:
QOUTROS:
10.2. USO DE FARMACOS ANESTESICOS
Sim
Mio | X
Farmaco

Dose (U ou mg/kg)
Via de administracao
Uitilize esta tabels para o preenchimenio de um farmaco. Copie, cole e preencha a fabels,
guantas veres forem necessanas, ate que fodos os farmacos sejam confemplados.
No campo “farmaco”, deve-se informar ofs) nomsfs) dofs) principiols) ativo(s) com suas
regpectivas Denominacdo Comum Brasileira (DCE) ow Denominacdo Comum Infermacional
(DG,

[ (Em caso de ndo-uso_JUSTIFIQUE.) I

10.3. USO DE RELAXANTE MUSCULAR

Sim
Mao | X
Farmaca

Dose (Ul ou ma/kal
Via de administrac3o
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Utilize esta tabelas para o presnchimento de um farmaco. Copie, cole e preencha & fabsla,
guanfas vezes forem necsssarias, sig que fodos os fArmacos sejam confsmplados.
to campo ‘farmeaco”, deve-se informar ofs) nams(s) dofs) principics) ativo(s) com suas
respectivas Denominacdo Comum Brasieira (DCE) ou Denominacio Comum infernacionsal

(DHCi,

10.4. USO DE FARMACOS ANALGESICOS
Sim
Mo | X

Justifigue em caso negativo:
Mio sera realizado nenhum estimulo doloroso para o usar o farmaco analgésico

Farmaco
Dese (Ul ou mg'kg)
Via de administracao
Freguéncia
Utilize esta tabels para o presnchimento de um farmaco. Copie, cole e preencha a fabsla,
guantas vezes forem necessarias, atg que fodos os fArmacos sejam confemplados.
Mo campo “Térmaco”, deve-se informar ofs) nome(s) dofs) principiofs) ativo(s) com suas
regpectivas Denominacdo Comum Brasieira (DCE) ou Denominacio Comoum infernacional

(DG,
10.5. I_MDEIIL[IAC.-ED DO ANIMAL

Sim

Mao | x

Indique o fipe em caso positivo:

10.6. CONDICOES ALIMENTARES
10.6.1. JEJUM:

Sim
Mao | x
Duracdo em horas: .

10.6.2. RESTRICAOQ HIDRICA:

Sim
Mio [ x
Duragcao em horas:

10.7. CIRURGIA

Sim
Mao | x

Unica
KMiltipla

Qualis)?

Mo mesmo ato cirdrgico ou em ates diferentes?

10.8. POS-OPERATORIO

10.8.1. OBSERVACAD DA RECUPERACAO

Sim
Mao | x
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Periodo de observacio (em horas):

Sim
MEo

Justificar o NAQ-uso de analgesia pds-operatéro, quando for o caso:

10.8.2. USO DE ANALGESIA

X

Farmaco

Dase (Ul ou magkad

Via de administracdo

Frequéncia

| Duracao

Uitilize esta tabels para o presnchimento ds um farmaco. Copie, cole e presncha a fahsia,

guantas vezes forem necesssnas, até que fodos os fAanmacos sefam confemplados.

No campo “farmaco”, deve-se informar ofs) nome(s) dofs) principiofs) ativols) com suas
respectivas Denominacdo Comum Brasiieira (DCE) ow Denominacdo Comum Internacional

(DCI).

Sim
MEo

10.8.3. QUTROS CUIDADOS POS-OPERATORIOS

X

Descricdo:

[ Mo se aplica

Sim
WED

10.9. EXPOSICAO / INOCULACAO /| ADMINISTRACAD

X

FarmacoiQutros

Dose

Via de administracdo

Freguéncia

No campo “farmaco”, deve-se informar ofs) nome(s) dofs) principiofs) ativols) com suas
respectivas Denominacdo Comum Brasiieira (DCE) ow Denominacdo Comum Internacional

(DCI).

1. QTHAL&D DE MATERIAIS BIOLOGICOS

Sim
MEo

X

Material biologico
Cuantidade da
amostra

Freguéncia

Metodo de coleta

Litilize esta tabels para o presnchimento de um material bioldgico. Copie, cole & preencha

& tabsla,

confemplados.

www.universidadebrasil.edu.br

guantas veres forem necsssarias, afé gque fodos o5 materisis ssjam

48

UNIVERSIDADE
@ BRASIL




'UB’ UNIVERSIDADE
MESTRADO PROFISSIONAL EM PRODUGAO ANIMAL BRASIL

Pagina 8
12. FINALIZACAD
12.1. METODO DE INDUCADQ DE MORTE
Descrican

Substdncia. dose. via

Cazo método restrito, justifigue:
Mio =e aplica. As novilhas serdo mantidas na propriedade, apas o términe do periodo
expermental, para fins reprodutivos.

12.2. DESTIND DOS ANIMAIS APOS O EXPERIMENTO
05 animais serdo devolvidos ao rebanho comercial de bovinos da propriedade Qpgoyvet
{Descalvado, SP.

12.3. FORMA DE DESCARTE DA CARCACA
ica |

Y

13. RESUMO DO PROCEDIMENTO (relatar todos os procedimentos com 0% animais
Pesagem individual des animais por trés vezes ao longo do experimento.

14. TERMO DE RESPONSABILIDADE

(LEIA CUIDADOSAMENTE ANTES DE ASSINAR)

Eu, Panlo Henrique Moura Dian, certifico que:

&) li o disposto na Lein® 11.794, de § de outubro de 2008, e nas demais nommas
aplicavels a ufilizagdo de amimals em ensine e/ou pesquiza, especialmente as
Eezolugdes Mommativas do Conselho Nacional de Controle de Experimentaco Animal
— CONCEA;

)] este estudo ndo é desmecessariamente duplicativo, possuindo meérito
clentifico e a equipe participante deste projeto/aula foi trenada e € competente para
executar oz procedimentos descritos neste protocolo;

c) ndo existe método substitutivo que possa ser utilizado como uma alternativa
ao projeto.

Asginatura:

Data: (4 /11 /2021

Encaminhar em 2 vias.

A critério da CEUA, podera ser solicitado o projeto, respeitando confidencialidade e conflito
de interesses.

Quando cabivel, anexar o termo de conszentimento livie e esclarecido do proprietario ou

responsavel pele animal.
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15. RESOLUCAQ DA COMISSAD

A Comissao de Efica no Uso de Animais - CEUA, na sua reunido de ! / —
 APROVOU os procedimentos éticos apresentados neste Protocolo.

Assinatura:
Coordenador da Comissdo

A Comissdo de Etica no Uso de Animais - CEUA, na sua reunido de / J
emitiv o parecer em anexo € retorna o Protocolo para sua revisao.

Assinatura:
Coordenador da Comissao

* GRAU DE INVASIVIDADE [Gl) - definigdes segundo o CONCEA

G = Experimentos que causam pouco ou nenhum desconforio ou estresse (sx.:
ohssrvagdo & exams fisico; administragdo oral, infravenosa, infrepenfonsal subcuténea,
ou intramuscular de substdncias gue ndo csusem reacdes adversas perceptivels
eutandsia por métodos aprovados apde anestesia ou sedacdo; deprivacio alimentar ou
hidrica por peripdos squivalentes & deomyacda na netureza).

Gl2 = Experimentos que causam estresse, desconforto ou dor, de leve intensidade
(&, procedimentos cirdrgicos menorss, como bidpsias, sob anestesia; perfodos breves de
canfencdo & imobilidads em animais conscisntes; exposigio 8 niveis nio lstaiz de
compostfos quimicos que ndo causem reagies sdversas graves),

Gl3 = Experimentos qu|a causam estresse, desconforto ou dor, de intensidade
intermediaria (ex.. procedimenfos coirfrgicos  invasivos  conduzidos em  animais
anestesiados; imobilidade fisica por vérias hores; inducdo de esiresse por separacin
materna ou exposicdo & agressor, exposicdo a estimulos aversivos inescapavels
exposicdo a chuques localizados de infsnsidade lsve, exposicdo a niveis de radiacdo e
composfos guimicos gue provoquem prejuizo duradouro da fungdo ssnsorial & motora;
adminisfracio de agentes quimicos por vias coma a intracardiaca e intracerebral).

Gl4 = Experimentos que causam dor de alta intensidade (ex.; Inducdo de trauma a
animais ndo ssdados).
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2- MANUAL CEUA

UB) | pracn o 1 PF
BRASIL

MANUAL PARA ACESSO E PREENCHIMENTO DOS
FORMULARIOS CEUA-
UNIVERSIDADE BRASIL

Finalidade: Projetos/ Aulas/ Eventos

TUTORIAL

1. ACESSO AO CEUA NA PAGINA DA UNIVERSIDADE BRASIL:

a) Entrar na pagina da web: universidadebrasil.edu.br/portal

b) Acessar a aba A Universidade e dentro desta Aba, selecionar Pesquisa.

Dentro da Aba Pesquisa — selecionar Comité de ética em pesquisa na utilizacdo de
animais

c) O Material de apoio (guias, artigos, informes, videos e demais recomendacgfes da
CEUA) encontra-se disponivel na pagina da CEUA, para visualizacdo selecione a
opcao “Arquivo”. O material deve ser consultado pelos pesquisadores, docentes e
discentes antes do preenchimento do formulario e submissdo do mesmo.

d) Selecionar a opgao “Arquivo” para acesso ao formulario CEUA.
e) Ao clicar na opgao “Arquivo”, fazer o download do documento:

- Formulario unificado para solicitacdo de autorizacdo para uso de animais em ensino

f) O documento recebera um nimero de protocolo determinado pela CEUA apés a
submisséo, por meio do qual poderéo ser realizadas consultas e pesquisas sobre o
andamento das avaliacdes pelo e mail: ceua@universidadebrasil.edu.br
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2. PREENCHIMENTO DO FORMULARIO CEUA:

A primeira parte deste formulario deve ser preenchida pelo Pesquisador Responsével,
de acordo com os objetivos do projeto apresentado para apreciacao.

2.1. FINALIDADE

O pesquisador deve selecionar o objetivo do projeto, o qual se refere o formulario.
Seguindo os respectivos exemplos:
() Ensino (ex: cursos de extenséo, workshop, congressos, aulas préticas, visitas e
demais atividades académicas envolvendo animais).

() Pesquisa (ex: projetos submetidos dentro dos programas de: iniciagao cientifica,
mestrado, doutorado e demais projetos envolvendo animais).

() Treinamento (ex: Atividades de treinamento, as quais envolvam animais).

“Periodo”: Dentro do item “finalidade”, deve ser definida, data de inicio e final do
projeto: dia, més e ano.

- O inicio do projeto deve respeitar o prazo para recebimento de resolucéo aprovada
pela CEUA (60 dias apds a submissdo). Portanto € extremamente importante
respeitar os prazos de envio do formulario, a fim de que o mesmo possa ser avaliado
em tempo suficiente para recebimento dos protocolos de envio e posterior resolugéo
da comissdo. Os projetos ndo devem ter inicio antes do recebimento das resolugdes
aprovadas pela CEUA.

2.2. TITULO

PROJETO/AULA PRATICA/TREINAMENTO

O preenchimento do titulo deve ser de acordo com a finalidade do projeto submetido

a) Curso de extensédo/ Aulas

A identificag@o do titulo refere-se ao projeto ou demais atividades relacionadas ao
uso de animais como: Cursos de Extensdo, Aulas Praticas dentro de disciplinas de
graduacdo e pos — graduacgdo. Tais atividades mesmo que demonstrativas ou
realizadas em cadaver, como necropsias ou material biolégico oriundo de animais
vivos ou abatidos, devem ter o titulo identificado nesta sesséo.

b) Treinamentos

O titulo para “Treinamentos” envolvendo animais e realizados pesquisadores por
docentes, discentes ou técnicos devem ser identificados na sessdao titulo, como as
demais atividades.

c) Projetos de pesquisa a serem desenvolvidos durante iniciagdo (graduacéo) ou
pés graduacao (mestrado e doutorado).

Area de conhecimento: deve ser preenchida de acordo com as opcdes apresentadas no site
do cnpq abaixo: http://www.cnpq.br/areasconhecimento/index.htm
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2.3.  RESPONSAVEL
Projetos académicos relacionados a Iniciagéo Cientifica/ Mestrado/ Doutorado

IMPORTANTE: Dados do orientador devem ser colocados como responsavel pelo
projeto.

Demais itens a serem complementados:
- Instituigdo. Ex: no caso da Institui¢céo local (Universidade Brasil);

- Unidade (refere-se ao campus ou instituto dentro do qual o responséavel atua);

- Departamento e Disciplina (refere-se ao local no qual o responsavel desempenha seu cargo
na instituicdo e disciplinas ministradas pelo mesmo)

-Contato: forma de comunicagcdo com o responsavel pelo projeto, em caso de envio de
documentacao e solicitacdo de complementacédo de informagdes quando necessario. Esta
informacdo é extremamente importante, facilitando a logistica das tramitacdes dos
documentos emitidos. Sao solicitados telefone, e- mail (preferencialmente utilizar o e mail
institucional).

Experiéncia Prévia: item a ser preenchido de acordo com a experiéncia do executante
dentro projeto proposto, o qual corresponde a experiéncia para a execucao da sua funcao
especifica; identificando o tempo de experiéncia adquirido na area desde a sua formacao.

Treinamento: item referente ao treinamento para execucdo das fungbes propostas no
projeto, envolvendo habilidade adequada para manipulacdo dos animais a serem utilizados
na proposta. Identificar o tempo em treinamento realizado dentro da area.

Vinculo com a Instituicdo: Sao propostos trés niveis de vinculo institucional, dentro os
quais o responsavel pelo projeto deve selecionar aquele que corresponde o seu cargo e
fung&o dentro da instituicao.

2.4. COLABORADORES

No campo destinado aos colaboradores, colocar o nome do discente orientado, assim como
demais colaboradores do projeto (pesquisadores da equipe, pesquisadores de outras
instituicdes e demais individuos relacionados diretamente a execucédo do projeto).

Os dados devem ser preenchidos de acordo com a formacéo, nivel académico ( graduacao,
mestrado , doutorado, pés — doutorado) nas respectivas areas, experiéncia prévia em anos,
treinamento ( descricdo e periodo). Contatos: telefone e e- mail.

Sera importante considerar o informe abaixo, a respeito do preenchimento deste item, o qual
se encontra no formuléario a ser preenchido.

“Utilize esta tabela para o preenchimento de um colaborador. Copie, cole e
reencha a tabela, quantas vezes forem necessarias, até que todos o0s
h tabel t f t tod

colaboradores sejam contemplados.”

2.5. RESUMO DO PROJETO/AULA

Descreva as atividades a serem desenvolvidas no projeto de forma breve contendo as
respectivas partes: introducdo, justificativa, objetivo, materiais e métodos e resultados
esperados. No caso de aulas praticas, treinamento ou cursos; a descricdo dos objetivos e
atividades a serem desenvolvidas envolvendo os animais, devem ser incluidas no resumo.
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OBJETIVOS (na integra)
Este item deve ser preenchido com a descricdo do objetivo geral e se necessario a
complementacdo dos objetivos especificos, de acordo com a demanda das propostas de
projetos/ aulas/ eventos e demais atividades envolvendo animais, as quais forem
submetidas.

JUSTIFICATIVA
Descrever pontualmente a importancia da proposta submetida dentro do contexto do uso de
animais e o impacto da mesma para comunidade académico cientifica. Considerar os
critérios de bem — estar animal durante a execucdo dos procedimentos necessarios,
respeitando a ética do uso de animais nos procedimentos propostos.

RELEVANCIA
Descrever de que maneira esta proposta se enquadra nos procedimentos descritos na
literatura j& existente, no caso de projetos de pesquisa académico — cientificos. No caso das
aulas e demais eventos, envolvendo animais, descrever brevemente a relevancia da
execucgdo dos procedimentos propostos respeitando os critérios de bem- estar animal, e o
uso dos mesmos nas atividades propostas.

2.6. MODELO ANIMAL
Identificar a espécie animal a ser utilizada e justificar o motivo pelo qual o uso do mesmo se
faz necessario para a proposta do projeto de pesquisa, aula ou demais atividades. Justificar
a importancia do uso da espécie e questao voltada aos procedimentos propostos.

2.7. PROCEDENCIA
a) Informar os dados de onde serdo solicitados os animais (nome do local, endereco e
telefone). Ex: Estabelecimento Comercial, Instituto experimental, Frigorifico, Granja,
Fazenda e demais possiveis fontes de fornecimento de animais para experimentagéo.
b) Animais Silvestres — apresenta¢éo do numero de protocolo SISBIO
O sistema SISBIO pode ser acessado no site: www.icmbio.gov.br/sishio
O Sishio € um sistema de atendimento a distancia que permite a pesquisadores solicitarem
autorizacdes para coleta de material biol6gico e para a realizacdo de pesquisa em
unidades de conservagao. Para maiores informacdes, acesso: “Sistema de autorizacéo e
informacdo em Biodiversidade- SISBIO”, Manual do Usuéario. No manual encontrardo
informac0es referentes a: Tipos de solicitagcao, Autorizacdo para Atividades com finalidade
Cientifica e Atividades com finalidade didatica.
Outra procedéncia
Destina-se a outras fontes ndo convencionais, podendo ser usada para identificacdo de
material biolégico de animais post — mortem, material adquiridos em abatedouro, ou parte
de amostras ja disponiveis como: ex: fluido ruminal, e outros compostos que envolvam
animais, 0s quais ndo serao mantidos no campus da UB.
Animais geneticamente modificados
CTNBio- Comisséao técnica nacional de biosseguranga/ numero do protocolo fornecido por
esta comisséo, em caso de uso de animais geneticamente modificados nos procedimentos
propostos pelo projeto submetido.

2.8. TIPO E CARACTERISTICA
PARA O CORRETO PREECHIMENTO DA TABELA DO FORMULARIO:

O adequado e completo preenchimento desta tabela no formulario sédo necessarios para as
informacfes a serem incluidas na plataforma CIUCA (cadastro das instituicbes de uso
cientifico de animais)/ CONSEA (Conselho nacional de controle de experimentag&o animal).
Caso esta tabela esteja incompleta ou com dados néo correspondentes ao projeto proposto,
o formulario sera desqualificado para envio ao parecer fazendo-se necessario novo envio do
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formulario com dados completos. Portanto: esta parte do formulério deve ser preenchida
com atencado e com dados exatos correspondentes ao projeto proposto (materiais e
métodos).

e Selecione a(s) espécie(s) envolvida(s) na proposta de pesquisa;

e Linhagem (refere-se aos animais de laboratério, roedores e demais espécies),
podendo ser preenchida com a especificacdo das racas, no caso de animais
domésticos e animais silvestres;

e |dade: deve contar em meses ou ano;

e Peso aproximado: deve constar em quilogramas, gramas, arrobas ou unidade
adequada a qual se destina a espécie animal em questao;

e Quantidade:

e Deve ser especificado o nimero de animais utilizados no experimento, considerando
guantos animais machos e quantas fémeas serdo utilizados, sendo a coluna final
destinada ao total/ somatoéria de machos e fémeas (Nao esquecer de completar
este item). No caso do uso de apenas um determinado sexo a ser utilizado, repetir
0 mesmo numero ja informado na coluna anterior.

¢ Ao final da tabela a esquerda repetir novamente o nimero total de animais de forma
precisa.

2.9. METODOS DE CAPTURA (somente em caso de uso de animais silvestres);

Item a ser completado com as formas utilizadas para capturar os animais de vida e livre, e
ou em cativeiro (procedimentos realizados em zoologicos, reservas e outras instituicbes
habilitadas e registradas para o acolhimento de animais silvestres);

2.10. PLANEJAMENTO ESTATISTICO/DELINEAMENTO EXPERIMENTAL

Descrever os métodos e anadlises estatisticas a serem aplicadas aos dados obtidos,
correspondentes ao item materiais e métodos do projeto proposto. O delineamento deve
conter além do modelo utilizado o nimero de animais novamente, deixando claro como a
amostragem ou numero estabelecido serd importante e necessario para os resultados
fazerem-se fidedignos.

2.11. GRAU DE INVASIVIDADE*:

Nao deixem esse item em branco. Nos casos de uso de material biolégico ou de
animais pds mortem, as definicdes ndo se aplicam;

RESPEITAR AS DESCFICOES ABAIXO PARA INDICACAO DO GRAU ADEQUADO
COMO SEGUE:

* GRAU DE INVASIVIDADE (GI) - definicdes sequndo 0 CONCEA

GI1 = Experimentos que causam pouco ou nenhum desconforto ou estresse (ex.:
observacao e exame fisico; administracdo oral, intravenosa, intraperitoneal, subcutanea, ou
intramuscular de substancias que nao causem reacodes adversas perceptiveis; eutanasia por
métodos aprovados apods anestesia ou sedacado; deprivacao alimentar ou hidrica por
periodos equivalentes a deprivacdo na natureza).

Gl2 = Experimentos que causam estresse, desconforto ou dor, de leve intensidade
(ex.: procedimentos cirdrgicos menores, como biépsias, sob anestesia; periodos breves de
contencdo e imobilidade em animais conscientes; exposi¢cdo a niveis ndo letais de
compostos quimicos que nao causem reacgdes adversas graves).

GI3 = Experimentos que causam estresse, desconforto ou dor, de intensidade
intermediaria (ex.: procedimentos cirdrgicos invasivos conduzidos em animais
anestesiados; imobilidade fisica por varias horas; indugdo de estresse por separagao
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materna ou exposi¢ao a agressor; exposicao a estimulos aversivos inescapaveis; exposicao
a choques localizados de intensidade leve; exposicdo a niveis de radiacdo e compostos
quimicos que provoguem prejuizo duradouro da funcéo sensorial e motora; administracao
de agentes quimicos por vias como a intracardiaca e intracerebral).

Gl4 = Experimentos que causam dor de alta intensidade (ex.: Indugdo de trauma a
animais ndo sedados).

MESTRADO PROFISSIONAL EM PRODUGAO ANIMAL

e Os materiais biologicos destes exemplares serao usados em outros projetos? Quais?
Se jd aprovado pela CEUA, mencionar o numero do protocolo.

Neste item especificar se a proposta submetida esta relacionada a outros projetos e

se 0s mesmos ja foram avaliados e aprovados, indicar o protocolo respectivo. Caso
envolvam outras instituicdes, informar o protocolo de aprovacado para documentacao
e avaliacdo da sua proposta em conjunto com a aprovacdo ja estabelecida
anteriormente.

2.12. CONDICOES DE ALOJAMENTO E ALIMENTAGCAO DOS ANIMAIS

Descrever o local no qual os animais serdo mantidos dentro das normas que regem o bem
estar anima. Neste sentido este item tem como objetivo verificar pontos importantes e
necessarios como:

o Tipo de alimentacédo (fonte/ frequéncia/ tratadores/ condi¢cdes nutricionais necessarias para
manutencdo das espécies utilizadas na proposta)

o Fonte de 4gua — descrever as reservas naturais ou 0s recursos disponiveis quanto tipo de
bebedouro, acesso, dimensdes e outras caracteristicas importantes para o conforto e
fisiologia animal.

o Lotacdo - Numero de animais/area (item autoexplicativo no formulario)
o Exaustédo do ar: sim ou ndo

o Presenca de equipamentos e infraestrutura que proporcionem bem-estar quanto calor,
umidade e temperatura; respeitando os indices de normalidade fisiol6gica propostos para
cada espécies em questao.

o Comentar obrigatoriamente sobre os itens acima e as demais condi¢gdes que forem
particulares a espécie

Citar o local onde sera mantido o animal/ Ambiente de alojamento

Ex: Propriedade rural (piquetes), Centro experimental, biotério (gaiolas); Aviarios (galpdes);
Especificar as dimensbes da area e o ambiente do alojamento quanto as condi¢des
sanitérias.

- Numero de animais por gaiola (roedores / biotério)

- Tipo de cama nas baias em caso de grandes animais

- Descrever as instalagbes nas quais serdo mantidos o0s animais, considerando
particularidades e necessidades de cada espécie.
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3. PROCEDIMENTOS EXPERIMENTAIS DO PROJETO/AULA
3.1. ESTRESSE/DOR INTENCIONAL NOS ANIMAIS

Caso a resposta seja positiva, descrever o periodo em minutos, horas ou dias quando se
aplica, justificando o0 a necessidade da conduta adotada para que possa ser submetida a
apreciacdo deste comité com clareza.
Considerar a descricdo e justificativas apontadas no formulario como segue
abaixo:
Se “sim”, JUSTIFIQUE:
ESTRESSE:
DOR:
RESTRIQ/:\O HIDRICA/ALIMENTAR:
OUTROS:

3.2. USO DE FARMACOS ANESTESICOS

Em caso afirmativo, o protocolo utilizado deve ser descrito quanto ao principio ativo utilizado,
categoria de farmaco (injetavel/ inalatério), dose, via de administracdo, frequéncia e
equipamentos utilizados. Especificar se ha necessidade de intubagéo e esta o local no qual
se realizara os procedimentos encontra-se de acordo com as condi¢cdes de seguranca e
sanidade.

Citar a presenca de técnicos auxiliares e a habilidade do médico veterinario/ técnico
orientado dentro da equipe de trabalho/ As informagGes devem constar neste formuléario
para apreciacdo e avaliagdo da CEUA-UB obrigatoriamente.

Neste item podem ser utilizadas vérias tabelas de acordo com os farmacos propostos no
protocolo adotado. Cada farmaco deve constar individualmente em cada tabela.

Este item deve ser completado, mesmo que nédo haja uso de anestesia.

(Em caso de ndo- uso, JUSTIFIQUE.) Para realizagdo de tal procedimento ndo ha
necessidade de uso de farmacos anestésicos. Procedimento € ndo invasivo.

3.3. USO DE RELAXANTE MUSCULAR

Descreva o protocolo de farmacos utilizados com principio ativo, dose utilizada, via de
administragdo e justificativas para a necessidade deste protocolo.

- Principio ativo utilizado, categoria de farmaco, dose, via e frequéncia de administragéo.

3.4. USO DE FARMACOS ANALGESICOS

Descreva o protocolo de farmacos utilizados com principio ativo, dose utilizada, via de
administracao e justificativas para a necessidade deste protocolo.

- Principio ativo utilizado, categoria de farmaco, dose, via e frequéncia de administracao.

3.5. IMOBILIZACAO DO ANIMAL

Em caso positivo indique o tipo de imobilizacdo e justifique a necessidade dos
procedimentos envolvidos.

Em caso negativo, como a contencdo de grandes animais no tronco e outros modos de

contencdo, mesmo nao caracterizando imobilizacdo devem ser explicados, descritos e
justificados.
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3.6. CONDICOES ALIMENTARES
3.6.1. JEJUM:

Em caso positivo justificar a necessidade do Jejum (pré- operatério) ou outro procedimento
que necessite de jejum para nao colocar em risco 0 bem estar animal. Especificar a duracao
do jejum em horas.

3.6.2. RESTRICAO HIDRICA:

Em caso positivo:
Duragédo em horas: (Justificativa)

3.7. CIRURGIA

Neste item devem ser especificados os procedimentos envolvidos e a frequéncia nas quais
0S mesmos serdo executados como: intervalos e técnicas de abordagem utilizadas. A equipe
de cirurgia deve ser informada, envolvendo todos os profissionais, docentes, discentes e
auxiliares.

No formulario os demais itens devem ser preenchidos de acordo com a procedimento
adotado, justificando a necessidade dos mesmos para a execugdo da pesquisa e obtengéo
de resultados voltados aos objetivos da proposta.

3.8. POS-OPERATORIO
3.8.1. OBSERVACAO DA RECUPERACAO
Periodo de observagéo (em horas):
Descrever a infra- estrutura e equipe envolvida no pés- operatorio, garantindo o bem estar

adequado e recuperagdo do animal submetido ao procedimento cirargico proposto.

3.8.2. USO DE ANALGESIA

Sim
N&o X

Justificar o NAO-uso de analgesia pds-operatorio.

Considerando as normas e éticas para o0 uso de animais em experimentacao ndo é aceitavel
a ndo incluséo de drogas analgésicas em pds- operatorios. No caso de néo utilizacdo destes
farmacos a justificativa deve ser convincente e ter bases cientificas com referéncias para
gue seja considerada durante o parecer e apreciacao do projeto.

No caso do uso de analgésicos, descrever: principio ativo do farmaco, dose (unidades), via
de administragéo, frequéncia e duracao.

3.8.3. OUTROS CUIDADOS POS-OPERATORIOS

Neste item, o pesquisador tera oportunidade de descrever demais cuidados envolvidos no
pds-operatoério, 0s quais sdo considerados (equipe, periodicidade, material, habilidade dos
executores e beneficios dos mesmos para o bem estar animal).

3.9. EXPOSICAO / INOCULACAO / ADMINISTRACAO

Neste item devem ser descritos procedimentos envolvendo metodologias baseadas em uso
de agentes, equipamentos e substancias que possam ser expostas, inoculados e ou
administradas. A metodologia devera ser clara e fornecer informacgfes suficientes para o

58

UB) UNIVERSIDADE
www.universidadebrasil.edu.br BRASIL




'UB’ UNIVERSIDADE
MESTRADO PROFISSIONAL EM PRODUGAO ANIMAL BRASIL

entendimento dos pareceristas durante a apreciacdo da proposta.
4 EXTRACAO DE MATERIAIS BIOLOGICOS

A justificativa para coleta do material deve estar explicita neste item, descrevendo o tipo de
material (sangue, urina, pele, fezes, e demais materiais que compde as necessidades de
investigacdo na proposta);

Neste sentido o pesquisador deve mencionar a quantidade da amostra, frequéncia de coleta
e método. Tais informacfes devem estar na tabela do formulario, e podem ser explicadas
em detalhes apos a citacdo nas tabelas.

5. FINALIZACAO
5.1. METODO DE INDUCAO DE MORTE

A eutanasia dos animais utilizados nos experimentos deve ser justificada de acordo com a
necessidade de finalizacdo do experimento com a adog¢do deste procedimento, sendo
avaliada durante a apreciagao, considerando aspectos como: dor e protocolo farmacologico
utilizado. A descrigdo do procedimento, farmacos e substancias utilizadas, dose e via de
administracdo devem ser obrigatoriamente informado neste item.

Caso método restrito, justifique:

5.2. DESTINO DOS ANIMAIS APOS O EXPERIMENTO

Neste item, as descricbes de procedimentos a serem realizados devem ser
especificados, de acordo com a continuidade e fim, a qual se destina o animal apds o término
da experimentacao. Ex1: Animais serdo incinerados caso sejam submetidos a eutanasia e
recolhidos por 6rgdos sanitarios ou empresa terceirizada. Ex 2: animais em confinamento
com testes nutricionais, encaminhados para o abate (descri¢cdo das condi¢des do abate, infra
estrutura de abatedouro , registros dentre outras informacgdes relevantes). Ex 3: animais
serdo utilizados na rotina hospitalar com consentimento do tutor e portanto apds o término
dos procedimentos sera conduzido ao tutor, o qual sera responsavel pelo animal.

Demais condicbes devem ser descritas, justificadas e devem conter informacdes
necessarias para que a comissao avalie os procedimentos e destinos tomados pela proposta
em relagdo aos animais ao término do uso durante experimentagcdo, aula, evento ou
atividade que envolva os animais.

5.3. Forma de descarte da carcaca

Citar os procedimentos utilizados para descartar 0 material e ou carcaca em questao,
considerando aspectos sanitarios que nao cologuem em risco animais e humanos.
Ex: incineracdo / entre outros métodos aceitaveis quanto aos aspectos sanitarios.

6. RESUMO DO PROCEDIMENTO
(relatar todos os procedimentos com os animais)

Neste espaco devem ser descritos sistematicamente os procedimentos inseridos nos
materiais e métodos, que envolvam o uso dos animais. A descri¢cdo deve ser de forma breve,
e cronoldgica, para que o0 parecerista, possa fazer avaliacdo objetiva, seguida de
entendimento de todos os procedimentos aos quais 0s animais serdo submetidos.
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7. TERMO DE RESPONSABILIDADE

O termo de responsabilidade deve ser assinado pelo pesquisador responsavel, sendo
esta pagina submetida ao scanner e anexada ao final do documento. Em caso de assinatura
digitalizada, o documento pode ser transformado para o PDF evitando exposicdo da
assinatura do pesquisador. O documento encontra-se no formulario e os dados estéo
dispostos para que sejam preenchidos.

As etapas a seguir sdo importantes e a auséncia das mesmas pode desqualificar o
formulario para avaliagédo, sendo necessaria nova submissao:

- O encaminhamento do documento com as assinaturas digitalizadas dentro do formuléario
€ aceitavel, embora o documento impresso e assinado possa ser solicitado pela CEUA
guando necessario.

- A critério da CEUA podera ser solicitado o projeto, respeitando confidencialidade e conflito
de interesses.

- Quando cabivel, anexar o termo de consentimento livre e esclarecido do proprietario ou
responséavel pelo animal.

RESOLUCAO DA COMISSAO
Informac@es importantes:

Ao final das avaliagbes, as resolucfes serdo apresentadas e 0s pontos criticos
discutidos com os membros da CEUA- UB. O tramite desde o envio do formulario,
acompanhado do projeto e outros documentos quando necessario é continuo, uma
vez que este comité se relne mensalmente para o atendimento da demanda dentro da
instituicdo. Portanto, as propostas devem ser avaliadas pelo menos 15 dias antes da
préxima reunido mensal (primeira semana do més, para que possam ser distribuidas
e posteriormente avaliadas e discutidas em reunido), apés este processo, 0
parecerista da CEUA pode necessitar de maior tempo para a apreciacdo, sendo o
parecer final emitido e enviado ao pesquisador dentro de aproximadamente 45 dias
da submisséo.
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