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RESUMO

Com auséncia de adaptacdes apropriadas nas residéncias, a acessibilidade e
o desempenho de pessoas com deficiéncias pode ser prejudicada. Em seu cotidiano
essas pessoas podem se deparar com diversas dificuldades de locomocgéo e acesso,
0 que limita ou mesmo inviabiliza sua independéncia e autonomia.

Por isso € necessario que sejam usados materiais, equipamentos adaptados,
adequacdo do mobiliario e estrutura arquitetbnica, para que esses recursos lhes
permitam condigOes seguras de mobilidade e conforto.

Por meio de livros, artigos, tendo como fonte essencial o livro de Silvana
Cambiagh. Esse trabalho propde atender as necessidades das mais diversas
pessoas, sendo elas baixas, altas ou com deficiéncias fisicas, proporcionando

comodidade, seguranca e felicidade em sua moradia

Palavras-chave: Arquitetura, Universal, Acessibilidade, Cadeirante, Residencial.
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1- INTRODUCAO

Segundo dados do censo do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE, 2010), dos 190,7 milhdes de brasileiros, 23,9% declaram ter alguma
deficiéncia, totalizando 45,6 milhdes de pessoas. Sendo que destas, 13,2 milhdes
(7%) declaram ter mobilidade reduzida, o que faz com que essa seja a segunda
deficiéncia mais relatada pela populacao.

Os dados do ultimo censo brasileiro (IBGE, 2010), também apontam que
aproximadamente 143 milhdes de brasileiros possuem residéncias proprias, sendo
120 milhdes residindo na area urbana e 23 milhdes na zona rural. Destas residéncias,
o predominio de domicilios do tipo casa tem percentual de 86,9% e apartamento
10,7%, com uma média de 3,3 moradores por domicilio.

Com auséncia de adaptacdes apropriadas nas residéncias, a acessibilidade e
o0 desempenho de pessoas com deficiéncias pode ser prejudicada. Em seu cotidiano
essas pessoas podem se deparar com diversas dificuldades de locomocgéo e acesso,
0 gue limita ou mesmo inviabiliza sua independéncia e autonomia.

Por isso € necessario que sejam usados materiais, equipamentos adaptados,
adequacao do mobilidrio e estrutura arquitetbnica, para que esses recursos lhes
permitam condi¢cdes seguras de mobilidade e conforto.

Os avancos tecnoldgicos e a evidente demanda por seguranca e comodidade
tém feito com que o mercado de automacao residencial cres¢ca consideravelmente.
De acordo com uma pesquisa realizada pela AURESIDE (Associacdo Brasileira de
Automacdo Residencial), o nimero de projetos de automacao residencial cresceu
35% no periodo de 2007 a 2009 (AURESIDE, 2011). E a utilizacdo de recursos de
automacao residencial pode tornar a vida destes individuos mais facil.

Assim, este trabalho busca responder o seguinte questionamento: E possivel
criar uma moradia confortavel e adequada que possa atender as mais diversas
pessoas? Mesmo em ambientes menores e de baixo custo?

Por meio de livros, artigos, tendo como fonte essencial o livro de Silvana
Cambiaghi.

Resulta-se em uma proposta de vila residencial embasada no desenho

universal
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2- OBJETIVO

A pesquisa busca compreender o0s conceitos necessarios do desenho
universal, precisamente com um recorte nas habitacbes unifamiliares. Além de
analisar estudos de caso para a identificacdo das necessidades de usuarios das mais
diversas necessidades.

3- REFERENCIAL TEORICO
3.1 - ARQUITETURA UNIVERSAL

A principio, os projetos arquitetdnicos sdo baseados no homem padréo, o
homem vitruviano, que basicamente € um homem adulto em plena forma fisica, nao
considerando que, em uma mesma residéncia podem viver pessoas de uma mesma
familia que apresentem caracteristicas, idades, habilidades e necessidades
diferentes. Isso é importante porque em cada uma das fases da vida podemos ter
limitacBes, temporarias ou permanentes, naturais ou ndo da idade dos moradores.
Por que estruturamos um modelo de massa que iguala o que néo € igual, ou seja, n6s
mesmos? (GONZALES, 2012), (CAMBIAGHI, 2017), (PINHEIRO, 2001)

Figura 1 — Diversidade de corpos

Fonte: Disability (2017)
Atualmente os ambientes construidos ndo preveem seu Uso por pessoas com

deficiéncia ou com mobilidade reduzida, onde as barreiras arquitetdnicas sédo parte do
projeto arquitetdnico, sendo de responsabilidade do projetista o principal problema na
aplicagéo do Design Universal. (CAMBIAGHI, 2017)
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Banheiros para cadeirantes, rampas, plataformas, elevadores acessiveis, pisos
tateis, barras de apoio, sinalizacao inclusiva sdo alguns itens necessarios quando se
fala em acessibilidade, algo que hoje em dia ndo é desconhecido, porém ainda assim
existe uma certa “exclusao” as pessoas com algum tipo de limitagao ou deficiéncia.

O direito & habita¢do ndo deve prescindir da liberdade e igualdade de utilizacdo
por todos os usuarios. Uma moradia digna contempla as necessidades do ser humano
em todas as etapas e circunstancias da vida.

Por isso, quando falamos em habitacdo inclusiva, nos referimos a um conceito
muito mais amplo do que a simples adaptacdo de imoveis para atender situacdes
especificas, como dificuldade ou incapacidade de locomocao, deficiéncia visual,
auditiva ou de qualquer natureza. Falamos de uma casa e seus arredores concebidos
para todas as pessoas e por toda a vida. (KRAHENBUHL, 2010).

O desenho universal recria o0 conceito de homem padrao que nem sempre € 0
homem real. A acessibilidade ganha uma nova forma de linha, seu conceito nasceu
na década de 1960, nos Estados Unidos, como uma resposta a discussao sobre essa
padronizacdo do homem, definindo um projeto de produtos e ambientes que possam
ser usados por todos, na sua maxima extensdo possivel. Sendo assim atende-se a
uma vasta tipologia humana, sem necessidade de adaptacéo ou projeto especializado
para pessoas com deficiéncia ou mobilidade reduzida, sem tecnologias sofisticadas,
com custos acessiveis, ele atende a qualquer pessoa, ndo s60 as pessoas com
deficiéncia ou com mobilidades reduzidas, mas também a criancas, mulheres

gravidas, obesos, andes, idosos e etc. (GABRILLI, 2007)

Figura 2 — Pessoas no telefone publico

NO CONCEITO D ACESSIVEL NO CONCEITO DE UNIVERSAL

85 8 ¢ ¢ ¢

Fonte: Férum da Construcao (2022)
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O Desenho Universal é capaz de transformar e democratizar a vida das
pessoas em diversos e amplos aspectos, como infraestrutura urbana, prédios
publicos, casas e até produtos de uso no dia-a-dia. E ndo falamos apenas de um grupo

de pessoas, mas sim de uma transformacéo para todos que vivem em sociedade.

3.2 - FUNCIONALIDADES DO DESENHO UNIVERSAL

Além da garantia da qualidade de vida, uma casa adaptada possibilita a
seguranca e estabilidade para aqueles que possuem limitacdes. Para muitos desses
consumidores que moram sozinhos, este tipo de residéncia torna-se ainda mais
essencial a medida que pode deixa-los ainda mais livres e independentes para

exercerem suas atividades do dia a dia.

Sao ajustes e aprimoramentos, muitas vezes, simples e faceis de estruturar,
gue dédo uma nova cara aos ambientes e otimizam a acessibilidade e mobilidade dos
moradores, por exemplo, que podem ser inseridas nos projetos adaptados ou nas

reformas de espacos para idosos e cadeirantes. (SHIMOSAKAI, 2010)

3.2.1 - PORTAS E ENTRADAS

N&o pode faltar no projeto portas largas e entradas maiores para garantir a boa
locomocédo das cadeiras evitando que eles esbarrem com frequéncia ou que dificulte
suas manobras. A medida que auxiliam na transicdo entre os ambientes quando os
moradores estdo em casa, também ajudam quando eles utilizam objetos acessorios
para se locomover, como andadores ou muletas. (SHIMOSAKAI, 2010)

3.2.2 - SENSORES DE ILUMINACAO

Os sensores de presenca para iluminacdo pode auxiliar nas manobras com
cadeiras e afins auxiliam aqueles que tém doencas que afetam a memoria ou até
mesmo a locomocao. Isso pode contribuir para que ndo se esquecam de acender as
luzes e sofram algum acidente, principalmente 0s que moram sozinhos.
(SHIMOSAKAI, 2010)
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3.2.3 - RAMPAS

Estes recursos sao importantes a medida que reorganizam as residéncias e
possibilitam a facilidade de locomocé&o entre os cdmodos quando néo € possivel fazer
0 projeto em um Unico pavimento, elas eliminam os degraus e obstaculos existentes
e substituem escadas, sempre feitas de materiais antiderrapantes. (SHIMOSAKAI,
2010)

3.2.4 - BANHEIRO ADAPTADO

Esse merece destaque especial na projecédo de casa em condominio para idosos
e cadeirantes dado o alto risco de acidentes e pelo tamanho geralmente reduzido
desses espacos. As utilizacdes de pisos frios também prejudicam a adaptacdo sendo
necessario repensar essas medidas. Desta forma, € necessario priorizar algumas
medidas de seguranca como pisos antiderrapantes, barras de apoio e banquinhos no
espaco do box, além de aumentar a area de transito do banheiro. A higiene também
precisa ser privilegiada sendo interessante incluir espelhos inclinados e moveis mais
baixos e preparados bem como a porta, que deve abrir para fora. Dessa forma,
podemos evitar que o morador caia, facilitando a ajuda para que seu corpo ndo impeca

que outra pessoa entre para ajuda-lo. (SHIMOSAKAI, 2010)

3.2.4 - ARMARIOS AJUSTADOS

A organizacao e altura dos objetos, armarios e méveis da cozinha devem ser
bem trabalhados pois € um ambiente que muito manuseio e atividades mais
complexas. Assim é importante que os moéveis fiqguem na altura dos olhos, tenham
uma altura aproximada padréo entre 80 a 95 cm, facilitando a realizacdo das tarefas
sentado, indicacdo dos nomes das coisas nas portas, 73cm e 85cm € a altura ideal
para a pia e o fogdo para que a mobilidade nao fique prejudicada. Além disso, é
importante evitar muitos moveis na cozinha e demais comodos e armarios embaixo
da pia. (SHIMOSAKAI, 2010)


https://www.ricardoshimosakai.com.br/acessibilidade-em-condominios/
https://www.vivadecora.com.br/pro/curiosidades/ideias-para-box-de-banheiro/
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3.3 — MOBILIDADE: TEMPORARIA OU PERMANENTE

Segundo o decreto de lei n°® 3.298 de 20 de dezembro de 1999 (BRASIL, 1999)
portador de deficiéncia € aquele que apresenta alteracdes completas ou parciais em
um segmento ou mais do corpo, comprometendo as suas fungbes motoras, que
apresenta alteracbes completas ou parciais da sua capacidade auditivas, que
apresentam perda completa ou parcial da sua acuidade visual, que apresenta
desempenho mental significativamente inferior a média, ou que apresenta duas ou

mais deficiéncias simultaneamente.

A deficiéncia como a perda ou anormalidade de estrutura ou funcao psicoldgica,
fisiolégica ou anatbmica, temporaria ou permanente que gera incapacidade para o
desempenho de alguma atividade considerada normal para o ser humano. (NERI
2003).

O envelhecimento est4 diretamente relacionado com o decréscimo de
habilidades. A variacdo de habilidade entre pessoas de diferentes faixas etarias é
grande. As geracdes anteriores ao chamado baby boom pds-guerra e suas
antecessoras apresentavam indice de doencas maior do que as geragdes pds-guerra.
As condicfes de vida anteriores a segunda guerra mundial propiciavam este quadro
(GAIA, 2005).

A autora continua dissertando que, mesmo com a evolucdo da qualidade de
vida dos idosos ainda sdo observadas séries de doencas tipicas entre as pessoas
desta faixa etaria: Artrite, que impossibilita 0s movimentos das méos; Costas e coluna
que prejudicam ou impedem o deslocamento e varias atividades; Outras (paralisia, a
amputacdo de algum membro); Fala; Audicdo (aumento da deficiéncia auditiva ao
longo dos anos); Visao (disturbios visuais e até a cegueira); Hospitalar (resultado de
sequelas de operacbes ou de acidentes com intervencdo cirargica causando

deficiéncias diversas); Diabetes.

O avanco da idade repercute na perda da resisténcia fisica, o idoso
apresenta, por causa do envelhecimento natural, limitacbes e alteracbes
sensoriais que sdo semelhantes aquelas apresentadas por portadores de
deficiéncias (GAIA, 2005)
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Segundo o Censo Demografico 2010, do IBGE, 45,6 milhdes de brasileiros ou
23,9% da populagéo total, ttm algum tipo de deficiéncia - visual, auditiva, fisica ou
intelectual; 25,8 milhdes (26,5%) sdo mulheres, 19,8 milhdes (21,2%) sdo homens.
Do total, 38,4 milhdes de pessoas vivem em areas urbanas e 7,1 milhes em areas

rurais

Tabela 1 — Tipos de deficiéncia e quantidade de pessoas que a possuem

Resumindo:

Deficiéncia Visual 35.7 milhdes
Deficiéncia Auditiva 9.7 milhaes
Deficiéncia Motora 13.2 milhoes
Deficiéncia Mental/Intelectual 2.6 milhoes

Fonte: IBGE Educa 2010

Destas pessoas, que correspondem a aproximadamente ¥4 da populacéo total
do pais, 6,7% tem alguma deficiéncia severa e apresentam algum grau de

dependéncia, dentro dos tipos de deficiéncia acima.

3.3 .1 INDIVIDUOS COM NANISMO

Um ambiente projetado sem considerar os principios da ergonomia pode trazer
grandes dificuldades para os deficientes fisicos, incluindo os individuos portadores de
nanismo.

Como geralmente os ambientes sao projetados considerando o Homem
Médio, os andes se deparam com um “mundo de gigantes”, encontrando
diversas dificuldades nas tarefas do dia a dia que ndo atendem suas necessidades
fisicas e cognitivas. Esta condicdo traz inseguranca, desconforto e também excluséo
social.

Segundo Cervan et. all (2008), a discriminacdo da sociedade, a falta de
conhecimento sobre a deficiéncia e de reconhecimento dessas pessoas como
cidadaos, somadas a configuracdo da infraestrutura e da arquitetura e a auséncia de
acessibilidade em produtos, ambientes e servicos, acabam contribuindo tanto para a

manutenc¢ao do preconceito quanto para a excluséo social.



17

Um dos principais problemas que os portadores de nanismo enfrentam, é
a dificuldade de acessibilidade em alguns locais, alcancgar prateleiras mais altas,
torneiras, congelador, entre outros. (CARDOSO, 2009)

3.4 - LEGISLACOES E NORMAS
3.4.1 - NBR 9050

Segundo a Associacado Brasileira de Normas Técnicas (ABNT NBR950),
podemos definir acessibilidade como "a condicao para utilizacdo com seguranca e
autonomia, total ou assistida, dos espacos mobiliarios e equipamentos urbanos, das
edificacdes, dos servicos de transporte e dos dispositivos, sistemas e meios de
comunicacdo e informagédo por uma pessoa com deficiéncia ou com mobilidade
reduzida”.

Para determinar as dimensodes referenciadas, os parametros antropomeétricos,
para pessoas em pé e pessoas em cadeira de rodas foram estudados, assim obtendo
a area de circulacéo, area de transferéncia, area de aproximacao, alcance manual,
parametros visuais e alcance auditivo mais adequados.

Esses dados foram necessarios para obter a largura minima para
deslocamento, e transposicdo de obstaculos e também é&rea para manobra de
cadeiras de rodas e o alcance lateral necessario para uma pessoa em cadeira rodas.

A norma especifica toda a sinalizacao ideal (visual, tatil e sonora) para facil
entendimento das pessoas com ou sem deficiéncia fisica. Além das sinalizacdes
universais, direcional, de emergéncia, temporaria, de acordo com seus simbolos, texto
de orientacao, figuras, ou sinalizagdo sonora.

E também estabelece o0os elementos construtivos, arquitetdnicos, e 0s
mobiliarios, para que atendam a incluséo social entre elas, os acessos as circulacgdes,
rotas de fuga, areas de descanso, rampas, escadas, corrimaos e guarda-corpos,
equipamentos eletromecanicos, portas, janelas.

Ela estabelece até os dimensionamentos minimos de vagas para veiculos,
sanitarios, cinemas, teatros, auditorios, locais de exposicdes, restaurantes, refeitorios,
locais de hospedagem, cozinhas, servigcos 43 de saude, locais de esporte, lazer e

turismo, parques, pracas, locais turisticos escolas, bibliotecas, comércio e servicos.
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3.4.2 - DECRETO N° 5.296/2004.

O decreto regulamenta as Leis nos 10.048/2000, que da prioridade de
atendimento as pessoas que especifica, e 10.098/2000, que estabelece normas gerais
e critérios basicos para a promoc¢ao da acessibilidade das pessoas com deficiéncia ou
com mobilidade reduzida, e da outras providéncias.

Segundo esse decreto, uma pessoa com deficiéncia, € aquela que possui
limitacdo ou incapacidade para o desempenho de atividade e se enquadra nas
seguintes categorias:

a) deficiéncia fisica: alteracdo completa ou parcial de um ou mais segmentos
do corpo humano, acarretando o comprometimento da funcéo fisica, apresentando-se
sob a forma de paraplegia, paraparesia, monoplegia, monoparesia, tetraplegia,
tetraparesia, triplegia, triparesia, hemiplegia, hemiparesia, ostomia, amputacdo ou
auséncia de membro, paralisia cerebral, nanismo, membros com deformidade
congénita ou adquirida, exceto as deformidades estéticas e as que ndo produzam

dificuldades para o desempenho de funcoes;

b) deficiéncia auditiva: perda bilateral, parcial ou total, de quarenta e uns
decibéis (dB) ou mais, aferida por audiograma nas frequéncias de 500Hz, 1.000Hz,
2.000Hz e 3.000Hz;

c) deficiéncia visual: cegueira, na qual a acuidade visual é igual ou menor que
0,05 no melhor olho, com a melhor correcdo Optica; a baixa visdo, que significa
acuidade visual entre 0,3 e 0,05 no melhor olho, com a melhor correcdo Optica; 0s
casos nos quais a somatéria da medida do campo visual em ambos os olhos for igual
ou menor que 600; ou a ocorréncia simultanea de quaisquer das condicfes anteriores;

d) deficiéncia mental: funcionamento intelectual significativamente inferior a
meédia, com manifestacdo antes dos dezoito anos e limitacbes associadas a duas ou
mais areas de habilidades adaptativas, tais como: comunicacado; cuidado pessoal,
habilidades sociais; utilizacdo dos recursos da comunidade; salde e seguranca,
habilidades académicas; lazer; e trabalho; deficiéncia multipla - associacdo de duas
ou mais deficiéncias.

Conceitua também a pessoa com mobilidade reduzida, ou seja, aquela
que, ndo se enquadra no conceito de pessoa com deficiéncia, mas que

apresenta dificuldade de movimentar-se, permanente ou temporariamente, gerando
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redugdo efetiva da mobilidade, flexibilidade, coordenagdo motora e

percepgao.

Esse decreto ainda cita as pessoas com idade igual ou superior a
sessenta anos, gestantes, lactantes e pessoas com crianca de colo. Para todas as
conceituagbes consideram-se necessaria condigcbes gerais de acessibilidade,
verificam-se as barreiras urbanisticas, as existentes nas vias publicas e nos espacos
de uso publico; as barreiras nas edificacfes, as existentes no entorno e interior das
edificacfes de uso publico e coletivo e no entorno e nas areas internas de uso comum
nas edificagbes de uso privado multifamiliar; e as barreiras nas comunicagdes e
informacdes, ou seja, qualquer entrave ou obstaculo que dificulte ou impossibilite a

expressao, o recebimento de mensagens, e 0 acesso a informacao.

Cita a concepcdo e a implantacdo dos projetos com acessibilidade em
Habitac&o de Interesse Social que dever ser promovidas de acfes para assegurar as

condicBes de acessibilidade dos empreendimentos, tais como:

| - definicdo de projetos e adogéo de tipologias construtivas livres de barreiras
arquitetdnicas e urbanisticas;

Il - no caso de edificacdo multifamiliar, execucdo das unidades
habitacionais acessiveis no piso térreo e acessiveis ou adaptaveis quando
nos demais pisos;

lll - execugcdo das partes de uso comum, quando se tratar de edificacido
multifamiliar, conforme as normas técnicas de acessibilidade da ABNT; e;

IV - elaboracédo de especificagdes técnicas de projeto que facilite a instalacdo
de elevador adaptado para uso das pessoas portadoras de deficiéncia ou com

mobilidade reduzida.

Estabelece observar os requisitos do Ministério das Cidades. E define os usos
e o0 desenho universal, tais como sua implementagdo em todo e qualquer, Plano,
Cadigo, Projeto, entre outros.

Portanto, exige o cumprimento deste Decreto, das normas técnicas de
acessibilidade da ABNT, e das disposi¢cOes contidas na legislacdo dos Estados,
Municipios e do Distrito Federal. De acordo com as suas condi¢cdes gerais,

especificas, e caracteristicas de desenho.
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4 - ESTUDO DE CASO
4.1 ~APARTAMENTO ACESSIVEL PARA UMA FAMILIA DE 4 PESSOAS.

Como referéncia foi escolhido um projeto residencial de autoria de Cristiane
Garcia Rosselli, Rosangela Moraes e Antonio Viana, o projeto foi criado em Novembro
de 2009. Nesse projeto as necessidades de acessibilidade ndo implicam em falta de

estética ou mudancas na rotina do habitat residencial.

Tem como conceito funcionalidade, adequacao e multifuncionalidade, tornar o
espaco natural, integrado e flexivel a um cadeirante. O desafio do projeto € tornar as
especificacdes técnicas de uma norma NBR interessantes e agradaveis aos olhos do

usuario e seus familiares de convivio diario.

Nesse projeto as necessidades de acessibilidade ndo implicam em falta de

estética ou mudancas na rotina do habitat residencial.

Perfil dos moradores: casal, sendo o homem cadeirante. 2 filhos adolescentes,

com 9 e 16 anos de idade.



Figura 3 — Planta com mobiliario e espacos.
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PLANTA DE LAYOUT - APARTAMENTO CADEIRANTE

ESCALA 1: 50

MODULO DE REFERENCIA, PARA UMA PESSDA
EM CADERA DE ROOAS SEGUNDD NORSS
NER 50%) - ACEBSHLIDADE A ENFACACOER,
MOBLWRIO, ESPAGOS E ECQUIPAMENTOS
URBANGS:

Fonte: ROSSELLI, MORAES e VIANA (2009)

Na figura 3 temos o modulo de referéncia para uma pessoa em cadeira de rodas

seguindo norma NBR-9050 — acessibilidade a edificacbes. Em que mostra 0s espacos

€ 0S moveis.
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Figura 4 —Layout com circulag&o para cadeirante

MODULO DE REFERENGIA PARA UMA PESSOA
EM CADERA DE ROUAS SEGUNDG NORSMA
NERR 90 - ACEESEILIDADE A ENFCACAER,
MOBLWRIO, ESPAGOS E EQUIPAMENTOS
URBANCS:

Fonte: ROSSELLI, MORAES e VIANA (2009)

Na figura 4 vemos a planta de circulagdo seguindo norma NBR — 9050. Ela
utiliza circulos com linha pontilhada roxa para indicar os espacos de manobra e
rotacao, linha pontilhada vermelha para indicar as rotas de circulacdo. E quadrados

com linha pontilhada roxa para representar uma pessoa na cadeira de rodas.
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Figura 5 - Detalhamentos sala de estar jantar e churrasqueira

Fonte: ROSSELLI, MORAES e VIANA (2009)

Figura 6 - Detalhamentos sala de estar jantar e churrasqueira angulo 2

Fonte: ROSSELLI, MORAES e VIANA (2009)
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As figuras 5 e 6 mostram detalhamento da sala de estar com uma mesa com
uma altura e dimensdo em que seja confortavel para uma pessoa de cadeira de rodas,
porem se colocar uma cadeira também podera ser usada por qualquer um. O mesmo
pode ser dito da mesa da cozinha. Os moveis da sala possuem uma altura acessivel

para cadeira de rodas e ha espacos para manobras.

Figura 7 - Quartos do filho 16 anos

Fonte: ROSSELLI, MORAES e VIANA (2009)

Na figura 7 vemos um detalhamento do quarto do filho que mostra um banheiro
com espaco interno e box com espacgo para circulacdo e manobra de cadeira de rodas,
uma pia na altura adequada para um cadeirante que ndo tem nada na parte de baixo
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para que a cadeira possa se encaixar e 0 cadeirante possa alcancar as torneiras

normalmente.

4.2 - PROJETO APARTAMENTO ACESSIVEL

O segundo projeto residencial escolhido € de autoria de Everson de Padua
Ribeiro e Sandra Fernandes. O projeto foi criado em Novembro de 2009.

Perfil dos moradores: casal, sendo o homem cadeirante. 2 filhos adolescentes,

com 9 e 16 anos de idade.

Perfil do apartamento: apartamento com uma familia de 4 pessoas, casal, 2

filhos adolescentes, sendo o0 homem cadeirante.

Tem como proposta deixar o ambiente acessivel, confortavel e funcional. Nao
encher o apartamento de barras, mas tendo sensibilidade e observar o que realmente
ajudara e daré qualidade de espaco, sem alterar a estética. Facilitando a vida dos

moradores, sem excecdes, torna-lo adaptavel.
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Figura 8 — Plantas De Layout Com Circulacéo Para Cadeirante

LAYOUT DE CIRCULAGAO - ACESSIBLIDADE

Fonte: Everson de P4dua Ribeiro e Sandra Fernandes (2009)

Na imagem 8 podemos ver uma planta de circulacao, ela utiliza circulos azuis
para indicar os espacos de manobra e rotacao, linha pontilhada vermelha para indicar
as rotas de circulagcédo. E quadrados com linha pontilhada roxa para representar uma
pessoa na cadeira de rodas.
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Figura 9 — Detalhamento Sala de Estar, Jantar e Area

Fonte: RIBEIRO e FERNANDES (2009)

Figura 10 — Detalhamento Sala de Estar, Jantar e Area, angulo 3

Fonte: RIBEIRO e FERNANDES (2009)

Nas imagens 9 e 10 mostram detalhamento da sala de estar, sala de jantar e
érea externa, com uma mesa com espalho para um cadeirante uma altura e dimensao
em que seja confortavel para uma pessoa de cadeira de rodas. Os moveis possuem
uma altura acessivel para cadeira de rodas, ha espacos para manobras em todos os

ambientes e nenhum degrau dividindo um ambiente de outro.
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Figura 11 — Cozinha e area de Servico

Fonte: RIBEIRO e FERNANDES (2009)

No detalhamento da cozinha podemos ver que na pia hd um espaco para se
encaixar uma cadeira de rodas, e o forno tem uma altura adequada para um
cadeirante, porém a geladeira com um frizer por cima poderia ser substituida por uma

geladeira com frizer embaixo.
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Figura 12 — Detalhamento quarto da Filha

Fonte: RIBEIRO e FERNANDES (2009)

Na imagem 12 podemos ver uma representacao grafica do quarto da filha com

alturas acessiveis e closet com deslocamento planejado para cadeirante.

4.3 - PROJETO ACESSIBILIDADE: CADEIRANTE EM ESPACO
RESIDENCIAL

O terceiro projeto residencial escolhido é de autoria de Leandro Oliveira,
Novembro de 2009.

Perfil: projeto de interiores para familia composta por pai cadeirante
(empresario bem sucedido que sofreu acidente recente), mae que trabalha fora
(profissional liberal), dois filhos adolescentes. Todos eles gostam de receber amigos
e vigjar. Os ambientes devem assegurar ndo apenas seguranca como também

liberdade para executar tarefas diarias como cozinhar, cuidar das roupas, entre outros.
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Tem como conceito a acessibilidade, funcionalidade e conforto, criar um
ambiente acessivel confortdvel e funcional ndo € facil requer muita dedicagcéo
pesquisa e tempo, sdo poucas as pessoas que consegue deixar um projeto de fato
acessivel. Ainda mais quando se trata de um cadeirante pois temos que pensar
minuciosamente em cada detalhe ndo podemos esquecer dos membros da familia
gue ndo tem nenhuma deficiéncia ou seja o projeto é para atender toda a familia e
nao s6 o membro que é cadeirante.

Figura 13 — Planta de circulagdo

DESIGN DE INTERIORES
ACESSIBILIDADE UNIVERSAL
LEANDRO OLIVERIA

Fonte: OLIVEIRA (2009)

A figura 13 mostra a planta de circulacao, ela utiliza circulos para indicar os
espacos de manobra e rotagéo, linhas para indicar as rotas de circulagéo.
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Figura 14 — Detalhamento Armario

Fonte: OLIVEIRA (2009)

Na figura 14 temos um detalhamento do armario e vemos que é adequado a
deficientes fisicos, possuindo areas de facil acesso e areas moveis para facil alcanco.

Figura 16 — Detalhamento Banheiro

I FANDRN NI TUFTRE

Fonte: OLIVEIRA (2009)
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Banheiro com espaco para circulagdo e manobra de cadeira de rodas, uma pia
na altura adequada para um cadeirante que ndo tem nada na parte de baixo para que
a cadeira possa se encaixar e o cadeirante possa alcancar as torneiras normalmente,
e o0 espelho do banheiro esta levemente inclinado para que uma cadeirante ou uma

pessoa com baixa estatura tenha uma boa viséo.

Figura 17 — Detalhamento Cozinha

DESIGN DE INTERIORES
ACESSIBILIDADE UNIVERSAL CORTE CC / ESC 1-20

LEANDRO OLIVEIRA
Fonte: OLIVEIRA (2009)

Na imagem 17 vemos que a pia da cozinha esta na altura adequada para que
a cadeira possa se encaixar e o cadeirante possa alcancar as torneiras normalmente.

Moveis na altura adequada.

5 - PROPOSTA

Com base na pesquisa realizada, optei por fazer um projeto universal residencial
acessivel e funcional, pensado para atender as mais variadas pessoas, (com
deficiéncia fisica, altas, baixas, obesas, etc.) Porem gque seja algo de baixo custo para
gue possa ser replicado em casas populares, loteamento, e habitacéo social.

Com esse projeto sera feito um “espaco universal” uma quadra com uma

amostra de umas 10 habita¢cfes e espaco adaptado para atender a qualquer pessoa.
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O projeto tem como conceito, a acessibilidade, funcionalidade, conforto e
multifuncionalidade, criar um ambiente acessivel, confortavel e funcional integrado e
flexivel ndo apenas para um cadeirante ou deficiente fisico mas para qualquer um que
possa morar la. E para isso sera pensado formas de um mesmo espaco poder ser

utilizado por todos, utilizando moveis planejados e novas tecnologias.

5.1 - AREA DO PROJETO

O terreno escolhido é delimitado pelas ruas José Cardoso, Adelino Leviani
Berti, Manoel Le&o de Brito e Augusto Berti, esté localizado na Vila Mariana, Jales/SP.
Tem éarea total de 14.688m2, sendo 96m x 153m,

Em seu entorno temos o centro esportivo vila mariana, um campo de futebol,

academia ao ar livre, uma igreja evangélica e diversas residéncias.

Figura 18 — Terreno por satélite
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Fonte: Da autora (2022)

O terreno esta coberto por capim, ja foi aterrado e apresenta ligeiro desnivel
com inclinacdo caindo para a rua Augusto Berti.



35

5.2 - PLANO DE MASSA

Figura 20 — Plano de macas
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Fonte: Da autora (2022)

A figura 20 mostra a ideia inicial de como o projeto sera implantado e repartido
no terreno. S&o colocados 6 modelos de casas com 2 dormitorios, 6 modelos com 3
dormitérios, e 4 modelos com 4 dormitérios. Na parte central é feita uma praca com
areas verdes ao redor. Toda a area utilizada do projeto sera acessivel e planejada

para atender as mais diversas necessidades.
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5.3 — PLANO DE NECESSIDADES E FLUXOGRAMA

Tabela 2 - Plano de Necessidades

Comodo Funcao Quantidade

Garagem Servico 1
Sala de Estar Social 1
Sala de Jantar Social 1
Hall Intimo 1

Banheiro Social la?2

Quartos Intimo 2a4
Suite Intimo 1
Area de servico Servico 1
Cozinha Servigo 1

Fonte: Da autora 2022

Figura 21 — Fluxograma

Servico Garagem S. Estar

WC Hall S. Jantar

Suite Quartos Cozinha

Fonte: Da autora (2022)

Os trés modelos de planta propostos seguirdo o plano de necessidades
(Tabela 2) e o fluxograma (Figura 21), onde os comodos da casa que serao
necessarios sado separados por funcao e é planejado como eles se conectaréo ente si
e permitird a circulacéo
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6- CONSIDERACOES FINAIS

A acessibilidade esta presente no nosso dia-a-dia, mas ndo em uma proporcao
satisfatoria. Ela deve oferecer condi¢des e possibilidades de alcance para a utilizacao,
com seguranca, de edificacbes, espacos, mobiliarios e equipamentos urbanos, mas
iSso ndo esta presente em todos os ambientes. Nao se pode esquecer que os grandes
responsaveis pela realizacdo e intervencéo direta no meio de vida de milhares de
pessoas sao o0s Arquitetos e Urbanistas e Engenheiros. Esses profissionais devem
estar atualizados e abertos a mudancas de conceito, mas, o mais importante é
estarem interessados e atentos as normas de acessibilidade e desenho universal,
aplicando-as de forma coerente e assidua nos projetos a serem desenvolvidos.

Nenhuma pessoa, possuindo deficiéncia ou ndo, deve passar por algum tipo de
constrangimento por falta de facilidades de acesso a quaisquer ambientes. Devem ser
asseguradas as pessoas com deficiéncia fisica, o direito de circular e exercer
atividades, inclusive profissionais, sem qualquer restricao.

Sendo assim, pode-se afirmar a importancia de ter locais, espacos e meios que
possam receber qualquer pessoa, independentemente de sua limitacdo. Dai a real
importancia da realizagéo desse trabalho, pois se pode concluir que o projeto proposto
irA alcancar o seu objetivo de atender as necessidades das mais diversas pessoas,
sendo elas baixas, altas ou com deficiéncias fisicas, proporcionando comodidade,

seguranca e felicidade em sua moradia.
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