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RESUMO

O tumor de mama constitui a neoplasia mais frequente em cadelas que foram
submetidas a castracao tardia, idosas ou de meia idade que ndo foram castradas,
sendo considerada uma enfermidade que causa desenvolvimento anormal de
células na cadeia mamaria. Este trabalho apresenta um caso de cicatrizagdo pela
irradiacdo do laser com baixa poténcia, sendo um meétodo alternativo para o
tratamento de ferida de um céo, levando a diminuicdo da dor e da bioestimulacdo
cicatricial. O seguinte relato se trata de uma cadela da ragca Dachshund,13 anos,
com queixa principal de nédulo em mama. O animal foi submetido a mastectomia
bilateral total, na qual, depois de alguns dias percebeu-se a deiscéncia dos pontos,

sendo realizado um tratamento adjuvante com a laserterapia.

Palavras-chave: Canideos; Cicatrizacdo; Medicina Integrativa.
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1 INTRODUCAO

A glandula maméria € uma glandula cutdnea de ocorréncia variada entre o0s
mamiferos. Nas cadelas sdo encontradas de quatro a cinco mamas dispostas em
cadeia de cada lado da linha média que se estendem desde a regido ventral do torax
até a regido inguinal. Estas séo classificadas de acordo com sua localiza¢do: o
primeiro par de mamas (M1) é nomeado como mama toracica cranial, o segundo par
(M2) de mama toracica caudal, o terceiro par (M3) mama abdominal cranial, o quarto
par (M4) mama abdominal caudal e o quinto par (M5) mama inguinal (FEITOSA,
2004).

A maioria dos tumores mamarios ocorre na meia-idade ou em animais com a
idade avancada, sendo rara a ocorréncia em animais jovens. A incidéncia de tumor
mamario aumenta consideravelmente apos os seis anos de idade. O local mais
comum para 0s tumores mamarios em caes sao as glandulas mamarias caudais,
mais 66% dos caes apresentam mais de um tumor (SORENMO et al., 2009).

Quando escolhido a pratica cirargica, o objetivo € melhorar a qualidade de
vida da paciente podendo ainda alterar a progressao da doenca (FOSSUM, 2008). A
técnica de mastectomia ou remocdo da(s) glandula(s) mamaria(s) € normalmente
realizada para a retirada de tumores e consiste na remocéo das cadeias mamarias,
podendo ser de apenas uma mama (lompectomia), de cadeia mamaria parcial (trés
primeiras mamas ou trés ultimas; mastectomia parcial), da cadeia unilateral inteira
(mastectomia unilateral total direita ou esquerda); ou ainda a remocao de ambas as
cadeias (mastectomia bilateral total) (BORJAB, 2005).

Os procedimentos em parciais € aconselhado para facilitar o fechamento e
reduzir o desconforto da paciente devido grau de extensdo cutanea acometida, mas
em determinados casos a mastectomia bilateral pode ser necessaria, como em
animais mais velhos, onde a anestesia pode ser um procedimento muito arriscado
ou mesmo em grandes extensdes de acometimento tumoral, e nestes casos, 0S
riscos de complicagdes da técnica sao desafios, como a deiscéncia dos pontos pela
grande tensdo da sutura devido a grande extensao de pele removida e a depender
da conformacédo do térax do animal. A deiscéncia dos pontos resulta em grandes
extensdes de feridas abertas que necessitam de cuidados diarios e podem demorar

meses até a completa cicatrizacdo por segunda intencdo (FOSSUM, 2014). Logo,



13

faz-se necesséria a busca por métodos que auxiliem o processo de cicatrizacao,
acelerando o completo restabelecimento do animal.

A definicdo de ferida € tida como a perda da continuidade do tegumento,
como por exemplo, pele e tecido celular subcutaneo, incluindo também musculos,
tendbes e o0ssos (SMANIOTTO et al, 2010). A ferida decorrente dessa
descontinuidade do tecido pode ser causada por fatores extrinsecos, como incisdo
cirdrgica, trauma fisico, quimico e mecanico ou por fatores intrinsecos, como no
caso das produzidas por infeccdo (SANTOS et al.,, 2011; FERNANDES; MELO,
2011).

Segundo Rubin e Farber (2002), para que se dé inicio ao processo de
cicatrizacdo, sdo necessarias trés medidas: contracdo, reparacao e regeneracao. Na
contracdo os macrofagos desempenham um importante papel na formacéo do tecido
de granulacao, alinhando as fibras e fazendo com que haja proliferacdo e migragéao
de fibroblastos, células endoteliais e células musculares lisas para a area da ferida.
No processo de reparacao, os fibroblastos sdo responsaveis pela producdo de uma
nova matriz extracelular de coladgeno (MARTIN, 1997; AUKHIL, 2000). Com o
decorrer do processo, 0s vasos, fibroblastos e células decorrentes das fases sofrem
apoptose, levando a formagdo de cicatriz com reduzido numero de células
(ARNOLD; WEST, 1991). Dentre as opcOes terapéuticas na busca pela melhor
cicatrizacdo, além dos tratamentos alopaticos, a medicina integrativa aponta o de
terapias alternativas como a acupuntura, fitoterapia e o uso da terapia laser.

A terapia com laser tem sido administrada com o objetivo de promover melhor
resolucdo de processos inflamatorios, reducdo da dor, aceleracdo da divisao celular
gue culmina maior sintese de colageno, evitar a ocorréncia de edema, bem como,
preservar tecidos e nervos adjacentes ao local da injuria (ANDRADE et al.,
2012).Esta forma de terapia é comumente utilizada para o tratamento de diversas
enfermidades, incluindo efeito analgésico, anti-inflamatério e estimulante da
cicatrizagéo, por isso sao amplamente indicadas para uso na cicatrizacao de feridas
cirdrgicas ou ndo (FAROUK; ANDRES, 2001).
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2 OBJETIVOS

Tem-se como objetivo por meio do presente trabalho, relatar o tratamento de
uma cadela em recuperacao pés-operatdria de mastectomia bilateral com deiscéncia
de quase totalidade dos pontos, mas que obteve rapida recuperacéo da cicatrizacao

mediante ao uso de laserterapia.
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3 DESCRICAO DO CASO

No dia 21 de janeiro de 2022 no Hospital Veterinario da Universidade Brasil,
Campus Fernandopolis - Sdo Paulo, foi realizado o atendimento de uma cadela, da
raca Dachshund, pelagem caramelo, 13 anos e aproximadamente 11 kg, com queixa
principal de n6dulo em mama. Na anamnese tutora relatou que a paciente ja havia
sido castrada e passado pelo procedimento cirargico de esplenectomia.

Durante o exame fisico, no momento da palpacéo foi observado e notado que
havia alguns nédulos pequenos em ambas as cadeias mamarias, medindo entre 0,4
e lcm, todos com consisténcia firme. Os demais parametros fisiologicos estavam
dentro dos padrbes de normalidade.

Dentre os exames complementares foram solicitados hemograma completo,
bioguimicos e citologia de punc¢éo aspirativa com agulha fina (PAAF). O hemograma
resultou em Proteina Plasmatica Total de 9,0 g/dL, conclus&o para hiperproteinemia
(6,0 — 8,0 g/dL), e trombocitose de 750.000 plgts/mm3 (200.000 — 500.000
plgts/mm3). Os bioquimicos renais solicitados, Creatinina e Ureia ndo apresentaram
alteracdes, porém o bioquimico hepatico da Fosfatase Alcalina demonstrou valor
aumentado de 174 U/l (20 — 156 U/l). As alteracdes hematoldgicas e bioquimicas
eram sugestivas para neoplasias, exceto a trombocitose que poderia ser também um
indicativo da esplenectomia. Na citologia a amostra foi compativel com carcinoma
mamario entre M3 e M4 direita.

Realizou-se também exames complementares como eletrocardiograma e
ecocardiograma, a fim de que fossem descartadas outras alteragdes que pudessem
impedir ou contraindicar a realizacdo do procedimento cirdrgico, ndo sendo
verificado alteracbes impeditivas para o procedimento cirargico. A canina foi
submetida ao tratamento pela técnica de mastectomia bilateral total das cadeias
mamarias.

No poés-operatério foi receitado medicamentos com administracdo oral de
cefalexina (25mg/kg/BID/20 dias), cloridrato de tramadol (3mg/kg/BID) e Dipirona
(25mg/kg/BID) ambos por 5 dias. Também foi prescrito meloxicam (0,1mg/kg/SID)
por 3 dias e limpeza da ferida cirargica com solucéo fisiolégica até novas
recomendacfes. Ainda, no poés-operatorio, a paciente fez uso de bandagem
compressiva por 5 dias consecutivos, juntamente com a roupa poOs-cirdrgica e

compressas de gelos por 10 dias. A partir do 5° dia foi trocada a bandagem e feita a
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limpeza, passando a ser trocada 1 vez ao dia. No 6° dia tutora observou que alguns
pontos iniciaram o processo de deiscéncia, ou seja, comecaram a abrir de forma
espontanea, sendo prescrito o uso de Kollagenase® (COLAGENASE, CRISTALIA
PRODUTOS QUIMICOS FARMACEUTICOS LTDA, ITAPIRA — SAO PAULO),
durante 5 dias para auxilio na cicatrizagdo da ferida.

A paciente apresentou melhoras da ferida cirdrgica com eliminacdo de pontos
de necrose e inicio do quadro de granulacdo ap6s uso da pomada, porém com lenta
evolucdo ao longo dos 13 dias de uso. Entdo, optou-se pelo inicio de sessdes de

laserterapia, a fim de acelerar o processo de cicatriza¢ao da ferida (Figura 1).

Figura 1: Paciente antes da primeira sessao de laserterapia.

GRER N YT o -

Fonte: Arquivo Pessoal, 2022

O tratamento com o laserterapia iniciou-se no dia 12 de fevereiro de 2022, no
Hospital Veterinario da Universidade Brasil. O aparelho de laser utilizado foi da
marca DMC®, equipamento Therapy EC, o qual emite luz vermelha (660nm) e

infravermelha (808nm), tanto em emissdes individuas como simultaneas. A técnica
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utilizada foi a de varredura manual (técnica de ndo contato), que consistia em inicio,
depositar mais energia na borda da ferida, onde necessitava de mais atividade
metabdlica. Seguida pela aplicacdo da irradiacdo do interior da ferida, o aplicador
era colocado a uma distancia de 0,5 a 1lcm da ferida, sendo realizado assim,
movimentos sobre a area durante a irradiacao.

O procedimento era realizado uma vez por dia, porém em todos os dias da
semana, na qual utilizava-se emissao da luz infravermelha e vermelha ambas na
poténcia de 2 joules, por toda borda da ferida evitando o aparecimento de bordas
necrosadas (Figura 2). Antes de cada sessdo era feita a limpeza com solugcao
fisiologica 0,9% e apdés a secagem com gaze, era feito o laser seguido do

fechamento com atadura.

Figura 2: Evolugao do processo de cicatrizagédo durante o tratamento da laserterapia.

Fonte: Arquivo Pessoal, 2022
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O tratamento foi realizado de forma continua até o fechamento total da ferida.
Assim, no dia 28 de fevereiro de 2022, foi realizada a Ultima sesséo, contabilizando
o tempo de duracédo do tratamento de aproximadamente 15 dias (Figura 3), sendo

possivel a alta do animal.

Figura 3: Resultado da ultima sesséo de laserterapia, mostrando a cicatrizacdo por

segunda intencao da ferida.

Fonte: Arquivo Pessoal, 2022.
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4 DISCUSSAO

A maioria das neoplasias mamarias em cadelas aparecem em animais de
meia idade ou idosos, 0 que favorece a ocorréncia de fatores predisponentes ao
desenvolvimento, como observado neste estudo, na qual a paciente apresentava 13
anos de idade (SORENMO et al., 2009). As neoplasias em cées correspondem a um
dos processos que mais interferem na saude e bem-estar, sendo os tumores de
mamas as lesdes tumorais mais frequentes nas cadelas (TANAKA, 2003).

As neoplasias mamérias em fémeas caninas sdo hormonios dependentes
podendo ser evitadas se a ovariosalpingohisterectomia(OSH) for realizada antes do
primeiro cio (CIRILLO, 2008). Dessa forma, a mastectomia do presente relato foi de
grande importancia para o tratamento paliativo. O animal obteve boa recuperagéo
quanto a neoplasia com a indicacao de retirada da cadeia mamaria bilateral total.

No tratamento de feridas que estdo em estagio agudo ou em estagio cronico,
a lavagem do tecido é fundamental para auxiliar no processo de cicatrizacao
(KNOTTENBELT, 2007). O processo de lavar a ferida faz com que haja a reducéo
de bactérias no tecido, bem como de retirar detritos ali presentes assim colaborando
para diminuicdo de possiveis complicacbes (WINKLER, 2005). Para a limpeza da
ferida foi seguido o protocolo de uso de solucgdo fisiolégica a 0,9%, sempre antes da
realizacdo da laserterapia.

Atualmente, o uso de laser como terapia para cicatrizacdo de feridas vem
sendo amplamente usado na Medicina Veterinaria, considerando sua gama de
efeitos benéficos no processo, que compreende dentre outras coisas, uma qualidade
cicatricial acentuada, estimulo a microcirculacdo, efeitos anti-inflamatérios e
analgésicos, além do estimulo a sintese de colageno (BERNARDES; JURADO,
2018), todos fatores essenciais para a recuperacao da ferida e eficiente cicatrizagao
como obtido no caso relatado.

O uso de bandagens e curativos apés cada sessdo, desempenhavam um
papel fundamental no manejo das feridas. As bandagens sao usadas para manter
curativos e aplicagcdes de medicamentos topicos no lugar, facilitam o desbridamento,
reduzem edemas e espaco morto, absorvem exsudatos, mantém alta umidade,
minimizam a dor e promove protecdo contra infecgcdes/ trauma externo.
(CAMPBELL, 2006; FOSSUM, 2014; PAVLETIC, 2018).
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5 CONCLUSAO

As feridas sdo um grande desafio para aqueles que precisam trata-las, pois
pode muitas vezes demandar de cuidados especificos, sendo indispensavel o
conhecimento sobre o grau de contaminacdo e cicatrizacdo, visando manejo
adequado, a fim do tratamento para cada tipo de ferida.

Dessa forma, € necessario que as condicfes dos locais sejam adequadas
para realizacdo da limpeza da ferida, curativos e cuidados de suporte ao processo
cicatricial, tendo no mercado novas terapias para auxiliar no fechamento de feridas,
sendo muitas vezes com o uso de produtos naturais ou terapias complementares.

O presente relato demonstrou resultados benéficos com terapias
complementares, o uso da medicina veterinaria integrativa, por meio da laserterapia,
estando associada ao processo de cicatrizacdo da ferida ap6s mastectomia bilateral
total, com quadro de deiscéncia. Foi observado que o emprego dessa técnica
auxiliou no processo cicatricial, causando diminuicdo do processo inflamatorio, da
dor e do uso de medicamentos, além de acelerar o crescimento tecidual e auséncia
de aparecimento de bordas necroéticas.

Os resultados obtidos em apenas 15 dias com uso do laser, levam a
evidéncia de que cuidados e orientagcbes sao importantes para acelerar qualquer

processo de cicatrizacao.
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