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"O cuidado entra na natureza e na constituicao do ser
humano...Sem o cuidado, ele deixa de ser humano. Se ndo
receber cuidado desde o nascimento até a morte, o ser
humano desestrutura-se, definha, perde sentido e morre.
Se, ao largo da vida, ndo fizer com cuidado tudo que
empreender, acabard por prejudicar a si mesmo e por
destruir o que estiver a sua volta...O cuidado deve ser

entendido na linha da esséncia humana".

Leonardo Boff



ESCOLA...

E o lugar onde se faz amigos;
nao se trata sé de prédios, salas,
quadros, programas, horarios, conceitos...
Escola é, sobretudo, gente,
gente que trabalha, que estuda,
gue se alegra, se conhece, se estima.
O diretor é gente, o coordenador é gente,
o professor é gente, o aluno € gente,
cada funcionario é gente.
E a escola sera cada vez melhor
na medida em que cada um
se comporte como colega, amigo, irmao.
Nada de "ilha cercada de gente por todos os lados".
Nada de conviver com as pessoas e depois descobrir
qgue n&o tem amizade a ninguém,
nada de ser como o tijolo que forma a parede,
indiferente, frio, s0.
Importante na escola ndo é so6 estudar, ndo é so trabalhar,
€ também criar lacos de amizade,
€ criar ambiente de camaradagem,
€ conviver, é se "amarrar nela"!
Ora, € ldgico...
numa escola assim vai ser facil
estudar, trabalhar, crescer,
fazer amigos, educar-se,
ser feliz.

Paulo Freire



RESUMO

Este trabalho foi realizado na Escola Estadual Professora Maria Expedita Silva, situada
no municipio de Maua, ABCDM Paulista, mediante o projeto “Horta na escola”, dentro
do contexto da Educacdo Ambiental visando a utilizagdo da horta escolar como eixo
condutor de dindmicas comunitdrias, uma vez que envolve o0 consumo no
enriquecimento na propria merenda, como também na distribuicdo das redondezas
onde a horta é cultivada. O estudo de campo realizado € mediante o desenvolvimento
do projeto “Horta Escolar” nas agdes desenvolvidas com adolescentes do Ensino
Fundamental Il e do Ensino Médio da escola. O objetivo principal € a implementagdo
de acgles sustentaveis e comunitarias desenvolvidas no dmbito escolar, de modo a
promover a unido entre escola e a comunidade local no consumo e preservacdo da
horta escolar, como também o desenvolvimento do senso de responsabilidade, a
importancia de se trabalhar a preservagao, os cuidados e defesa do meio ambiente, a
importancia de uma alimentacéo natural, além do envolvimento nas a¢des pedagdgicas
de maneira Interdisciplinar. A metodologia de estudo é de cunho descritivo e
transversal, pois a reviséo da literatura possui relevante papel no conhecimento e na
discusséo de realidades, de acOes e programas. As teorias propostas pelos autores
aqui apresentados entendem a Educagdo Ambiental no ambito escolar como
prerrogativa de agfes sustentaveis para o futuro, possibilitando ao educando,
desenvolver na prética o aprendizado tedrico de aula, de modo a utilizar ferramentas
apropriadas que despertem o olhar diferenciado no quesito social, ocupacional,
valorizando assim a qualidade de vida, com propdsito da aprendizagem efetiva da
importancia da construcdo e das acgdes cooperativas como fonte de sustentabilidade
ambiental alimentar e de desenvolvimento socioecondmico. Sendo assim, os resultados
demonstram o engajamento dos adolescentes nas agbes sustentiveis do projeto
educacional, refletindo na modificagéo de posturas colaborativas na integracéo ao seu
meio natural.

Palavras-chave: Comunidade; Responsabilidade; Sustentabilidade.
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ABSTRACT

This paper contributes to the dissemination of the project carried out in the Professora Maria
Expedita Silva State School, located in the municipality of Maua, ABCDM Paulista, through
the project "School Garden" within the context of Environmental Education aimed at using
the school garden as a driving force of community dynamics, since it involves consumption
in the enrichment of the snack itself as well as the distribution in the neighborhood of what
is grown in the garden. The field study carried out is through the development of the project
"School Garden" in the actions developed with teenagers from Elementary Il and High
School of the school. The main objective is the implementation of sustainable and
community actions developed in the school environment, promoting the union between the
school and the local community in the consumption and preservation of the school garden,
as well as the development of a sense of responsibility towards the environment, the
importance of working on the preservation, care, and defense of the environment, the
importance of a natural diet, and the involvement in pedagogical actions in an
interdisciplinary way. The study methodology is descriptive and transversal, because the
literature review has a relevant role in the knowledge and discussion of realities, actions,
and programs. The authors who will be used understand Environmental Education in the
school environment as a prerogative of sustainable actions for the future, enabling the
student to develop in practice the theoretical learning of the class using appropriate tools
that awaken the different look in the social, occupational, thus enhancing the quality of life,
with the purpose of effective learning of the importance of construction and cooperative
actions as a source of environmental sustainability food and socioeconomic development.
Thus, the results show the engagement of adolescents in the sustainable actions of the
educational project, reflecting in the modification of collaborative postures in the integration
with their natural environment.

Keywords: Community; Responsibility; Sustainability.
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DIVULGACAO E TRANSFERENCIA DE CONHECIMENTO

Os alunos do Ensino Fundamental Anos Finais e Médio da Escola Estadual Prof.2 Maria
Expedita Silva localizada no municipio de Maué-SP, Jardim Canada, realizaram o Projeto
Horta Escolar, tendo como objetivo principal a criagdo de acdes sustentaveis no cenério
educacional e no entorno escolar. Diante das etapas de realizagdo da horta escolar, os
alunos adentraram préticas da Educagdo Ambiental, sendo que 0s mesmos prepararam o
solo para o cultivo das sementes; realizaram o cultivo na horta acompanhando o processo
de germinagédo e crescimento das plantas para posterior colheita, além do aproveitamento
dos insumos colhidos no enriquecimento da merenda escolar e por fim, realizaram a
distribuicdo das hortalicas na comunidade em torno da escola. Essa acado permitiu a
organizagdo de uma dindmica comunitaria em que a uniéo dos esfor¢os criou a composi¢ao
da horta, o cultivo e colheita das hortali¢cas, o uso dos insumos para 0 consumo na merenda

escolar e a distribui¢do para as familias que moram no entorno escolar.

12
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1. INTRODUCAO

As mudangas observadas no século XXI, levaram a uma série de mudancas de
paradigmas na educagdo, modificando as formas de ensinar utilizadas pelos
professores. A modernizagdo ocorreu com 0s avancos das tecnologias no meio
educacional. Assim, a luz das novas necessidades tecnolégicas, propuseram
alternativas metodoldgicas e com elas a selecdo de habilidades e competéncias
essenciais para o desenvolvimento do conhecimento, na busca de uma investigacao
sobre como o aluno constréi seus saberes e como o professor deve ensinar.

A énfase do conceito de relacdo com o saber, em um sentido mais geral, esta
colocada justamente na nogao de relagéo: “uma forma de relagdo com o mundo, que
se caracteriza por ser, a0 mesmo tempo, simbdlica, ativa e temporal, definindo-a,
assim nuclearmente como conjunto de significados e espago de atividades, inscritos
num tempo” (CHARLOT, 2000, p. 78).

Um conjunto de técnicas pedagdgicas baseadas na problematizagdo das
teméticas de estudo, incorporagdo de valores, culturas e habilidades individuais e
coletivas, sempre a procurar uma melhor qualidade no processo ensino aprendizagem
devem ser desenvolvidas nas relagbes do saber.

As metodologias de ensino operam como facilitador da aprendizagem, como,
por exemplo, aplicar o principio da interdisciplinaridade, como um eixo norteador do
trabalho pedagogico, de modo a promover uma integragéo dos saberes escolares e a
contextualizagéo do conhecimento a partir da realidade social dos alunos, levando-se
em conta as particularidades de cada individuo. Desta forma o trabalho coletivo servira
para desenvolver as multiplas habilidades dos discentes e transforma-los em sujeitos
participativos de sua comunidade.

Contudo é possivel entender que o homem é responsavel pelos problemas
ambientais, que surgem das suas agoes relacionadas as questdes natureza cultural,
bioldgica e educacional, muito mais presente do que a propria natureza.

Desta forma, para seguir as novas tendéncias do ensino, deve-se considerar
uma variedade de metodologias de ensino como um facilitador da aprendizagem,
como por exemplo, aplicar o principio da interdisciplinaridade, como um eixo norteador
do trabalho pedagdgico, de modo a promover uma integracdo dos saberes escolares
e a contextualizac&o do conhecimento a partir da realidade social dos alunos, levando-

se em conta as particularidades de cada individuo. Nesta proposta, o trabalho coletivo
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servird para desenvolver as multiplas habilidades dos discentes e busca transforma-
los em sujeitos participativos de sua comunidade.

A preocupacgéo consiste em como descobrir a dinamizagéo do ensino, da
pesquisa, da economia, de forma a enfatizar que as ac¢des sociais podem influenciar
nas formas de apropriacéo e transformacgéo da natureza e a compreenséo de que 0s
problemas ambientais ndo sdo somente de natureza biolégica, e sim sdo influenciados
por fatores educacionais, culturais, religiosos, politicos, econémicos, além de forte
influéncia externa. (LEFF, 2002)

Nesse prisma, a Educacdo Ambiental emerge nesse cenario como
uma importante aliada para que as novas geragdes possam rever seus valores e
modificar suas ag¢des, a fim de criar uma nova visao de mundo, e modificar de maneira
positiva, sua relacdo com o ambiente e debater atitudes sustentaveis para que
possam ser evitados problemas de ordem social, politica, econémica, além de
contribuir, assim, para desacelerar acontecimentos catastroficos causados pela
intervencdo humana no ambiente (NISCH, 2004).

Assim sendo, a escola se apresenta como l6cus imprescindivel para
o desenvolvimento das sociedades sustentaveis. No seio urbano, é indispensavel que
as escolas se constituam em um espago onde sejam motivadas discussdes voltadas
para a implantacéo de uma nova urbanidade, o que significa articular politicas e acdes,
visando a reordenar os espacos publicos como espagos definidos ndo somente pela
funcionalidade, mas também como lugar de pessoas que podem modificar geragdes.
Isso perpassa pelo resgate da cidadania, que exige concretude de uma vida decente,
que pressupde acesso as condi¢cdes dignas para o convivio sociedade-ambiente
(CAPRA, 2006).

E de extrema importancia tratar a sustentabilidade no ambiente escolar por
intermédio de projetos educacionais que contemplem a¢fes dindmicas e comunitarias
em que o aluno é o agente de transformacéo e produz o que pode ser consumido de
maneira saudavel, sustentavel e colaborativa junto a comunidade local.

Para Hernandez (1998), a pedagogia de projetos é uma forma de propiciar ao
novo aluno deste século o “aprender a aprender”, e que permite o surgimento de um
novo perfil de professor, de aluno, de instituicdo escolar e de pedagogia de ensino-
aprendizagem. Isso resulta em uma concepgéao de construgdo de saberes, de vivéncia
com as pessoas que 0s cercam e com todos 0s niveis da sociedade, seja no social,

familiar, moral ou profissional, em um processo continuo de transformacgdo. S&o os
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novos tempos e precisamos nos adaptar, pensar em qualidade de vida e garantia de
futuro. Para tanto, dependemos da manutencdo e preservagdo ambiental também.
Entende-se que as escolas necessitam trabalhar, por meio de modalidades
educacionais inseridas na préatica pedagogica com a utilizagdo de projetos, de forma
transversal e interdisciplinar.

A educacéo é essencial a promocgéo de costumes e valores, como também
aumenta a capacidade das pessoas de enfrentar as questbes ambientais e de
desenvolvimento sustentavel. A educacdo, em todos os niveis, deve ser orientada
para o desenvolvimento sustentavel e uma responsabilidade ética.

A tematica da educacdo ambiental proporciona a criagdo de um olhar critico no
desenvolvimento sustentavel local. Essa estratégia requer conceitos, tanto sociais,
culturais e cientificos, como meios de cuidados préprios e que possam acontecer
dentro da casa, bairro e cidade.

Todavia, Hernandez (1998), afirma que os projetos n&o se constituem em uma
saida milagrosa para a educacéo ou para os problemas levados pelos alunos até ela
e que o papel da escola ndo é s6 transmitir contetdos, encaixados em compartimentos

divididos por disciplinas e desvinculado da realidade local.

[...] quando falamos de projetos, o estamos fazendo porque supomos
gue possam ser um meio que nos ajude a repensar e a refazer a
escola. Entre outros motivos, porque por meio deles, estamos
tentando reorganizar a gestdo do espaco, do tempo, da relacdo entre
os docentes e os alunos, e, sobretudo, porque nos permite redefinir o
discurso sobre o saber escolar (aquilo que regula e o que se deve
ensinar e como se deve fazé-lo) (HERNANDEZ, 1998, p. 65).

O espago “escola” a cada dia torna-se quase sempre inovador e provocativo,
onde os projetos como um todo ganham cada vez mais adeptos na construcao de
novos valores por meio da experimentacao e pesquisa, desta forma, o cidadao desde
sua mais tenra idade, dentro e fora da escola deve ser olhado e incentivado como
protagonista neste processo de ensino, desenvolvimento e aprendizagem da
Educacdo Ambiental, de modo a participar ativamente da realidade dos nossos
problemas ambientais, bem como solugdes plausiveis pois, somente assim, as
criangas, jovens e adultos se sentirdo parte integrante deste processo no sentido da
busca de conhecimentos e atitudes que os favoregcam, e sentir-se-do parte da

transformagéo do meio.
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As novas geracdes necessitam se posicionar frente as demandas do mundo
contemporaneo e desenvolver politicas publicas voltadas a defesa e cuidados como
um todo, tanto nos ambitos nacionais quanto nos internacionais, com a criagao de
grupos de trabalhos com formagdo ampla para o desenvolvimento sustentavel, para
que se saiba tirar da terra somente o que se necessita, afora dificultar e problematizar
atitudes pessoais e de caréter individual.

A ideia deste trabalho € a implementag&o de acdes sustentaveis e comunitérias
desenvolvidas no ambito escolar, de modo a promover a unido entre escola e a
comunidade local no consumo e preservacdo da horta escolar, como também o
desenvolvimento do senso de responsabilidade com o meio ambiente, a importancia
de se trabalhar a conservagéo, os cuidados e defesa do meio ambiente, a importancia
de uma alimentacdo natural, além do envolvimento nas acdes pedagodgicas de
maneira interdisciplinar.

Entende-se que as escolas necessitam trabalhar, por meio de
modalidades educacionais inseridas na pratica pedagogica com a utilizacdo de
projetos, de forma transversal e interdisciplinar.

A tematica apresentada proporciona a criagdo de um olhar e uma importancia
cultural e social, ao trabalhar com toda a comunidade escolar no dia a dia, além de
preparar o aluno com olhar sustentavel e ainda considerar sua atuacéo na vida. Essa
estratégia requer novos conceitos, tanto sociais quanto cientificos, como meios de
cuidados proprios e que possam acontecer dentro da casa, bairro e cidade.

A educacéo é essencial & promogéo de costumes e valores, como também
aumenta a capacidade das pessoas de enfrentar as questbes ambientais e de
desenvolvimento sustentavel. A educacdo, em todos os niveis, deve ser orientada
para o desenvolvimento sustentavel e uma responsabilidade ética.

Caracteriza-se por Educagéo Ambiental o aprender a ver e a pensar sobre como
se produzem os problemas ambientais, e mais do que conseguir ver, saber e procurar
estratégias que poderdo sanar as causas para assim resolvé-las, proporcionar o
reconhecimento e 0 empoderamento de novas propostas que induzem e caminham
a um crescimento social e cultural, dentro e fora da escola, com responsabilidade
e conhecimento cientifico suficiente a ponto de agir no local para transformar de modo

global.

2. OBJETIVOS
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2.1. Objetivos Gerais

Promover a implementacdo de acOes sustentdveis e comunitarias
desenvolvidas no ambito escolar, de modo a proporcionar a unido entre escola e a
comunidade local no consumo e conservagdo da horta escolar, como também o
desenvolvimento do senso de responsabilidade, a importancia de se trabalhar a
preservagdo, os cuidados e defesa do meio ambiente, a importancia de uma
alimentacdo natural, além do envolvimento nas acgfes pedagdgicas de maneira

Interdisciplinar.

2.2. Objetivos Especificos

e Desenvolver o senso de responsabilidade com o meio ambiente e
sustentabilidade diante das dinamicas comunitarias de consumo;

e Propiciar momentos diarios e permanentes dentro e fora do ambiente escolar
gue demonstre a importancia de se trabalhar a preservacgéo, cuidados e defesa
do meio ambiente;

e Implementar acbes sustentaveis e comunitarias desenvolvidas no ambito
escolar promovendo a unido escola e comunidade local no consumo e
conservacgao da horta escolar;

e Reforgar a importancia de uma alimentagéo natural, principalmente na fase da
infancia-adolescéncia, conscientizando sobre os beneficios dos nutrientes
presentes nas plantas (hortali¢as);

e Envolver a¢bes pedagogicas de maneira Interdisciplinar, ligada e integrada

entre os diversos conhecimentos.

3. REFERENCIAL TEORICO

3.1 SUSTENTABILIDADE

Etimologicamente, a palavra sustentavel tem origem no latim sustentare, que

significa “sustentar”, “apoiar” e “conservar”. A sustentabilidade é alcangada por meio

do desenvolvimento sustentavel, isso quer dizer que um recurso explorado de forma
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sustentavel podera ser explorado também, por nossas geragfes futuras (SILVA,
2012).

Para garantir agcbes de sustentabilidade no Brasil e no mundo, pode-se citar
eventos como as Conferéncias das Nacdes Unidas sobre o Meio Ambiente,
Estocolmo, Rio92, Rio+10, Rio+20, que tiveram como teméatica principal o
desenvolvimento sustentavel e a partir dessas acgdes, foi possivel construir varios
documentos e determinar novas metas para os paises participantes das conferéncias
cumprirem, levando em conta o crescimento global, de modo regrado e a primar pela
preservagao dos recursos naturais.

Para Kates et al (2011), o espago e as condi¢es proprias a vida na Terra vém
se degradando de forma universal e avassaladora. Ameacas a vida, de uma forma
geral, geram crises e alargam o entendimento humano sobre a natureza. Mas, ao se
perceber que as ameacas ndo vém de forcas tectonicas incontrolaveis, nem mesmo
de meteoros errantes, mas sim, pura e simplesmente, da pratica de racionalidade
humana, a crise torna-se uma crise de sentido. Crises de sentido impdem-se as
convicgdes, as crengas e aos valores. Por isso, uma crise de sentido ndo pode ser
ultrapassada com transigéncias ou com apelos para palavras faceis, que se usam com
pouco esfor¢o, mas que sao incapazes, por simesmas, de mostrar o caminho da agéo.
Crises com sentido exigem esforgo critico, exposi¢cdo de contradicdes e exame de
possibilidades nem sempre imediatas.

Diante destes eventos, o conceito de sustentabilidade vem se tornando um
termo de uso genérico e irrestrito. Preservar a sustentabilidade, ainda que pouco
entendimento se possua sobre todas as complexas implicacdes desse proposito, da
a acdo o argumento da viabilidade intrinseca, a garantia da corre¢éo dos propdsitos e
a certeza de se poder superar qualquer colocacdo em contrério. Significados
incontroversos aproximam-se perigosamente da condi¢&o indubitavel, o que é proprio
das ideologias e dos discursos de convencimento. E, como lembrou Berlin (2005), a
histéria das ideias deixou tristes testemunhos, porque, para justificacdo das
ideologias, nenhum sofrimento humano foi o bastante (SOLOW, 1993).

Na educacdo ambiental, alguns educadores tém destacado explicitamente a
importancia do posicionamento critico, como Layrargues (2000), Jacobi (2003, 2005,
e Sauvé (2005), entre outros. Para os primeiros, a critica tem implicagbes préaticas
imediatas no processo educativo, ao distinguir uma educacéo presa a atividade-fim ou

formal, de uma educagé&o que se proponha como tema gerador ou ndo formal. Uma
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educacdo restrita a reproducé@o de valores, praticas e tecnologias seria incapaz de
promover a cidadania que se espera no sujeito consciente. Deduz-se dai que o
fomento da duvida, por meio do discurso educativo critico, que rejeita o conformismo
e as determinagdes, vai possibilitar a emancipagdo e alargar o horizonte das
possibilidades da escolha.

Educadores ambientais enfatizam, nos dias atuais, o carater de adocao de
perspectiva para se entender sustentabilidade. Sauvé (2005), propds uma abordagem
sistematica e estabelece diferentes conceituagbes possiveis para educacéo
ambiental, ambiente e desenvolvimento sustentavel.

As propostas econdmicas deveriam estar voltadas para iniciativas locais, com
aumento da autonomia e do uso de recursos regionais. A economia nao deveria
estimular o consumo, mas sim as relagbes sociais, de modo a fomentar uma clara
distingdo entre necessidades e desejos. Por fim, a proposta de “desenvolvimento
autébnomo ou indigena” onde seus pressupostos ndo apontam o desenvolvimento em
si como alternativa, mas prescrevem a forma coletiva de subsisténcia e o carater
tradicional das préticas e do conhecimento. Seu propdsito € a manutengéo de formas
de vida e da exploracgéo tradicional de seus territorios.

O desenvolvimento sustentavel foi o resultado harmonioso entre duas correntes
contrarias, uma econdmica e outra tecno-cientifica, que se colocaram diante da crise
do comprometimento ambiental e da impossibilidade de se generalizar o
desenvolvimento na década de 70. Pela perspectiva econdmica, sistematizou-se o
consenso do controle do crescimento populacional como imperativo (Clube de Roma).
A logica subjacente percebia que, os recursos limitados eram limitados e que néo
haveria possibilidade de se generalizar os padroes de consumo na escala desejada.
Pela l6gica tecno-cientifica, ao desviar-se do foco demografico, formalizou-se a critica
aos proprios padrées de consumo, entendidos como predatorios e desarmonicos nas
relagdes sociais e naturais (CONFERENCIA DE ESTOCOLMO, 1972).

Nos anos 80 e 90, as argumentagfes convergiam para o desenvolvimento
sustentavel, encaminhando-se para um contexto l6gico moral, ao enfatizar aspectos
de responsabilidade, entre as geracdes e nelas mesmas (Relatorio Brundtland e Rio
92). Reunindo posic¢des tedricas e politicas antagdnicas, o consenso cedeu espago
aos diferentes objetivos sociais, ambientais e econdmicos, ainda que alguns

entendam que solugdes tecnoldgicas sdo insuficientes.
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Além disso, a perspectiva conciliadora néo foi, por si mesma, capaz de abarcar
a realidade subsequente, em subita transformacédo. Nas décadas seguintes, cresceu
o declinio da legitimidade da ciéncia normativa em prol de uma ciéncia mais discursiva
e democrética, e sistematizaram-se, assim, abordagens integrativas, como a
economia ecoldgica, por exemplo. Ao mesmo tempo, exacerbaram-se as formas de
mobilizagdo social. As crengas fundamentalistas promoveram a rejeicdo da
modernidade, por vezes de forma violenta, ndo havendo a separacédo entre a fé
religiosa, 0 governo, a economia e a pratica cientifica. Fatos, crengas, valores e
politicas foram se tornando indistintos em alguns discursos e reflexdes, ainda que
marginais, abrindo espago para oportunismos e para a justificacdo das iniquidades
(SNEDDON et al., 2006).

Em resumo, as intervencgoes, transformacdes, mudancas ou alocagbes que se
possa fazer na natureza demandam necessariamente energia, resultam em formas
menos organizadas e que ndo podem ser revertidas de maneira espontanea. Em
termos praticos, um procedimento de reciclagem, quando possivel, demanda
diferentes niveis de energia (ou custos) nas suas diferentes etapas de processamento,
de forma que é concebivel converter vidro usado em garrafas, adicionando-se energia,
mas ndo se concebe converté-lo novamente em silica cristalina, barrilha, calcéario e
seus outros componentes primitivos, pois sdo estados de baixa entropia ou seja, de
alto ordenamento (CLARK et al, 2011).

Em outras palavras, sistemas amplos ndo podem ser concebidos como
sustentaveis, pois estdo sempre sustentados por alguma forma de energia e matéria
preexistente, ambas em declinio por decorréncia do aumento da entropia (segunda
lei). Foram os processos geofisicos precedentes que disponibilizaram a matéria na
Terra e s@o os processos de transformacdo subsequentes que vao desorganiza-la
cada vez mais (KATES et al, 2011).

Alguns recursos naturais se apresentam em processos altamente reversiveis,
como o ciclo do carbono, e séo tidos como renovaveis. Outros recursos, naturais e
sintéticos, tém graus variados de reversibilidade. Quanto maior a taxa de
reversibilidade possivel, mais viavel é a reciclagem sob um dado padrdo de custo.

A partir da ultima década, estudos tém buscado melhorar o entendimento da
sustentabilidade a partir do conceito de energia, ou trabalho méximo que se pode
transferir quando um sistema interage até equilibrar-se. Ecologistas, engenheiros e

economistas, entendendo que a energia ndo pode ser inteiramente transformada
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(conforme a segunda lei da termodinamica), buscam maneiras de entender em que
condi¢gbes 0s processos naturais e sintéticos maximizam a exergia, ao minimizar
perdas e irreversibilidades (ROSEN e DINCER, 2011; WALL e GONG, 2001).

Dessa maneira, tem ficado mais claro o papel da complexidade. Interagoes
simples, como produzir um produto a partir de reagentes, sédo dispendiosas sob 0
ponto de vista energético. Interacdes complexas, envolvendo mudltiplas reacdes
bioquimicas simultdneas em varios ciclos, como nos seres vivos, sdo mais eficientes,
j& que maximizam o uso da energia residual que se dissipa em cada ciclo.

A Educacéo apresenta um papel relevante na construgdo da sociedade. Além
de ser um instrumento de promog¢é&o da justica social, também tem influéncia direta na
cultura e no modo de vida de toda a populacdo de um pais. Dado esse poder, ndo &
dificil intuir que tem sido campo de disputa entre governos, instituicbes particulares e
organizagbes multilaterais como um meio de dominacdo e defesa de interesses,
sobretudo os ligados a manutencédo de poder e do capital.

Por meio da Educacéo, é possivel defender e incutir ideologias, de modo que
a classe dominante, que quase sempre se encontra no poder frente as massas, pode
garantir, por meio de discursos hegemonicos a perpetuacao de sua posi¢éo e de seus
interesses. Nesse contexto, surge o neoliberalismo como um meio capaz de induzir e
regular as agdes do Estado, tornando mais forte a iniciativa privada, o mercado, o livre
comércio e, consequentemente, o capitalismo.

Dessa forma, a configuragdo neoliberal do Estado minimo desenvolve-se em
paralelo com a universalizacdo e verticalizacdo do sistema capitalista de produgéo
numa sociedade globalizada, na qual se intensifica as desigualdades entre ricos e
pobres. Por consequéncia, ha medida em que a escola sempre esteve associada a
ideia de desenvolvimento, de construcdo, de manutencgéo e de transformacéo social,
a dificuldade dela em observar e estabelecer um projeto educativo coerente com as
atuais caracteristicas sociais e necessidades dai decorrentes tem gerado uma crise.

Crise talvez porque a escola tem assumido uma postura cada vez mais
desconexa da sociedade, de suas demandas e distante, portanto, de oferecer uma
formagdo emancipatdria para os individuos. Esse distanciamento, entre escola e
sociedade, parece estar relacionado ao fato de que a escola ndo tem mudado na
mesma intensidade que o mundo. Assim, para superar essa crise, um dos caminhos
possiveis, seria repensar sobre o papel da escola frente & sociedade, de modo a

garantir ndo apenas a transmissédo de conhecimentos ou desenvolver habilidades e
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competéncias, mas desenvolver a criticidade, a insergédo social e emancipagéo do
cidadéo.

E importante destacar que os discursos hegemdnicos, com vistas a garantir a
influéncia preponderante sobre as massas, se tonaram comuns, ao pregar a
incapacidade do Estado ao oferecer servicos de qualidade, como a educagéo, a
saude, a seguranga, e incentivando a privatizacdo e a terceirizagdo de servigos
publicos. Soma-se a isso a necessidade do capital na formagdo de trabalhadores,
capazes de exercer as fung¢des requeridas pelos avancos tecnoldgicos nos meios de
producéo.

Assim, a formagéo de cidaddos emancipados que atuem de forma responséavel,
sustentavel, critica, ética e solidéria para a construgdo de uma sociedade mais justa,
democratica e desenvolvida, perde espaco para a formagdo do trabalhador
competente, competitivo e alienado.

Além disso, a atuagdo de organismos internacionais nas reformas do Estado
brasileiro influencia diretamente na legislagéo, na retracdo da atuagdo do Estado, na
expansdo do mercado capitalista e nas reformas educacionais e promove uma
regulacao no sistema de ensino e no préprio pais.

Para Aranha (1996), sempre gue se exige mudangas no contexto escolar é sinal
de que a prépria sociedade esta em transigdo, logo, demanda ajustes na educacéo.
Entretanto, nenhuma reforma educacional € apenas técnica e neutra, de forma que
elas sofrem influéncias ideoldgicas e politicas. Para a autora, ao privilegiar
determinado tipo de conteldo a ser ensinado, metodologias e praticas pedagogicas,
a escola ndo transmite apenas conhecimentos intelectuais por meio de uma prética
neutra, ela vai além, pois repassa valores morais, normas de conduta, maneiras de
pensar e de agir. Nessa perspectiva, embora o papel da escola publica nem sempre
esteja claro e ela sofra influéncias de estruturas de poder que desvirtuam seu papel
social, de modo a deixar carente de significados para os alunos, é inegavel sua
importancia na constru¢do e manutengdo da sociedade, tornando-se indispenséavel
como instituicdo mediadora dos valores sociais.

E também por meio da escola que se estabelece vinculos da cultura e
conhecimentos sistematizados ao longo da histéria com as novas gerag¢des. Assim, a
medida que os avancos tecnoldgicos e as relagfes entre a sociedade se tornam mais
complexos, a escola e o ensino publico se consolidam como meios insubstituiveis e

indispensaveis na formacao do cidaddo. Portanto, € inevitavel o repensar periodico na
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organizagéo e no papel da escola e, consequentemente, nas reformas educacionais

sobre a Educacdo Ambiental e agBes sustentaveis que primem por geragdes futuras.

3.2 EDUCACAO AMBIENTAL

A Educacgdo Ambiental surgiu com o proposito de despertar a consciéncia da
populacdo global acerca dos problemas ambientais consequentes das atividades
humanas. Conforme definido no Congresso de Belgrado, no ano de 1975, a Educagéo
Ambiental € um processo que visa:

“formar uma populacdo mundial consciente e preocupada com o
ambiente e com os problemas que lhe dizem respeito, isso quer dizer
uma populacdo que tenha os conhecimentos, as competéncias, 0
estado de espirito, as motivacdes e o sentido de participacdo e
engajamento que Ihe permita trabalhar individualmente e
coletivamente para resolver os problemas atuais e impedir que se
repitam” (Carta de Belgrado, 1975, p.2).

Por ser uma questdo tdo relevante, o tema foi desenvolvido na Conferéncia
Intergovernamental de Thilisi, em 1977, evento em que a questdo foi abordada com
mais profundidade. No encontro, foi elaborado outro documento contendo
recomendagdes mundiais sobre educagcdo ambiental — o que foi considerado um
grande marco —, bem como foram determinados os objetivos e as definicdes sobre o
tema.

As discussodes sobre o tema no Brasil também tiveram inicio na década de 70,
com a criagdo da Secretaria Especial do Meio Ambiente (SEMA). Em 1988, o capitulo
VI do Art. 225 da Constituicdo Federal determinou a obrigatoriedade da educacéo
ambiental em todos o0s niveis de ensino.

Para que a Educacdo Ambiental adentrasse os espacos educativos uma
trajetdéria historica ocorreu no ambito legislativo comecando pela esfera Executiva
descrita na Constituicdo Federal de 1988:

O Artigo 225 — Capitulo VI — estabelece que: Todos tém direito ao meio
ambiente ecologicamente equilibrado, bem de uso comum do povo e essencial a sadia
qualidade de vida, impondo-se ao Poder Publico e a coletividade o dever de defendé-
lo e preserva-lo para as presentes e futuras geracoes.

Incluiu-se na Constituicdo Federal de 1988, um capitulo sobre a importancia do
meio ambiente, como um bem comum do povo e essencial para a qualidade de vida

e saude da populagéo.

26



No ano de 1992, foi realizado no Rio de Janeiro a Conferéncia das Nacdes
Unidas sobre o Meio Ambiente e Desenvolvimento (Unced ou Earth Sumit), também
conhecida como Rio-92. Nesse periodo foi elaborado um documento chamado
“Tratado de Educac¢@o Ambiental para Sociedades Sustentaveis e Responsabilidade
Global”. Neste documento, ficou estabelecido que “a educagdo ambiental deve ter
como base o pensamento critico e inovador, em qualquer tempo e lugar em seu modo
formal, ndo formal e informal, promovendo a transformacdo e a construgdo da
sociedade”. Além de reconhecer que a “Educacdo Ambiental deve ajudar a
desenvolver uma consciéncia ética sobre todas as formas de vida com as quais o ser
humano, se compartilhamos neste planeta, respeitando seus ciclos vitais e impondo
limites & exploragdo dessas formas de vida pelos seres humanos” (WWF/ECOPRESS,
2000)

Os Ministérios do Ambiente, da Educacéo, da Cultura e da Ciéncia e Tecnologia,
no ano de 1992, instituiram o PRONEA - Programa Nacional de Educa¢gdo Ambiental,
e o IBAMA, como responsavel pelo cumprimento de suas determinagfes e na
qualidade de executor da politica nacional de meio ambiente, elaborou diretrizes pela
implementacdo do PRONEA. Assim, incluiu a educagcdo ambiental no processo de
gestdo ambiental, o que a torna presente em quase todas as &reas de atuacgao
(IBAMA,1998). Em 1997, o Ministério da Educacdo elaborou uma nova proposta
curricular, denominada de Parametros Curriculares Nacionais — PCNs, onde o meio
ambiente passa a ser um tema transversal nos curriculos basicos do ensino
fundamental, isto é, de 12 a 82 séries. De fato, em abril de 1999, com a lei n°® 9795/99,
€ que veio o reconhecimento da importancia da Educacdo Ambiental (doravante EA),
reconhecida e oficializada como area essencial e permanente em todo processo
educacional. Essa lei surgiu embasada no artigo 225, inciso VI da Constituicdo Federal
de 1988. Segundo essa lei, a EA tem que ser trabalhada dentro e fora da escola, mas
ndo deve ser uma disciplina, por perder o seu carater interdisciplinar. Segundo
especialistas da area, “Uma relagdo harmdnica e ética do homem com o seu ambiente,
tendo a conservagdo e melhoria das condi¢bes ambientais como tema, pode ser
desenvolvida desde a infancia até a fase adulta através da educacdo formal e

informal”.

A apresentacdo de temas ambientais no ensino primario deveria se fazer
com énfase em uma perspectiva de educacdo geral, dentro do marco, por
exemplo, das atividades de iniciagdo e junto com as atividades dedicadas a
lingua materna, a matematica ou a expresséo corporal e artistica. O estudo
do meio ambiente deve recorrer aos sentidos das criancas (percepcao do
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espaco, das formas, das distancias e das cores), e fazer parte das visitas e
jogos. O estudo do entorno imediato do aluno (casa, escola, caminho entre
ambos) reveste-se de muita importancia (DIAS, 1993, p. 123-124).

Em 1994, foi aprovado o Programa Nacional de Educagdo Ambiental
(PRONEA), que trouxe acdes ambientais no ambito da educagéo formal e no ambito
da educacgédo néo formal, por meio deste, a pauta das praticas sustentaveis comegou
a ser tratada com maior afinco em organizagdes nédo escolares, como, por exemplo,
Organizagéo ndo Governamentais (ONGS).

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacgéao Nacional (LDB) (Lei 9.394/96), dispde
o Ensino Fundamental (EF-Anos Finais) e o Ensino Médio, como respectivamente
segunda e terceira etapas da educacao béasica. A educacéo basica € extremamente
importante para o desenvolvimento integral do ser humano (MEC, 2005).

A Lei de Diretrizes e Bases (LDB 9394/96), pontua que a Educagdo Ambiental
atravessa uma grave situagao no continente, tanto do ponto de vista quantitativo, em
relacéo aretencdo, daqueles que fazem parte do contingente que foi abandonado pela
escola, como qualitativo, que diz respeito ao fracasso da escola em seus objetivos
mais elementares, como ensinar a ler e escrever, compreender o que se |é e a realizar
alguns célculos simples; isso sem considerar o fracasso na formacgéo de cidadaos
solidérios, responsaveis, participativos, criticos.

Na LDB (BRASIL1996), o artigo 1° e os 8 1° e 2° situam a educagéo como
processo formativo ocorrente em varias instancias. Nesse sentido, menciona vida
familiar, convivéncia humana, trabalho, instituicdes de ensino e pesquisa, movimentos
sociais, organizacdes da sociedade civil e manifesta¢cdes culturais. Entretanto,
distingue que o objeto da LDB é a educagdo escolar, que se desenvolve,
predominantemente, por meio do ensino, em instituicdes proprias. Depois, acrescenta
-se ao mesmo artigo que a educacao escolar ndo devera estar dissociada do mundo
do trabalho, do ambiente e da pratica social em que o individuo se encontra inserido,
dando relevada importancia a Educacdo Ambiental e a sustentabilidade como campo
de atuacado exploratoria-investigativa e de leitura de mundo.

No ano de 1997, o Ministério da Educacéo (MEC), elaborou uma nova proposta
curricular denominada Parametros Curriculares Nacionais — PCN’'s e reconheceu a
importancia da Educagdo Ambiental como essencial e permanente em todo o

processo educacional, onde o meio ambiente passa a ser um tema transversal nos
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curriculos basicos do ensino fundamental, isto €, de 12 a 82 séries. (MEDEIROS et all,
2011).

Os PCNs surgiram com o objetivo de propiciar aos sistemas de ensino,
particularmente aos professores, subsidios a elaboracdo e/ou reelaboracdo do
curriculo, com vistas a construgdo do projeto pedagdgico, em fungdo da cidadania do
aluno (BRASIL, 1997).

Nos PCNs séo incluidos, além das é&reas curriculares classicas (Lingua
Portuguesa, Matematica, Ciéncias Naturais, Histéria, Geografia, Arte, Educacéo
Fisica e Linguas Estrangeiras, a forma como se trata questdes da sociedade
brasileira, como aquelas ligadas a Etica, Meio Ambiente, Orientacdo Sexual,
Pluralidade Cultural, Saude, Trabalho e Consumo, ou outros temas que se mostrem
relevantes. Conforme BRASIL (1997), esses temas foram apresentados apds um
processo de avaliagdo, em que se descobriu que as disciplinas séo necessarias para
acessar o conhecimento acumulado, mas ndo d&do conta das necessidades de
compreensdo de temas que estdo presentes no cotidiano, como violéncia,
preconceito, salude e ambiente, a0 mesmo tempo em que trouxe para o0 centro da
discussdo questbes como sobre a escola que se deseja hoje e quais os conteudos
gue ela deve trabalhar.

Em 1999, foi promulgada a Lei n°® 9.795, de 27.04.99, que estabelece a Politica
Nacional de Educagdo Ambiental - PNEA (diretrizes consideradas obrigatérias para
os sistemas pedagdgicos formais e ndo formais). A Politica Nacional de Educacéo
Ambiental — PNEA foi regulamentada pelo Decreto n° 4.281, de 25.06.2002.

De acordo com a Lei 9.795/99, entende-se por educacdo ambiental 0s processos
por meio dos quais o individuo e a coletividade constroem valores sociais,
conhecimentos, habilidades, atitudes e competéncias voltadas para a conservagéo do
meio ambiente, bem de uso comum do povo, essencial a sadia qualidade de vida e
sua sustentabilidade (LEI 9.795, 1999, art. 1°).

A Lei Federal n. 9.795, de 1999, que dispde sobre a Politica Nacional de
Educac&o Ambiental, todos tém direito & educacdo ambiental, componente essencial
e permanente da educacdo nacional, que deve ser exercida de forma articulada em
todos os niveis e modalidades de ensino, sendo de responsabilidade do Sistema
Nacional do Meio Ambiente (Sisnama), do Sistema Educacional, dos meios de

comunicacao, do Poder Publico e da sociedade em geral (BRASIL 1999).
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A Educacdo Ambiental possui um conceito bastante abrangente e destaca a
participac&o de todas as pessoas na preservacgio da natureza. E uma pratica social e
educativa que apresenta por finalidade a construgéo de valores e habilidades relativos
a realidade, conforme os aspectos sociais, econdmicos, politicos e culturais, artigo 1°
da Lei 9795/99.

De acordo com a Lei 9795/99, entende-se por Educagcédo Ambiental:

Os processos por meio dos quais o individuo e a coletividade constroem
valores sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes e competéncias
voltadas para a conservacao do meio ambiente, bem de uso comum do povo
essencial a sadia qualidade de vida e suas sustentabilidades (BRASIL, 1999).

Em seu art. 5° a Lei estabelece entre seus objetivos fundamentais:

. O incentivo a participacdo individual e coletiva, permanente e
responsavel na preservacgdo do equilibrio do meio ambiente, entendendo-se a defesa
da qualidade ambiental como um valor inseparavel do exercicio da cidadania (1V).

. O fortalecimento da cidadania, autodeterminagcdo dos povos e
solidariedade como fundamentos para o futuro da humanidade (VII).

Em 2002, as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs) que sdo normas
obrigatorias para a Educacéo Basica e dao orientacé@o para o planejamento curricular
das escolas e dos sistemas de ensino por meio da Resolugéo n° 2, de 15 de junho,
reconheceu a relevancia e a obrigatoriedade da Educagédo Ambiental.

O Conselho Nacional de Educagéo aprovou o Parecer CNE/CP n° 8, de 6 de
marco de 2012, estabelece as Diretrizes Nacionais para a Educagdo em Direitos
Humanos incluindo os direitos ambientais no conjunto dos internacionalmente
reconhecidos, e define que a educacgéo para a cidadania compreende a dimensé&o
politica do cuidado com o0 meio ambiente local, regional e global. Reza a seguir:

Art. 16: A insercdo dos conhecimentos concernentes & Educacdo Ambiental
nos curriculos da Educacgédo Bésica e da Educacdo Superior pode ocorrer:

| - Pela transversalidade, mediante temas relacionados com o meio ambiente e
a sustentabilidade socioambiental;

Il - Como contetido dos componentes ja constantes do curriculo;

lll - Pela combinacdo de transversalidade e de tratamento nos componentes
curriculares.

A Base Nacional Comum Curricular, doravante BNCC, homologada em 20 de

dezembro de 2017, é um documento normativo que prescreve conteidos minimos
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para a aprendizagem de alunos da Educacdo Basica e que foi construido com o
discurso de preparéa-los para a vida.

Além disso, a atuagdo de organismos internacionais nas reformas do Estado
brasileiro influencia diretamente na legislagéo, na retracdo da atuagdo do Estado, na
expansdo do mercado capitalista e nas reformas educacionais e promove uma
regulacdo no sistema de ensino e no proprio pais.

Para Aranha (1996), sempre gue se exige mudangas no contexto escolar é sinal
de que a prépria sociedade esta em transicdo, logo, demanda ajustes na educacéo.
Portanto, é inevitavel o repensar periddico na organizacdo e no papel da escola e,
consequentemente, nas reformas educacionais sobre a Educagéo Ambiental e agbes
sustentaveis que primem por geragdes futuras.

A BNCC expbe em sua estrutura agdes em Educacdo Ambiental em eixos
tematicos como: Conservagdo ambiental, Socioambiental, Diversidade ambiental,
Sustentabilidade, Qualidade ambiental, Consciéncia socioambiental que devem ser
trabalhados desde o inicio da Educac¢éo Basica.

A Educacgdo Ambiental é uma vertente da educacao direcionada aos assuntos
relacionados a interagdo homem-ambiente e desperta uma consciéncia critica sobre
0s problemas ambientais. Trabalha em todas as faixas etarias (criancas, jovens e
adultos), o lado racional juntamente com o sensivel e com os valores, promove, dessa
maneira, o desenvolvimento de novos conceitos e acdes de respeito e protecdo ao
Meio Ambiente.

A Educacdo Ambiental é uma estratégia de fundamental importancia na busca
pelo desenvolvimento sustentavel, pois ela proporciona um amplo processo de
alfabetizacdo e conscientizac@o ecoldgica. Busca constantemente a mudancga de
atitudes do homem, em que esse deve ter plena consciéncia de que € parte integrante
do meio, ao agir de forma racional e ao contribuir para a preservacdo do Meio
Ambiente.

Sendo assim, a educagdo ambiental tem como objetivo promover
conhecimento, valores, comportamentos e habilidades praticas, de modo que o0 meio
ambiente seja preservado e os problemas equacionados.

A questdo ambiental aparece como uma problemética social e ecologica
generalizada de alcance planetario, que mexe com todos os @mbitos da organizagéo
social, do aparato do Estado e todos os grupos e classes sociais. Isso induz um amplo

e complexo processo de transformagdes epistémicas no campo do conhecimento e
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do saber, das ideologias teoricas e praticas, dos paradigmas cientificos e os
programas de pesquisa (LEFF, 2006, p. 282).

Portanto, como pratica democratica, a educacdo ambiental prepara para o
exercicio da cidadania por meio da participacdo ativa individual e coletiva,
considerando os processos socioecondmicos, politicos e culturais que a influenciam.

Apesar dos sinceros e impressionantes esfor¢cos, a maioria das escolas
acumulam fracassos no que se relaciona a desenvolver nas criancas as habilidades e
competéncias necessarias para 0 seu sucesso pessoal, econdmico e a pratica da
cidadania. [...] Nas medidas-chave de sucesso — qualidade, igualdade e eficiéncia —,
0s hiveis permanecem baixos e 0s avangos S80 poucos ou inexistentes. Baixos niveis
de aprendizagem, auséncia de sistemas baseados no desempenho, pouca
responsabilidade e a crise do magistério conspiram no sentido de privar a maioria das
criancas latino-americanas do conhecimento e das habilidades necessérias para
progredir nas sociedades modernas (PREAL, 2006).

E preciso refletir sobre a relagdo entre a educacdo e o ambiente, ou melhor,
ainda que redundante, entre a educacao e o socioambiente, mas sem se esquecer as
multiplas relagbes existentes entre este e a educacdo, entre o ensino e a
aprendizagem.

A educacgao se apresenta, atualmente, como a melhor opgéo na tentativa de
construir um mundo sustentavel para as presentes e futuras geracdes. A educacgao
€ um processo continuo, de extrema relevancia na formacao do sujeito e da cidadania.

A Educacdo Ambiental € uma vertente da educacgéo direcionada aos assuntos
relacionados a interagdo homem-ambiente e desperta uma consciéncia critica sobre
0s problemas ambientais. Trabalha em todas as faixas etarias (criancas, jovens e
adultos), o lado racional juntamente com o sensivel e com os valores, promove, dessa
maneira, o desenvolvimento de novos conceitos e acdes de respeito e protecdo ao
Meio Ambiente.

A Educacdo Ambiental € uma ferramenta de fundamental importancia na busca
pelo desenvolvimento sustentavel, pois ela proporciona um amplo processo de
alfabetizacdo e conscientizac@o ecoldgica. Busca constantemente a mudancga de
atitudes do homem, em que esse deve ter plena consciéncia de que € parte integrante
do meio, ao agir de forma racional e ao contribuir para a preservacdo do Meio
Ambiente (BARBOSA, 2015).
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Assim, pode-se definir educagdo ambiental como um conjunto de praticas que
orientam a resolucéo de problemas concretos no meio ambiente, por meio do trabalho
interdisciplinar e da participacéo ativa e responsavel de cada pessoa na sociedade e
em especial, na comunidade a qual pertence.

Sendo assim, a educac¢ao ambiental tem como objetivo promover conhecimento,
valores, comportamentos e habilidades praticas, de modo que o meio ambiente seja
preservado e os problemas, solucionados. Um levantamento mais especifico a
respeito da educacdo ambiental é relatado por Quintas (2008), que contempla uma

visdo mais ampla de sua aplicabilidade, assim, entende-se que:

A Educacdo Ambiental deve proporcionar as condicbes para o0
desenvolvimento das capacidades necessarias; para que grupos sociais, em
diferentes contextos socioambientais do pais, intervenham, de modo
qualificado tanto na gestdo do uso dos recursos ambientais quanto na
concepcao e aplicacédo de decisdes que afetam a qualidade do ambiente, seja
fisico-natural ou construido, ou seja, educagédo ambiental como instrumento
de participagdo e controle social na gestdo ambiental publica (QUINTAS,
2008, p. 13).

Na escola, a Educagédo Ambiental deve ser um tema bastante debatido devido
a sua importancia como forma de compreender e entender a complexidade do meio
ambiente e sua contribui¢cdo para a sobrevivéncia dos seres vivos e, principalmente,
a dos seres humanos; uma vez que mantém uma correlacdo de interesses que
inicialmente conserve o conjunto Terra - seres vivos em constante interagcao e respeito
mutuo (CARRASCO, 2013).

Com isso, o0 objetivo da Educagdo Ambiental é despertar no individuo o senso
critico, cientifico, social e cultural para poder, de forma responséavel, contribuir para
manutengao e preservacao do meio ambiente. Por meio das mudangas no sistema
educacional brasileiro, com implementac¢éo da nova base nacional comum curricular,
0s estudantes terdo uma visdo mais ampla do meio em que vivem, pois trata o aluno
como protagonista das suas agdes e o envolve diretamente em sua realidade local.

A atividade de Educacdo Ambiental € entendida como a melhor ferramenta
para mudar atitudes, bem como sedimentar habitos. Com base nisso, as atividades
serdo planejadas de acordo com um cronograma que contemplard atividades com o
objetivo de sensibilizar e orientar a comunidade em geral para os problemas existentes
e convida-la a tomar iniciativas que colaborem na solucdo (CARRASCO, 2013).

A prética cotidiana ambiental envolve varias experiéncias que séo colocadas
por diversos setores que buscam revoluc¢des paradigméaticas, sejam cientificas, sejam

politicas, ou que representem os episédios de desenvolvimento ndo cumulativos, nos
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quais um paradigma antigo é substituido por um novo, incompativel com o anterior.
Define, entdo, uma politica publica cujo sentimento seja de envolver a totalidade,
compactuando ideias, desejos, vontades, diversidades (SORRENTINO et al., 2005).
O educador com visdo ambiental precisa fazer uso de recursos coerentes,
empregando acdes educativas voltadas as necessidades bésicas da vida cotidiana

dos alunos por meio da Educagéo Ambiental.

A Educacdo Ambiental visa a induzir dindmicas sociais, de inicio na
comunidade local e, posteriormente, em redes mais amplas de solidariedade,
promovendo a abordagem colaborativa e critica das realidades
socioambientais e uma compreenséo autbnoma e criativa dos problemas que

se apresentam e das solugdes possiveis para eles. (SAUVE, 2005. p. 317):

Importante desenvolver a¢cdes de cunho ambiental na escola, ao utilizar o
estudo das caracteristicas ambientais locais, bem como, buscar um aparato cientifico
e uma relagdo com o conhecimento prévio dos alunos. Desta forma cita-se as

colocacdes de Leff (2010), que destaca a importancia da articulacdo dos saberes:

Embora a problemética ambiental exija integracéo de conhecimentos e uma
retotalizacdo do saber, as aproximacdes sistémicas, holisticas e
interdisciplinares, limitadas a reorganizagcdo do saber disponivel, séo
insuficientes para satisfazer esta demanda de conhecimentos. Mesmo que a
estratégia epistemoldgica de uma articulacdo de ciéncias permita analisar os
problemas tedricos que resultam das relacdes de interdependéncia entre
diferentes processos materiais, a questdo ambiental requer novos
conhecimentos tedricos e praticos para sua compreensao e resolucao. Desta
forma, a questdo ambiental induziu transformacdes tedricas e um
desenvolvimento do conhecimento em diversas disciplinas cientificas. (LEFF
,2010, p. 84).

Nesse sentido, a Educagédo Ambiental representa um instrumento essencial
para superar 0s atuais impasses da nossa sociedade. A relagéo entre o meio ambiente
e a educacao para a cidadania assume um papel cada vez mais desafiador e demanda
a emergéncia de novos saberes para apreender processos sociais que se
complexificam e os riscos ambientais que se intensificam (JACOBI, 2003).

Segundo a UNESCO (2005, p. 44), “Educagdo Ambiental é uma disciplina bem
estabelecida que enfatiza a relagdo dos homens com o ambiente natural, as formas
de conserva-lo, preserva-lo e de administrar seus recursos adequadamente”. Assim,
ao incluir a EA na escola pode-se preparar o individuo para exercer sua cidadania,
possibilitando-o uma participacdo efetiva nos processos sociais, culturais, politicos e
econdmicos relativos a preservacado do “verde no nosso planeta”, que se encontram,
de certa forma, em crise e precisam de recuperacao urgente.

O inicio do processo de conscientizagdo de que o meio ambiente solicita € o

entendimento e a reflexdo de uma condi¢do basica para a convivéncia humana. A EA
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tem muito a contribuir no sentido de construir relagdes e proporcionar intercambios
entre as diversas disciplinas.

Entende-se que é por meio da preservacao da natureza que se pode conservar
a boa saude dos individuos e a vida dos recursos naturais existentes no globo

terrestre.

‘Quando a gente fala em educacdo ambiental pode viajar em muitas coisas,
mas a primeira coisa que se passa ha cabeca do ser humano é o meio
ambiente. Ele ndo € s6 o meio ambiente fisico, quer dizer, o ar, a terra, a
&gua, o solo. E também o ambiente que a gente vive — a escola, a casa, 0
bairro, a cidade. E o planeta de modo geral. (...) ndo adianta nada a gente
explicar o que é efeito estufa; problemas no buraco da camada de 0z6nio sem
antes os alunos, as pessoas perceberem a importancia e a ligacdo que se
tem com o meio ambiente, no geral, no todo e que faz parte deles. A
conscientizacdo € muito importante e isso tem a ver com a educacao no
sentido mais amplo da palavra. (...) conhecimento em termos de consciéncia
(...) A gente sO pode primeiro conhecer para depois aprender amar,
principalmente, de respeitar o ambiente’ (SEGURA 2001, p.165).

Assim, cabe a todos os educadores ensinar e sensibilizar os alunos de que é
necessario preservar a natureza, pois faz parte do mundo integral e se faz presente
no cotidiano. Com a Natureza preservada, quase sempre se faz possivel ter uma vida
melhor, e por isso, deve-se cuidar do “verde” existente no planeta, por meio de uma
convivéncia diéria e pratica de cidad&o que busca um mundo melhor. Ao abordar este
tema no cotidiano escolar e explora-lo em todas as disciplinas, € possivel “amenizar”
a preocupacado no que tange a preservacao do meio ambiente e do pleno exercicio da

cidadania.
3.2.1 A IMPORTANCIA DA EDUCACAO AMBIENTAL

No ambiente escolar, a EA possui grande importancia, visto que desde cedo,
as criancas precisam desenvolver a capacidade de lidar com o desenvolvimento
sustentavel. Articulada com as disciplinas obrigatérias do curriculo escolar, a
Educacdo Ambiental tem sido cada vez mais abordada no espago escolar.

Nessa perspectiva, o aluno é preparado para o conhecimento de temas
relacionados & rea ambiental, com o intuito de tornar-se um cidad@o consciente de
suas préaticas. Destacam-se temas como 0 cOnNsumo, recursos naturais, crise
ambiental, efeito estufa, tipos de lixo, coleta seletiva, reciclagem, dentre outros.

Todos os temas supracitados séo explorados com os alunos com o objetivo de

se familiarizem com as préticas sustentaveis e possam, entdo, vislumbrar os
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problemas relacionados com a degradagdo do meio ambiente e suas implicagdes
futuras.

As instituicdes de ensino ja4 estdo conscientes que precisam trabalhar a
problemética ambiental e muitas iniciativas tém sido desenvolvidas em torno desta
questdo, ja foi incorporada, inclusive, a temética do meio ambiente nos sistemas de
ensino como tema transversal dos curriculos escolares, e assim, premeia toda a
pratica educacional.

O papel principal de mediar as questdes ambientais, cabem aos educadores,
gue por meio da aquisi¢cao de conhecimentos e informagdes, estejam preparados para
compartilha-los com os alunos. Contudo, o docente deve sondar junto aos discentes
0os conhecimentos prévios, com o objetivo de desenvolver uma postura critica da
realidade ambiental e construirem uma consciéncia global das questdes relativas ao
meio ambiente e assumirem posi¢coes relacionadas com valores, desta maneira,
promovera sua protecdo e melhoria. A figura do docente diante de seus alunos deve
ser um instrumento de acéo para a sensibilizacdo e de forma correta ensina-los a
refletir em suas ac¢6es do dia a dia, comegando pela conservagéo da prépria sala de
aula, até a preservacdo do meio em que a comunidade escolar que esta inserida na
sociedade.

A Educacdo Ambiental exige um conhecimento aprofundado de filosofia, da
teoria e Histéria da Educacao, assim como de seus objetivos e principios, ja que nada
mais é do que a educacgdo aplicada as questbes de meio ambiente. Sua base
conceitual é fundamentalmente a Educacdo e, complementarmente, as Ciéncias
Ambientais, a Histéria, as Ciéncias Sociais, a Economia, a Fisica, as Ciéncias da
Saude, entre outras (MELLO e SOUZA, 2010).

De acordo com os estudiosos supra, as causas socioecondmicas, politicas e
culturais geradoras dos problemas ambientais sé serdo identificadas com a
contribuicdo dessas ciéncias. No entanto, a educacdo ambiental ndo pode ser
confundida com elas. Assim, a Educagdo Ambiental ndo é Ecologia, mas utilizara os
conhecimentos ecoldgicos sempre que for preciso.

Dessa forma, o desenvolvimento de um processo de educagdo ambiental
implica que se realize, logo de inicio, um diagndéstico situacional, a partir do qual
deverao ser estabelecidos os objetivos educativos a serem alcancados. N&o se trata
apenas de entender e atuar sobre a problemética ecoldgica e na manutencdo do

equilibrio dos ecossistemas como ocorreu, historicamente, até a década de 70. Trata-

36



se sim, de estabelecer relagéo de causa e efeito dos processos de degradagédo com
a dindmica dos sistemas sociais.

A Ecologia, desde seu surgimento, s6 tem se ocupado do equilibrio entre os
ecossistemas, do meio ambiente natural e do estudo das relagdes entre o0s seres vivos
e nao vivos, sem estabelecer relacdo entre estes e o sistema socioecondémico.

Na opinido do embaixador Jodo Clemente Baena Soares, ex-Secretario Geral
da Organizacéo dos Estados Americanos (OEA), “a educacdo ambiental teve inicio de
modo empirico para atender a tenséo e a pressdo do momento. O ritmo alucinante da
tragédia ambiental da modernidade n&do Ihe deu o tempo necesséario & maturagdo e
decantagd@o dos curriculos”. As a¢bes desenvolvidas tinham, entdo, o objetivo de
corrigir danos concretos e urgentes.

A educacdo conservacionista, ideia que antecedeu a educagdo ambiental,
sempre teve como foco o0 manejo dos recursos naturais. Seu contetdo baseia-se nas
ciéncias bioldgicas e na crenca de que a tecnologia tem potencial para solucionar os
problemas gerados mundialmente, ao indicar como causas, a falta de conhecimentos
e de comportamentos adequados da populacdo. Essa situacé@o persiste e até hoje é
utilizada por alguns educadores para desenvolver atividades pontuais (REIGOTA,
1998).

A Educacgdo Ambiental, por conseguinte, utiliza subsidios da Ecologia e de
diferentes areas, como a Geografia, a Histéria, a Psicologia, a Sociologia, entre outras,
mas tem como base a Educacdo e a Pedagogia, na identificagdo dos métodos de
trabalho.

De acordo com Mello e Souza (2010), além das resisténcias sociais normais,
do descaso de muitos e da indiferenga de tantas empresas e instituicdes, constata-se
o fato preocupante de haver, mesmo entre os interessados, confusdo de discurso,
imprecisdo de conceitos, omissdo de areas de estudo. [...] A Educacdo Ambiental
sofre com essas ambivaléncias, essas omissdes tedéricas e o singular fracionamento
de significacdes; seu proposito € danificado. O objetivo de contribuir para a melhoria
da consciéncia critica, em relacdo a crise ecoldgica, registra o dano. Pulveriza e
debilita a acdo corretiva.

Desde meados do século XX, a consciéncia ecologica mostra seu aumento,
ganha seu apoio e gera politicas publicas e leis ambientais. Na década de 70 tornou-
se evidente que a educacdo ambiental é essencial para alterar o quadro de destruicao

em todo o planeta. A Conferéncia de Thilisi (Georgia, ex-URSS), em 1977, mostrou a
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necessidade da abordagem interdisciplinar para o conhecimento e a compreenséo
das questbes ambientais por parte da sociedade como um todo. Nunca como
disciplina, mas, de acordo com Mello e Souza (2014).

“Como a sintese criativa de uma abordagem nova, de caréater transdisciplinar,
sustentada pelas informacgdes e saber acumulados, dispersos pelas diversas
especialidades. Teria de ser um ponto de cruzamento e ndo de disperséo
destas informac6es” (Mello e Souza, 2014, p. 43)".

Essa visdo contextualizadora vem superar a fragmentagéo do conhecimento
decorrente das especialidades que tiveram origem no pensamento de Descartes
Bacon. O verdadeiro sentido da Educagcdo Ambiental enquanto processo politico, até
entdo confundida com Ecologia, comec¢ou a tomar vulto na década de 80, em meio a
um grande debate politico, quando alguns movimentos — entre os quais, o estudantil
— comecgaram a reivindicar a democratizagdo do poder no Brasil, depois de longo
periodo de ditadura militar.

Para Mello e Souza (2014), a consciéncia ecoldgica continua a ser estimulada
e muitos textos escritos, principalmente por autores recém-chegados a area que ainda
a apresentam equivocadamente, como objetivo Unico ou principal da educacéo
ambiental.

No entanto, sabe-se que a consciéncia ecologica ndo garante uma acao
transformadora. Para que a educagdo ambiental se efetive, é preciso que
conhecimentos e habilidades sejam incorporados e, principalmente, atitudes sejam
formadas a partir de valores éticos e de justica social, pois séo essas que predispdem
a acdo.

Consciéncia ecoldgica, sem acéo transformadora, ajuda a manter a sociedade
tal qual ela se encontra. Embora em alguns grupos esse equivoco permaneca até
hoje, Reigota (1998, p.25), considera que, atualmente, a crise de identidade da
Educacdo Ambiental j4 foi superada. “A especificidade da educagdo ambiental
brasileira, além da sua diversidade, é ter muito claro o seu compromisso politico, a
sua pertinéncia filosofica, a sua qualidade pedagogica e uma constante renovagao”.
Desde agosto de 1981, quando foi sancionada a Lei Federal n. 6.938, que dispde
sobre a Politica Nacional do Meio Ambiente e inclui as finalidades e os mecanismos
de formulacdo e execucgdo, a educacdo ambiental foi considerada um de seus
alicerces, de modo a se voltar a todos os niveis de ensino, inclusive a educacédo da
comunidade, a fim de capacita-la para a participacdo ativa na defesa do meio
ambiente (BRASIL, 1981).
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A EA busca assegurar que o futuro do planeta esteja equilibrado no que se
refere a natureza. A Politica Nacional tem como um de seus principios “o pluralismo
de ideias e concepcgdes pedagdgicas na perspectiva da interdisciplinaridade”, também
citada na Lei de Diretrizes e Bases de 1996. Esta lei determina que a EA néo seja
trabalhada na forma de disciplina especifica, mas que permeie o curriculo das
disciplinas. Deve existir na perspectiva da transversalidade a estratégia metodoldgica,

0 que tem se revelado um desafio que as escolas vém enfrentando.

3.2.2 EDUCACAO AMBIENTAL NO AMBITO ESCOLAR

Educar no caminho da cidadania responsavel exige novas estratégias de
fortalecimento da consciéncia critica, a fim de habilitar grupos de presséo para uma
acao social comprometida com a reforma do sistema capitalista. A reflex@o critica deve
gerar a praxis, isto €, acdo — reflexdo — agdo; e a educagdo ambiental, ao formar para
a cidadania ativa e igualitéria, vai preparar homens e mulheres para exigir direitos e
cumprir deveres, para a participagéo social e para a representatividade, de modo a
contribuir e influenciar a formulacdo de politicas publicas e a constru¢cdo de uma
cultura de democracia (FREIRE, 1992).

Da teoria critica, destaca-se a abordagem sociocultural, da qual Paulo Freire é
um dos precursores e que coloca o ser humano como sujeito e objeto da historia, pela
possibilidade que possui de transforma-la, ao mesmo tempo em que sofre a influéncia
de fatores sociopoliticos, econdmicos e culturais. Guimardes (2010), parte da
concepgao de Gramsci sobre embate hegemonico na sociedade capitalista e refere
que:

Podem ser delineadas duas grandes linhas de propostas para a educacéo:
uma vinculada aos interesses populares de emancipacéo, de igualdade social
e melhor qualidade de vida que se reflete em melhor qualidade ambiental, e
outra que assume prioritariamente os interesses do capital, da logica do
mercado, defendida por grupos dominantes. E € neste momento de
estruturacdo de uma nova ordem mundial em um contexto neoliberalizante,
gue se faz fundamental qualificar a Educacdo Ambiental demonstrando se ela
aponta para uma proposta popular emancipatoria ou se é compativel com um

projeto que reforga a exclusdo social (GUIMARAES, 2010, p.21).

A sociedade capitalista urbano-industrial e seu atual modelo de
desenvolvimento econémico e tecnoldgico tém causado crescente impacto sobre o
ambiente e a percepcao desse fendbmeno ocorre de maneiras diferentes por ricos e

pobres. A populagdo de baixa renda vive esse fenbmeno com maior intensidade os
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impactos dos problemas ambientais. Tal fato, acaba por aumentar suas dificuldades
cotidianas expressas pela falta de agua, energia, espacos habitacionais seguros,
alimentacgéo, entre outros.

A humanidade necessita de uma nova concepg¢éao cientifica, um novo projeto
civilizatério que leve em consideragdo a questdo da universalidade do ser humano
dentro de um processo histérico em que necessariamente deve-se estabelecer a ética
da promocgéo da vida, o que exige reflexdes e a¢des sobre as desigualdades, sobre a
pobreza, sobre a exclusdo da maioria ao acesso a bens e servigos, sobre as préticas
e relacdes de consumo. Isso imp&e a reconstrucéo de paradigmas e das relagbes do
ser humano com a natureza e uma reflexdo continua a partir da sua acao (PHILIPPI
Jr e PELICIONI, 2002).

Em 1997, na Conferéncia Internacional Ambiente e Sociedade: Educacéo e
Sensibilizacao do Publico para a Sustentabilidade, realizada em Tessaldnica, Grécia,
foi proposta a reorientagéo da educacao para a sustentabilidade e declarou que este
conceito deveria abarcar ndo s6 o meio ambiente como também a pobreza, a
habitacédo, a saude, a seguranca alimentar, a democracia, os direitos humanos e a
paz, o que resultou em um imperativo moral e ético, no qual o conhecimento tradicional
e as diferengas culturais deveriam ser respeitados. A educacdo e a formacao da
consciéncia publica foram consideradas pilares da sustentabilidade, junto a legislacao,
a economia e a tecnologia e implicou a integracdo de esforcos e coordenacdo de
setores fundamentais, rapida e radical mudanca de condutas e estilo de vida, bem
como nos padrdes de producédo e consumo (PELICIONI, 2000).

A reducéo das desigualdades sociais é primordial para se atingir plenamente a
sustentabilidade em todas as suas dimensdes; isso podera ocorrer com a modificacdo
da distribuicdo de renda no pais. E importante ressaltar que a realidade é cheia de
contradi¢cdes e conflitos, assim, torna-se fundamental para o conjunto da sociedade o
atendimento as diversas necessidades locais. A énfase dada em muitos discursos,
inclusive ambientalistas, sobre a importancia da responsabilidade individual e para a
necessidade de mudanca de comportamento, desloca e fragiliza a discusséo das
verdadeiras causas dos problemas ambientais de forma a escamotear o modelo de
sociedade de consumo vigente, a tecnologia por ela produzida e as relagdes de poder
existentes, que provocaram o consequente desequilibrio na distribuicdo de renda e no
acesso a bens e servigos (PHILIPPI Jr e PELICIONI, 2002).

Uma educagdo ambiental critica precisa levar em conta os interesses das
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classes populares historicamente excluidas. A concepcdo de Brandado (1994) é de

educagéo popular como:

Um trabalho pedagogico de construcdo de hegemonia popular [...] é a
possibilidade de a educacéo ser ndo apenas comprometida e militante, ou ser
ndo apenas participante e libertadora, mas ser, ela prépria, uma mobilizada
antecipacéo de libertacdo. Um trabalho educativo que, antes de lograr realizar
aquilo de que participa, luta por realizar em si mesmo aquilo que sonha
concretizar no horizonte da vida social. (BRANDAO, 1994, p.43 e 48).

A reflexdo critica, como ja foi dito, deve conduzir &s mudancas necessérias da
realidade, objetivando a melhoria da qualidade de vida para todos o0s seres Vvivos e,

com isso, garantir a sustentabilidade.

Segundo Freire (1972):

O conhecimento mais critico da realidade, que adquirimos através de seu
desvelamento, ndo opera por si sO, a mudanca da realidade. [...] Ao desvela-
la, contudo, da-se um passo para supera-la desde que se engajem na luta
politica pela transformacdo das condicdes concretas em que se da a
opresséao. (FREIRE, 1972, p.77-8).

Para Guimaraes (2010):

A praxis pedagogica, como dimensédo educativa de acdo politica, constituir-
se-a como uma acao criativa sobre as relagdes de dominacgéo vigentes nesse
modelo de sociedade, produtora da miséria social €, em um maior espectro,
da miséria ambiental responsavel pela crise ecologica planetaria da
atualidade. (GUIMARAES, 2010, p.69).

Em documento que analisa a educacdo ambiental, Reigota (2000), refere

que, no Brasil, ela é considerada por muitos educadores:

A educacdo ambiental ndo deve perder de vista os complexos desafios
(politicos, ecolbgicos, sociais e econdmicos) que se apresentam a curto,
médio e longo prazos. Por sua vez, os valores da autonomia, da cidadania e
da justica social sdo considerados principios béasicos da educacéo. [...] A
autonomia caracteriza as pessoas que tém consciéncia nitida de sua
especificidade em determinada sociedade. A ideia de cidadania, baseada na
igualdade politica entre todos os membros de uma nacao, enriqueceu-se.
Com a exigéncia do direito a diferenca, que resulta de uma participacéo
politica cada vez mais importante, grupos sociais se organizaram com base
em proposicdes especificas e romperam com a hegemonia do discurso Unico
(homossexuais, negros, mulheres, indigenas, jovens, idosos etc). [...] A
guestdo da justica social € uma questdo atual em uma sociedade como o
Brasil, que é caracterizado por enormes desigualdades sociais, econdémicas
e culturais. Essa sociedade ndo ira tornar-se justa se nao houver uma
distribuicdo equitativa dos bens sociais e culturais que produz. As diversas
acOes que visam a alcangar uma sustentabilidade mundial s6 estardo em
condigBes de enfrentar os desafios politicos e ecoldgicos de nossa época se
incluirem, em sua argumentacdo, a exigéncia dessa justica. (REIGOTA,
2000, p.39-42).

E claro que intmeros fatores tém contribuido para agravar a crise ambiental.

No entanto, ja € ultrapassado acreditar que o0s impactos ambientais sejam
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exclusivamente causados pela explosdo demogréfica ou pela crescente urbanizagcéo
e industrializagdo, sem analisar o contexto histérico e social, no qual esses fatores
emergiram.

Entender a utopia como ingenuidade seria, e é, muito leviano. A nossa utopia
esta incluida no movimento (nacional e internacional) por uma sociedade
(local e global) mais justa e ecologicamente sustentavel. Escolhemos o
espaco politico da educacdo para alimentar, difundir, discutir, elaborar e
deglutir as nossas utopias, bem como as alheias. Escolhemos também o
espaco da producdo tedrica, académica e cientifica para ampliar nossa
perspectiva de intervencéo e possibilidades de mudanca (PELICIONI, 2005,
p.10).

A educagdo ambiental deve, portanto, capacitar os individuos ao pleno

exercicio da cidadania.

Possibilitando a formagdo de uma base conceitual suficientemente
diversificada técnica e culturalmente, de modo a permitir que sejam

superados os obstaculos a utilizacao sustentavel do meio [...] nos niveis
formais e informais tem procurado desempenhar esse dificil papel,
resgatando valores como o respeito a vida e a natureza, entre outros, de
forma a tornar a sociedade mais justa e feliz (PELICIONI, 2000. p. 21).

Devido as suas caracteristicas multidimensionais e interdisciplinares, a
Educacdo Ambiental se aproxima e interage com outras dimensdes da educacgéo
contemporanea, tais como a educagédo para os Direitos Humanos, a inclusdo dos
deficientes, direito a paz, a saude, para o desenvolvimento e para a cidadania. Mas
sua especificidade esta no respeito a diversidade, aos processos vitais — com seus
limites de regeneragédo e capacidade de suporte — eleitos como balizadores das

decisdes sociais e orientadores dos estilos de vida individuais e coletivos (Figura 1).

Figura 1: Subdivisdes da Educacdo Ambiental.
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Uma articulacéo que pode ser feita dentre as mudangas necessarias a serem
realizadas nos projetos efetivados na escola, seria uma proposta pedagdgica, com
vistas a contribuir para que a comunidade escolar possa definir suas diretrizes e
estratégias de planejamento, execucdo e avaliacdo das atividades educativas
envolvendo as questdes ambientais, expressando sua intencionalidade, dentro da
escola.

A escola atual tem que reconstruir junto com sua equipe, a politica de
aprendizagem e levar em conta as experiéncias ja vividas pelos alunos e a cultura que
trazem da comunidade onde estdo inseridos, entdo 0s projetos escolares séo
excelentes portadores de habilidades e competéncias a serem avaliadas. Os projetos
constituem-se na ferramenta pedagdgica necessaria para o impulsionamento da

aprendizagem:

A palavra projeto deriva do latim projectus e significa algo como um jato lancado para
frente. No caso do ser humano, ao ser langado no mundo, ao nascer, ele vai se
constituindo como pessoa por meio do desenvolvimento da capacidade de antecipar
acdes, de eleger, continuamente, metas a partir de um quadro de valores
historicamente situado e de langar-se em busca das mesmas. (MACHADO, 2000, p.2).

Ao trabalhar com projetos, a escola tornar-se um espago de comunicagao,
cultura e passa a permitir que todos tenham falas e voto. Permite que a comunidade
escolar construa sua identidade a partir dos valores criados e recriados, no mundo
gue passa a trocar experiéncias com a escola.

De acordo com Fantin (2003), “Os recursos estédo a disposicao do professor e
devem ser mobilizados”, para a constru¢cdo de uma Proposta Pedagdgica Curricular
diferente.

Uma Proposta Pedagdgica que leve em conta o nivel de discussdo dos
professores, da comunidade, e de que forma como se apropriaram das questdes
estruturantes de suas disciplinas e o quanto podem dialogar ainda com as outras
areas do conhecimento. Essa proposta de ensino devera dar a escola o seu
verdadeiro lugar, e a comunidade indicara setas e caminhos para aprender e a
responder perguntas que instiguem o prazer da aquisicdo dos conhecimentos.

Maia (2007), concorda que se deve estruturar a formagéo, na medida em que
os professores acreditem que ha uma possibilidade de transformacgéo. O professor é
0 autor da sua aula e deve lancar m&o de todas as fontes de pesquisa possiveis, como
elementos de construgéo do conhecimento.

O aluno no projeto, sente-se motivado a continuar, acolhe as opinides, ou seja,

se torna um pesquisador atuante, e em nenhum instante sente-se prisioneiro de uma
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carteira, além disso, faz perguntas e possui respostas de diversas fontes, passa a ter
vontade de aprender e também de ensinar, torna-se protagonista de sua vida e
crescimento intelectual.

Segundo Antunes (2002):

Urge revolucionar esse sistema, e talvez uma alternativa seria levar todos os
nossos alunos a adquirir, além dos conteludos curriculares especificos de
cada disciplina, algumas qualificacdes essenciais para vida, como saber
pensar, saber falar, saber cheirar, saber ouvir, saber ver, saber fazer e muitos
outros saberes. Essa revolugdo, desculpe a metéfora, corresponde a ensinar
o aluno a andar antes de fazé-lo correr, invertendo um sistema que,
colocando todos a correr, marginaliza os que ndo chegam & frente.
(ANTUNES, 2002 p. 47).

O autor ainda indica dez passos imprescindiveis para a elaboracdo de um

projeto escolar sendo:

1.) O primeiro seria “objetivo”, quais sdo 0s motivos e a esséncia do projeto,
este devera ter uma elaboracao conjunta, com toda a comunidade (pais,
seguranca, vizinhos, alunos, funcionarios) para que se torne claro a esséncia
do projeto. Nenhum participante do projeto, seja qual for o seu papel, podera
ignorar o que ele esta fazendo, porque ele esta fazendo, com que finalidade
ele esta fazendo.

2.) O segundo passo” perguntas”, que sdo as microfacetas da grande
pergunta ao que o projeto se propde colocar. As perguntas estimulardo a
curiosidade. O professor podera até chegar com uma lista de perguntas para
excitar a busca de outras. Mas o projeto devera responder a todas as
perguntas.

3.) O terceiro passo sdo as “fontes”, e no que diz respeito a sua comunicacao
com os participantes, seguramente sao as fontes, onde estardo os
fundamentos da investigacdo. Quanto mais amplas e tanto quanto mais
diversificadas, mais prodiga sera a realizacao do projeto.

4) O quarto passo sao as “fases”, discutir as fases do projeto, é tdo
importante quanto fazé-lo, pois promove a expectativa e organiza. Um projeto
tem que ter comeco, meio e fim.

5.) O quinto passo, é o “cronograma”, a discusséo sobre o tempo disponivel
e como usé-lo para que o projeto se realize com sucesso.

6.) O sexto passo sao as “habilidades operatérias”, € o momento de o
professor identificar quais as habilidades operatérias estdo sendo
desenvolvidas naquele aluno. Habilidade operatéria € saber comparar,
classificar, analisar, sintetizar, localizar, deduzir, contextualizar e uma série
de outras. Mas o professor deve ter em mente que o aluno aprende para fazer
seus projetos de vida. O aluno aprende fazer projetos para viver com projetos.
7.) O sétimo passo sao “quais as ideias principais”, que caracterizam o projeto
em desenvolvimento e o processo de aprendizagem do aluno. E o resgate
das ideias principais do que se esta trabalhando no projeto. Caraterizacao
das ideias e express0es significativas do aluno.

8.) O oitavo passo sao as “linguagens” que refletem todas as inteligéncias dos
alunos no contexto de uma apresentacdo (colagem, pintura, canto,
apresentacdo mimica, danca). As linguagens revelando as relaces
existenciais e interpessoais.

9.) O nono passo € a “contextualizagdo”, esta se vale dos saberes que o
projeto Ihe trouxe. E muito importante que o aluno faca depoimentos e que o
projeto abrigue estes depoimentos. Os saberes devem ser externalizados. E
o0 aluno na busca da contextualizacdo. Através de um projeto que tem
validade para ele na sua vida cotidiana.
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10.) O décimo e Ultimo passo € a “avaliagdo” uma 6tima escola, é aquela onde
ocorre a aprendizagem, quais os efeitos do projeto no aluno, o aluno
aprendeu...

A escola tem uma plataforma digital intitulada “Maria Expedita Silva” (como
uma dessas midias), sendo um grande aliado no trabalho com projetos, pois a
construgdo coletiva contribui para a formagédo constante de autorias, o uso de
pesquisas e a constante reflexado de diversos temas que envolvem o meio ambiente
Assim, esse espaco é destinado as contribuicbes sobre diferentes teméaticas
relacionados a todas as areas do conhecimento, incluindo o dia a dia da sala de aula,
a integracdo entre as midias, celular (filmes minuteen?), redes sociais (facebook e
instagram), a televiséo, pendrives, fotos, karaoké e os computadores.

Um grande incentivador por adeséo foi o Projeto Escola Descolada Educacéo e
Meio Ambiente na Escola Publica, um trabalho orientado pela Secretaria da Educacéo
do Estado de S&o Paulo, com o objetivo de mapear e planejar agdes de intervengao
junto a Educagdo Ambiental, que se baseia nas questdes ambientais atuais como
l6cus de discusséo e conscientizagdo em massa.

Trata-se de um Projeto de Intervengdo com o intuito de fazer da escola um
espaco onde todos se sintam bem em ali estar e viver, onde possam compartilhar as
diferentes experiéncias sobre os assuntos dos diferentes sujeitos que participam da
vida escolar. As tarefas séo realizadas pelos alunos, docentes e comunidades, com a
finalidade de propiciar experiéncias e cooperagao entre as partes.

Assim, construiu-se uma nova realidade, que envolve uma nova concepgéo
de civilidade, visto que se vive em uma sociedade em que as transformacdes séo
muito rapidas e imprevisiveis, e segundo Santos (2008); “o0 que globaliza separa; é o
local que permite a unido”.

Para se ter uma sociedade da paz, € preciso saber conviver e respeitar 0s

limites de cada ser, segundo Paulo Freire:

“Precisamos contribuir para criar a escola que € aventura, que marcha, que
nao tem medo do risco, por isso que recusa o imobilismo. A escola em que
se pensa, em que se atua, em que se cria, em que se ama, se adivinha, a
escola que apaixonadamente diz sim a vida”. (Freire apud PADILHA,2002).

Ainda é necesséario que a escola e comunidade escolar passem por uma

transformacéo no contexto da Educagdo Ambiental para que seja possivel que todos

formem grupos de estudo, em que sejam discutidas as questdes ambientais e as

IFonte :http://www.minuteen.com.br/, acesso em 03/04/2021
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novas estruturas sociais.

Sendo assim, ao analisar a importancia do trabalho com projetos é
imprescindivel que o professor tenha como objetivo mudar sua maneira de ministrar
aulas, e ter claro a relagéo do saber com o dia a dia ao qual os alunos vivem.

Desenvolver uma pratica docente que pense a organizacao do tempo/espacgo
na medida em que favorecam a socializagdo, promova o trabalho em equipe,
aprendizagens significativas e que se adequem a diversidade e as diferengas do
processo de aprender.

E fato que os projetos educativos déo liberdade aos participantes interagirem
sobre o que ensinam e o que aprendem. Conforme Vasconcellos (2005, p. 16),
“Sabemos que a questdo ndo € sO de construcdo de novos conceitos, mas também
desconstrucéo de outros j& enraizados; ndo se trata apenas de adquirir uma cultura
de avaliagdo, mas de mudar uma j& existente”.

O professor devera entender que o passado ja estd inscrito em nossas
experiéncias, e o presente nos dara um futuro que proporcione uma aprendizagem

eficaz e que abra espaco para uma avaliagcdo do ensino-aprendizagem de qualidade.

[...] os saberes s6 unem e so6 libertam se forem ensinados como cultura, se
forem trabalhados e inscritos na histdria de cada um e se forem objeto de
uma apropriacdo pessoal. Se nao for gesto de cultura, a pedagogia nao é

nada. A pedagogia € uma “teoria pratica” que permite aos professores
organizarem o seu trabalho, com coeréncia e sentido. A pedagogia é essa
espécie de filtro que permite aos professores simplificarem (tornarem
acessivel) sem cairem no simplismo (na banalidade). (NOVOA, 2010, p.46)

Numa sociedade que vem mudando, a escola também muda, bem como seus
professores e, além disso, articulacdes podem ser feitas e dessa percepcdo de
mudanca a aprendizagem e as avaliacdes que passam pela escola. Quando
envolvidos em projetos, professores e alunos repensam juntos todo o processo e
criam novas alternativas para que a aprendizagem aconteca, por meio de um processo
de efetiva criagao.

Ressaltamos a importéncia da busca da realizagdo de um trabalho com a
participacdo da comunidade e seu comprometimento com o curriculo oficial, cujas
responsabilidades passam a ser de todos na elaboragdo e execugéo dos projetos
pedagdgicos.

Em suma, os projetos pedagdgicos, sdo acdes para os educadores que

2 Emile Durkheim, Education et sociologie, Paris, Quadrige/PUF, 1993, p. 79 (a primeira edic&o do texto
citado é de 1911).

46



acreditam que mudar é sempre possivel, mas que para isso € necessario romper com
as receitas prontas e experimentar o novo, realizar descobertas junto aos alunos e
que estes aprendam a fazer projetos, de forma a garantir a tdo sonhada aprendizagem

significativa, contextualizada, vivenciada, criada e reinventada.

3.3 CURRICULO DO ESTADO DE SAO PAULO - EDUCACAO AMBIENTAL E
SUSTENTABILIDADE

Sacristan (2000), concebe o curriculo como um processo em que se
entrecruzam sujeitos, processos, sistemas em um sistema social que vai servindo de
aporte para dar-lhe sustentacdo. Decorre disso sua natureza processual, na medida
em que se corporifica de diferentes modos, a fim de atender as mais diversas
expectativas de quem aprende, tendo em vista o sujeito plural.

Ao pensar no curriculo de forma processual, o autor traz para a discussdo nao
somente 0 que acontece no ambiente escolar, mas considera também aspectos fora
da escola e que interferem nela, com foco que os sujeitos que ali atuam sé&o sociais.
O autor aponta cinco dimensfes a serem consideradas em relacdo ao curriculo: o
prescrito ou regulamentado, o planejado, o em acédo e, por fim, o avaliado. Na
perspectiva do autor, devido a sua natureza processual, nenhuma das dimensdes se
excluem, mas se complementam, entrelacam-se e se relacionam em diferentes
contextos. Além disso, é importante destacar que, em cada uma das dimensdes, 0
curriculo é modelado pelos sujeitos e/ou instituicdes que atuam diretamente sobre ele.

Assim, o curriculo age sobre outras instancias reguladoras, como editoras, por
exemplo, definindo, ainda que minimamente, quais sédo os contetudos que devem ser
ensinados na perspectiva de uma base nacional comum. Entretanto, embora tenha
sua fungdo enquanto normatizagdo, ndo abrange que as prescricbes ocorram da
mesma forma nas diversas salas de aula do pais, pois, nesses contextos, entra em
acao o curriculo realizado/modelado pelos professores em suas praticas cotidianas e
que, consequentemente, seré avaliado tanto internamente quanto externamente.

A partir do curriculo prescrito, observa-se o curriculo planejado, que se
materializa a partir da constru¢do de materiais didaticos por editoras ou empresas
voltadas a esse fim e que se apresentam aos professores como sugestao de material

a ser empregado nas aulas.
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Finalmente, o curriculo avaliado, como o préprio nome diz, correlaciona-se as
avaliagbes internas e externas, ambas com objetivos que deveriam voltar-se as
reelaboragdes, a fim de que o aprendizado ocorra, € ndo meramente servir como
instrumento de controle, sejam eles internos ou externos a escola.

A partir do século XVIII, o curriculo foi reformulado para atender as exigéncias
econbmicas e sociais da época. Frente a transicdo do mundo considerado
maioritariamente rural, os povos se deslocaram aos centros das cidades,
desencadeando avancgos tecnoldgicos e aumentando a demanda econdmica, dando
inicio & globalizacdo e & Revolugéo Industrial. A fundamentacdo do curriculo nesse
periodo histérico baseou-se nos principios de administracdo cientifica, pois os
estruturantes sociais necessitavam que a base tedrica posta no processo educacional
abrangesse funcdes especificas, muitas vezes operacionais, limitadas a vida adulta,
objetivando al¢é-las pela pratica pedagdgica (SILVA, 2006).

Contudo, foi nas décadas de 60 e 70 que os estudos sobre o curriculo ganham
forca e, entdo, amplitude na reflexdo sobre teorias criticas ao curriculo escolar,
alcancada nas décadas de 80 e 90.

Em sua origem, pds-modernismo significava a perda da historicidade e o fim
da "grande narrativa" — 0 que, no campo estético, significou o fim de uma
tradicdo de mudanca e ruptura, o desaparecimento da fronteira entre alta
cultura e da cultura de massa e a pratica da apropriacao e da citacédo de obras
do passado. A perspectiva pds-moderna questiona o pressuposto de uma
consciéncia unitaria, autocentrada e, portanto, construida sobre utopias,
universalismos, narrativas mestras, que se consubstanciaram a partir do
lluminismo. Nesta mesma linha, questiona tanto as posicdes tedrico
metodoldgicas positivistas como as marxistas. Na area educacional, o
curriculo na perspectiva humanista, na tecnicista e toda tentativa de curriculo

emancipatério das pedagogias criticas sdo questionados (SILVA, 2006,
documento on-line).

Com esse panorama histérico exposto, pode-se destacar que as praticas
utilizadas para fomentar o curriculo sdo de cunho social e abarcar o contexto histérico
e as exigéncias presentes na época postulada e na qual se encontra a pratica
pedagdgica.

Nesse sentido, Saviani (1998), discute as mudancas no significado de curriculo,
consideradas primordiais aos estudos historicos dessa ferramenta de ensino-
aprendizagem, pois, ao estudar determinada época educacional, sem considerar toda
a significacdo do curriculo pontuada no periodo, a interpretagdo sera errdnea,

equivocada. Sem um referencial tedrico passado, a concep¢do da atualidade
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desestabiliza a analise do material e declina todo um estruturante educacional
fomentado no contexto historico estudado.

Contudo, se reconhece o curriculo como aparato valorativo de conexao
historica entre diferentes povos e culturas, arcaboucgo de concepgdes tedricas sobre
0 ensino-aprendizagem, situados nas propostas curriculares construidas em
determinado tempo/espaco, ou seja, a passagem de concepg¢des curriculares é
designada a partir de um dado momento social, cultural e politico de acordo com as
produgdes humanas vigentes.

Diante da Educagdo Ambiental e a Sustentabilidade, foco deste estudo, o
curriculo do Estado de Sdo Paulo considera a Educagédo Integral como a base da
formacdo do estudante no Estado, independentemente da rede de ensino que
frequenta e da jornada que cumpre. Dessa maneira, afirma o compromisso com o
desenvolvimento do estudante em suas dimensoes intelectual, fisica, socioemocional
e cultural de modo a elencar as competéncias e as habilidades essenciais para sua
atuacéo na sociedade contemporénea e seus cenarios complexos, multifacetados e
incertos (CURRICULO DO ESTADO DE SAO PAULO, 2020).

O Curriculo Paulista sinaliza a necessidade de que as decisdes pedagodgicas
promovam o desenvolvimento de competéncias necessérias ao pleno
desenvolvimento do estudante. Reiterando os termos da BNCC, o Curriculo Paulista
define competéncia como “a mobilizacdo de conhecimentos (conceitos e
procedimentos), habilidades (praticas, cognitivas e socioemocionais), atitudes e
valores para resolver demandas complexas da vida cotidiana, do pleno exercicio da
cidadania e do mundo do trabalho” (BRASIL, 2018, p.8).

As aprendizagens essenciais definidas no Curriculo Paulista do Ensino Médio
estdo organizadas pelas seguintes &areas do conhecimento: Linguagens e suas
Tecnologias, Matemética e suas Tecnologias; Ciéncias da Natureza e suas
Tecnologias; Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas.

A &rea de Ciéncias da Natureza, no Ensino Fundamental, propde ao estudante
a investigacdo cientifica, que permite problematizar os fenbmenos e processos
relativos ao mundo natural e tecnoldgico, explorar e compreender alguns de seus
conceitos fundamentais e suas estruturas explicativas, além de valorizar e promover
os cuidados pessoais e com O outro, 0 compromisso com a sustentabilidade e o
exercicio da cidadania. A investigacdo e problematizacdo do mundo natural permite

compreender as interferéncias do ser humano na natureza, o que possibilita uma
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atuacao responséavel do estudante enquanto cidad&o, obtendo as bases necessérias
para criar proposituras na etapa seguinte.

No Ensino Médio, a area de Ciéncias da Natureza e suas Tecnologias
oportuniza o aprofundamento e a ampliagéo dos conhecimentos explorados na etapa
anterior, trata a investigagdo como forma de engajamento do estudante na
aprendizagem, o que Ihe permite analisar fendbmenos e processos, utilizando modelos
e fazendo previsdes. Dessa maneira, possibilita ampliar a compreenséo sobre a vida,
0 nNosso planeta e o universo, bem como a capacidade de refletir, argumentar, propor
solucdes e enfrentar desafios pessoais e coletivos, locais e globais (CURRICULO DO
ESTADO DE SAO PAULO, 2020).

Portanto, o Curriculo Paulista considera que todos os estudantes sao capazes
de aprender, independentemente de suas caracteristicas pessoais, seus percursos e
suas historias. Respeitando essa trajetéria, e as especificidades individuais,
estabelecendo estratégias de acolhimento, inclusive da familia, estimulando a
autonomia e trabalhando com os direitos de aprendizagem presentes neste
documento, em todas as etapas, sera possivel dar continuidade ao percurso educativo
no Ensino Médio, construindo aprendizagens sintonizadas aos interesses dos jovens
e aos desafios da sociedade contemporanea, garantindo a educagédo integral do
estudante e a sua formagéo cidada, preparando-o para a vida adulta em sociedade e
para a realizacio do seu projeto de vida (CURRICULO DO ESTADO DE SAO PAULO,
2020).

O Curriculo Paulista define competéncias especificas para cada area do
conhecimento, conforme a BNCC apresenta em seu documento normativo, atendendo
as especificidades de formacdo do estudante desta etapa da Educacéo Bésica.
Relacionadas as competéncias especificas de cada area do conhecimento, sdo
descritas as respectivas habilidades a serem desenvolvidas ao longo dos trés anos,
além das habilidades especificas de Lingua Portuguesa e Matemética — componentes
obrigatoérios nos trés anos do Ensino Médio (LDB, Art.35-A, 8 3°). Tais competéncias
e habilidades procuram garantir as aprendizagens essenciais que constituem a
formac&o geral béasica.

Os Temas Contemporaneos Transversais (TCTs), sdo assim denominados por
ndo pertencerem a somente um componente curricular, mas a todas as areas do
conhecimento. Tal caracteristica favorece a realizacé@o de trabalhos interdisciplinares

e a contextualizacdo dos objetos de conhecimento, além de contribuir com o
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desenvolvimento das competéncias e habilidades. Na BNCC, os TCTs estéao

representados conforme o esquema a seguir na figura 2:

Figura 2: Temas Contemporaneos Transversais

sAUDE Emica

TRABALHD Temas
E Transversais ORIEHTAGAD
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AMBICHNTE CLULTURAL

Fonte: http://basenacionalcomum.mec.gov.br/2019,

Considera-se, entdo, a proposta de construcdo de um curriculo
contextualizado, que vise uma aprendizagem significativa, optou-se por objetos de
conhecimento que sejam indicadores de associa¢des entre o conhecimento cientifico
e arealidade, seja ela do individuo (como é o caso de fendmenos que afetam a salde
individual), seja local, regional, nacional ou planetaria. Dessa forma, articulam-se
diretamente com TCTs, essencialmente Ciéncia e Tecnologia, Meio Ambiente e
Educag&o Ambiental, Satde e Direitos Humanos (CURRICULO DO ESTADO DE SAO
PAULO, 2020).

Sendo assim a Educacdo Ambiental possibilita, portanto, a compreensao da
vida e sua relagdo no e com o mundo natural, e com aspectos relacionados ao
letramento cientifico, a sustentabilidade, a promocao de atitudes de respeito e cuidado
consigo mesmo, com a coletividade e com o0 ambiente e, consequentemente, a ado¢ao
de uma relagdo harmoénica com todas as formas de vida com as quais compartilhamos

o planeta.

3.4 A EDUCACAO AMBIENTAL E INTERDISCIPLINARIDADE

z

A perspectiva do conhecimento cientifico € uma vertente, todavia existem
outras formas de conhecimento, que, além das leis da natureza, ordem e causalidade,
constatam que ha, também, acaso e caos; que, além do pensamento instrumental,

verifica a existéncia de outras formas de pensamento e assim, se faz imprescindivel
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considerar 0os sentimentos associados ao conhecimento e 0s valores com 0s quais se
interpretam os fatos empiricos, além do contexto.

Como Mardones (2004), assinala, foi visto, nas ultimas duas décadas, a énfase
na complexidade. Esta seria uma caracteristica geral que percorre a realidade, do
objeto inanimado ao ser vivo, do humano ao social. A ciéncia ndo é mais que uma
estratégia de reducdo da complexidade; ndo se pode perder de vista o sistema, nem
o singular, nem o temporal, muito menos o local. Temos de atuar de forma conciliatoria
entre a visao totalizadora e a contextual. Uma metodologia que, como diz Morin
(1998), “ndo pode ter método proprio”.

Do ponto de vista metodoldgico, avanga-se a um modelo de
complementaridade, como Habermas (1989), j& assinalou. Se o0s positivistas
compreenderam que nas ciéncias sociais o verdadeiro interesse é entender os fins e
motivos pelos quais acontece um fato, o qual é diferente de uma explicacdo causal,
estariamos no caminho da complementaridade de métodos.

E precisamente como consequéncia do reconhecimento da complexidade, que
emergiram numerosas perspectivas metodologicas e epistemoldgicas para tentar
abordéa-la. A interdisciplinaridade, contudo, emerge pela necessidade de dar uma
resposta a fragmentagdo disciplinar causada pela epistemologia positivista. As
ciéncias haviam se dividido em disciplinas e a interdisciplinaridade pretendia
restabelecer um didlogo entre elas

Desde entdo, o conceito de interdisciplinaridade vem se desenvolvendo
também nas ciéncias da Educagdo. Aparecem em 1912, com a fundagé&o do Instituto
Jean-Jacques Rousseau, em Genebra, por Edward Claparéde, mestre de Piaget.
Piaget (1972) sustentava que a interdisciplinaridade seria uma forma de se chegar a
transdisciplinaridade, etapa que néo ficaria na interagdo e reciprocidade entre as
ciéncias, mas alcancaria um estdgio em que ndo haveria mais fronteiras entre as
disciplinas (COIMBRA MARTINS, 2001).

E possivel, entretanto, perceber que a interdisciplinaridade pretende garantir a
construgdo de conhecimentos que rompam as fronteiras entre as disciplinas.
Interdisciplinaridade é, nesse sentido, uma maneira de trabalhar o conhecimento que
visa a reintegragéo de dimensdes isoladas pela disciplinaridade. Com isso, pretendia-
se alcangar uma visdo mais ampla da realidade, que supera a sua fragmentacao.

Por outro lado, o cientista, biélogo e naturalista Ludwig von Bertalanffy (apud

MIRANDA 2003), critica a crescente divisao das Ciéncias em diferentes areas de
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conhecimento, uma vez que se apresentam cada vez mais especificas e elabora como
alternativa esta viséo cartesiana a Teoria Geral dos Sistemas.

Essa teoria assentou novas bases para a interdisciplinaridade e nela, a énfase
é dada a inter-relagdo e interdependéncia entre os componentes que formam um
sistema, que é visto 0s seres humanos se caracterizam por, literalmente, produzirem
continuamente a si mesmos — dai chamar a organizagdo que os define de organizagéo
autopoiética (MATURANA; VARELA,1997).

O conceito foi aplicado por Maturana e Varela (1997), em ambito celular, no
entanto, posteriormente foi aplicado também na esfera da Educacéo e da Sociologia
entre outros. Assim, a partir desta perspectiva, educador e educando sao vistos como
sujeitos ativos, autopoiéticos; que se autoconstroem no ato educativo, como uma
totalidade integrada, impossivel, entdo, estudar seus elementos isoladamente, como
propunha Descartes e a ciéncia positiva. Assim, buscava-se uma teoria que fosse
comum a todos os ramos da ciéncia.

Apesar da importancia do enfoque sistémico para a epistemologia, as ciéncias
da computacdo, a ecologia e a administragdo de empresas; existem autores que
qguestionam fortemente essa visdo naturalista, ndo por ser errbnea, mas por ser
limitada. Leff (2004), entende que a complexidade ambiental vai muito além das
concepcdes sistémicas naturalistas, j& que tem a ver com o pensamento do homem.
As percepcdes, as interpretacdes e os conhecimentos que guiaram e guiam o
processo de desenvolvimento de cada comunidade estdo estreitamente vinculados
aos desejos, interesses e lutas de poder.

Segundo o mesmo autor citado acima, a interdisciplinaridade n&o pode ser
considerada uma simples somatéria dos paradigmas de conhecimento que
construiram a disciplinaridade e degradaram o socioambiente. A interdisciplinaridade
ambiental problematiza e transforma os paradigmas estabelecidos do conhecimento
para internalizar o saber ambiental.

Além disso, diz o autor, a abordagem da complexidade ambiental ndo pode ser
circunscrita as relacdes entre ciéncias, como se elas fossem as Unicas formas de
conhecimento vélido, de maneira a desterrar, assim, as outras formas néo cientificas
de compreensdo do mundo e das relagcbes do homem consigo mesmo e com a
natureza. E um dialogo de saberes que possibilita a construcéo de novos paradigmas

do conhecimento.
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Entendida dessa forma, a interdisciplinaridade implica um processo de inter-
relacdo de processos, conhecimentos e préaticas, que transcende as disciplinas
cientificas e as suas possiveis articulagdes. Um processo que, visto a partir do ponto
de vista educativo, supera e transcende os contetdos curriculares, permeia ainda as
praticas educativas como um todo, numa espécie de enfoque didatico
multirreferenciado.

A Educacdo Ambiental, ao considerar a escola e o processo educativo como
totalidades, abre vias para uma transformacdo profunda da educacdo atual,
superando o planejamento “de remendo”, na busca de coeréncia entre o que se diz e
0 que se faz; uma educacdo em tempo presente, em que se experimentam 0sS
conhecimentos, habilidades e valores necessarios para a construgcdo de uma
sociedade sustentavel.

Os aportes tedricos citados perfilam um movimento socio-histérico de didlogo
de saberes e forgas sociais que refletem um processo de mudanga em marcha, um
processo que se abre ao reconhecimento da complexidade do processo de ensino-
aprendizagem, do sistema educativo, da escola, da sala de aula e das atividades
pedagogicas; outrossim, considera a multirreferencialidade dos fenémenos e o ser
como totalidade.

Um processo que comeca a potencializar os modelos contextuais que, longe
de enxergar as rela¢des pedagdgicas e sociais no vazio, ou em contextos que operam
como variaveis independentes, enxergam estas rela¢cdes como totalidades reflexivas,
por meio do conceito de “interdefinibilidade” (GARCIA, 2004), no qual cada elemento
é definido pela sua relacdo com outras partes e com o todo que Ihe confere sentido, e
ndo pelas suas caracteristicas individuais.

Para Herndndez (1998), a pedagogia de projetos é uma forma de propiciar ao
novo aluno deste século o “aprender a aprender”, e que permite o surgimento de um
novo perfil de professor, de aluno, de instituicdo escolar e de pedagogia de ensino-
aprendizagem. Isso resulta em uma concepgéao de construgao de saberes, de vivéncia
com as pessoas que 0s cercam e com todos 0s niveis da sociedade, seja no social,
familiar, moral ou profissional, em um processo continuo de transformacdo. Sdo os
novos tempos e precisamos nos adaptar, pensar em qualidade de vida e garantia de
futuro. Para tanto, dependemos da manutencéo e preservacdo ambiental também.

Todavia, Hernandez (1998), afirma que os projetos ndo se constituem em uma

saida milagrosa para a educacéo ou para os problemas levados pelos alunos até ela
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e que o papel da escola ndo é s6 transmitir contetdos, encaixados em compartimentos
divididos por disciplinas e desvinculado da realidade local.

[...] quando falamos de projetos, o estamos fazendo porque supomos que
possam ser um meio que nos ajude a repensar e a refazer a escola. Entre outros
motivos, porque por meio deles, estamos tentando reorganizar a gestéo do espago,
do tempo, da relacdo entre os docentes e os alunos, e, sobretudo, porque nos permite
redefinir o discurso sobre o saber escolar (aquilo que regula e o que se deve ensinar
e como se deve fazé-lo) (HERNANDEZ, 1998, p. 65).

Segundo o MEC (2007), a Educacdo Ambiental, sob esse ponto de vista,
significa o reconhecimento da complexidade, das interdependéncias, da dinamica, da
totalidade e do resgate da intima relacdo entre o sujeito e 0 seu ambiente; o que
resulta de uma visdo de educacdo que reconhece a escola como um complexo e
dindmico sistema, constituido por um conjunto de processos e trocas que vao muito

além da simples transmissao de informagdo que acontece nas salas de aula.

4. METODOLOGIA

A metodologia de estudo é de cunho descritivo e transversal, pois a revisdo da
literatura possui relevante papel no conhecimento e na discusséo de realidades, de
acbes e programas. Destaca-se ainda, pela capacidade de percepgdo de
determinados aspectos, a medida que se conhece diferentes contextos e realidades
a respeito do tema que esta sendo abordado. Desta forma, a escolha do método se
justifica devido a coeréncia com o objetivo proposto para o presente estudo.

A pesquisa bibliografica proporciona o contato com pesquisas que ja foram
realizadas e descreve que ndo ha um roteiro rigoroso para se realizar, mas que ha
sugestdes de como organiza-la. (GIL, 2000).

A abordagem de pesquisa adotada para o desenvolvimento do presente estudo
foi a qualitativa, uma vez que tal pesquisa se preocupa com um nivel de realidade que
ndo pode ser quantificado, ndo emprega instrumentos estatisticos na andlise dos
dados, envolve a obtencéo de dados descritivos sobre pessoas, lugares e processos
interativos pelo contato direto do pesquisador com a situagéo estudada (MINAYO,
2001).

A pesquisa qualitativa procura assim compreender os fendmenos, segundo a

perspectiva dos participantes da situagdo do estudo (GODOY, 1995). A modalidade
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de pesquisa que permeou este estudo foi a pesquisa participante. Na modalidade de
pesquisa participante, o pesquisador apresenta-se como facilitador do processo e é
externo ao grupo pesquisado (BRACAGIOLI, 2007). De maneira resumida o papel do
facilitador é de: desenhar e estruturar processos de discussao sobre o tema central;
estimular o grupo a debater e concretizar objetivos, a levantar opinides, a expor
necessidades, a fazer acordos; evidenciar as diferengcas de ideias, com vistas a
desenvolver no grupo a constituicdo de principais divergéncias e consensos possiveis;
fomentar a iniciativa dos participantes; ajudar o grupo a aprofundar o conhecimento
de uma situagédo; encaminhar adequadamente o processo, e atingir resultados
concretos e satisfatorios.

Na Educagdo Ambiental, a utilizacdo de metodologias participativas nédo se
resume em conhecer determinadas ferramentas e sua forma de aplicagéo e sim da
necessidade de um alinhamento e reflexao da prética pessoal, gerando processos
criativos e abertos a complexidade do social e do ambiental através do diadlogo de
saberes e das ag¢0es desenvolvidas ao longo do tempo (BRACAGIOLI, 2007).

As teorias propostas pelos autores aqui apresentados entendem a Educagé&o
Ambiental no &mbito escolar como prerrogativa de a¢des sustentaveis para o futuro,
possibilitando ao educando, desenvolver na préatica o aprendizado teérico de aula, de
modo a utilizar ferramentas apropriadas que despertem o olhar diferenciado no
quesito social, ocupacional, valorizando assim a qualidade de vida, com propdsito da
aprendizagem efetiva da importancia da construgéo e das agdes cooperativas como
fonte de sustentabilidade ambiental alimentar e de desenvolvimento socioeconémico.
Sendo assim, os resultados demonstram o engajamento dos adolescentes nas agdes
sustentaveis do projeto educacional, refletindo na modificacdo de posturas
colaborativas na integragéo ao seu meio natural.

O estudo de campo realizado € mediante o desenvolvimento do projeto “Horta
Escolar” nas agdes desenvolvidas com adolescentes do Ensino Fundamental 11 (11 a
14 anos) e do Ensino Médio da escola (15 a 18 anos) da E.E Prof.2 Maria Expedita
Silva, localizada na cidade de Mau@, na regido metropolitana de S&o Paulo. A presente
pesquisa foi aprovada pelo CEP, CAAE 446710020.3.0000.5494.
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4.1 LOCAL DE ESTUDO

Optou-se pela realizagédo do estudo de campo junto a aplicagédo do “Projeto
Horta” na Escola Estadual Prof.2 Maria Expedita Silva que se encontra na esfera
publica estadual, localizada em Maua na regido do ABCDM Paulista, na regido

metropolitana de Sao Paulo (Figura 3).

Figura 3: Fachada da E.E Prof2 Maria Expedita Silva

Fonte: Acervo da autora

A escola foi criada em 06 de maio de 1998, atendendo um publico de 1100
adolescentes, sendo 735 alunos no Ensino Fundamental Ciclo Il — Anos Finais, 325
alunos no Ensino Médio e 40 alunos de Educacdo Especial — DI (deficiéncia
intelectual) e DF (deficiéncia fisica) nas Salas de Recursos.

O bairro onde a escola esta inserida ndo oferece opc¢des de cultura e lazer as
familias e a comunidade possui renda per capita baixa. Os alunos em sua maioria,
séo filhos de trabalhadores da industria, comércio, construgao civil, prestadores de
servigos e comércio informal sem vinculo empregaticio.

A escolha da escola se atribuiu ao fato de ser considerada uma comunidade que
necessita de dindmicas de ensino que possibilite a inser¢cdo da EA na sua pratica
pedagdgica cotidiana.

A &rea destinada a implantacdo da horta escolar, localiza-se em um espac¢o com
vegetacao invasora ao lado do prédio escolar e a revitalizagédo do local fez-se por meio
do estudo e avaliacao inicial das caracteristicas do solo da area, buscando-se também
suportes tedricos como livros, artigos, revistas especializadas, videos, sites, que

pudesse servir de auxilio no momento do Projeto.
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A proposta do trabalho interdisciplinar foi apresentada a gestao da escola pelo
professor da area de Ciéncias da Natureza e Matematica durante o planejamento
escolar e discutido por toda a equipe, passando, assim, a fazer parte do Plano de

Gestao e Projeto Politico e Pedagdgico da escola.

4.2 ETAPAS DA PESQUISA

Para se atingir os objetivos da presente pesquisa, 0s encaminhamentos

metodoldgicos seguiram as seguintes etapas:

1 — Insercdo do projeto no Projeto Politico Pedagogico (PPP) na Escola Estadual
Prof.2 Maria Expedita Silva sita no municipio de Maua-SP, denominado Projeto Horta
na Escola, com vistas a melhoria no ambiente educacional em foco, como um todo,
bem como as concepgdes de meio ambiente que nos cerca. O documento aborda o

atendimento das demandas necessarias da Educacdo Ambiental;

2 — Estruturac@o do projeto para o Conselho de Escola e & Associacdo de Pais e
Mestres - APM, nas tomadas de decisGes para as concepcdes relacionadas aos

investimentos financeiros de materiais e a manutengdo da mesma;

3 — Socializagdo do processo de desenvolvimento, aplicagéo e avaliagdo do objeto
educacional, construido no formato de projeto, junto aos colaboradores da presente

pesquisa;
4 — Reconhecimento da &rea a ser utilizada para a implantacdo da Horta Escolar;

5 — Elaboracdo das turmas de alunos para participagdo no projeto, onde foram
selecionados alunos que dentro desse periodo se revezavam no cuidado do espago,
de modo a possibilitar a conservacao de toda a area. Selecionou-se um aluno de cada

turma responsavel para estar a frente do processo de acompanhamento;

6 — Inicio do projeto pelo professor de Ciéncias da Natureza e Matemética na

construgdo dos canteiros com os alunos;
7 — Preparacéo do solo para receber as sementes;

8 — Acompanhamento dos tratos culturais na horta. Os professores de outras areas

também participaram do processo de acompanhamento, incentivaram e auxiliaram os
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alunos no engajamento das atividades, permitiu-se, por meio dessa atitude, também,
a integracdo de conhecimentos tedricos de suas aulas com a pratica vivenciada na
horta escolar, de forma a permear também a relacdo entre homem e a natureza

durante esse processo.
9 — Colheita realizada pelos alunos das hortali¢as;

10 — Aproveitamento dos insumos colhidos no enriquecimento da merenda escolar;
utilizadas diretamente na alimentacédo dos alunos, de modo a manter, assim, uma

alimentacao saudavel no cardapio escolar.

11 — Participacdo de toda a equipe no incentivo da agricultura sustentavel em
microescala no ambiente escolar, um plantio que ndo causa danos ao meio ambiente

nem a salde dos alunos e da comunidade.

12 — Utilizag&o dos restos de alimentos produzidos dentro da escola para produgao
de adubo orgénico; mesmo sem técnicas sofisticadas, essa pratica é de grande

importancia para a sustentabilidade dentro e fora do espago escolar.
13 - Distribuicdo das hortalicas na comunidade em torno da escola;

14 — Participacdo do grupo de WhatsApp “Vizinhanca Solidaria”, no acompanhamento

de todo o processo.

5. RESULTADOS E DISCUSSAO

Os alunos do Ensino Fundamental 1l e Ensino Médio da Escola Estadual Prof.2
Maria Expedita Silva, localizada no municipio de Mau&-SP, realizaram o Projeto Horta
Escolar. O objetivo principal envolveu a criacdo de agfes sustentaveis no cenario
educacional, no entorno escolar e outros. Foi possivel criar um ambiente agradavel e
bonito dentro da escola, transformando o pequeno espago em uma horta organica.

Observou-se uma grande vantagem em ter a prépria horta orgénica, a certeza
de que os frutos, folhas, raizes, flores, caules e ervas colhidos sdo realmente
organicos e ricos em nutrientes, ao contrario de alimentos processados e
industrializados que carregam em sua composigao inumeros ingredientes quimicos,

levando a perda de parte do seu valor nutritivo.
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Diante das etapas de realizacdo da Horta Escolar, os alunos adentraram préticas da
Educacdo Ambiental e Sustentabilidade, e realizaram a limpeza do local escolhido

onde a vegetagao se encontrava muito desenvolvida, como observa-se na Figura 4.

Figura 4: Vegetacdo encontrada antes da limpeza do local escolhido, ao lado do Prédio Escolar.

Fonte: Acervo da autora

O solo foi preparado para o cultivo das sementes vinculando a teoria e

pratica, como observa-se na Figura 5.

Figura 5: Limpeza e preparacéo do solo para a Horta.

Fonte: Acervo da autora

Como observado na figura 6, a preparacdo dos canteiros foi organizada e

realizada pelos proprios alunos responsaveis com a participacdo da comunidade.
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Figura 6: Canteiros construidos.

Fonte: Acervo da autora.

O cultivo na horta escolar organica foi planejado e realizado por alunos do
Ensino Fundamental (anos finais) e por alunos do Ensino Médio, como vé-se na Figura
7.

Figura 7: Canteiros recebendo as mudas de plantas por alunos

Fonte: Acervo da autora.

Durante o desenvolvimento das ac¢les, os alunos junto aos professores
orientadores do projeto realizaram dindmicas comunitarias junto & comunidade

escolar, observando-se 0 processo de germinacdo e crescimento das plantas,
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disseminacéo de ac¢des de incentivo ao cultivo em pequenos espacos (alternativos) e
a realizacdo da compostagem para obtencdo do adubo organico. Resultados
semelhantes foram obtidos por Souza (2014), em Jodo Pessoa na Paraiba, onde os
alunos transportaram os conhecimentos, habilidades e competéncias desenvolvidas
ao longo da experiéncia e construiram hortas em suas préprias residéncias, de modo
a suplementar a alimentacdo doméstica do provimento de leguminosas e hortalicas
para consumo familiar. Esse convivio e relacdo que a escola pode estabelecer por
meio da horta com os alunos, familiares e comunidade, fruto das experiéncias diarias,
da sensibilizacédo e reflexdo, das rearticulacdes de escolhas diarias, contribuiram de
forma significativa para o processo de aprendizagem e para a constru¢cdo de uma
cidadania planetaria.

Os cuidados recebidos aos finais de semana ficaram por responsabilidade do
professor e zelador da escola. Durante a semana foi realizado um cronograma das
responsabilidades a serem executadas para os cuidados que a horta necessitava
receber, como observa-se na Figura 8.

Figura 8: Professor oferecendo cuidaddos com o Projeto Horta aos finais de semana

Fonte: Acervo da autora.
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Os alunos puderam, além disso, desenvolver o senso de responsabilidade
(contra o vandalismo); fortaleceram o “espirito” de equipe; e como o projeto foi de
cunho interdisciplinar desenvolveram, junto a intervenc¢Bes docentes, o raciocinio
matematico e a criatividade na resolugdo de problemas. Da mesma forma, para
Barbosa e Inacio (2015), em Campos Ipord, em Goias, o resultado demonstrou
significativa bagagem de experiéncias para os alunos, de modo que foram capazes
de compreender a importancia de atuar sempre como um mediador ativo na formagao
critica e cidada. Perceberam com os projetos Minha Escola, Meu Jardim e Horta
Escolar, a importancia em instigar os alunos para uma visdo da realidade que os
cercam, por meio da educagao ambiental, trabalharam coletivamente, o que os levou
a adquirir tomada de consciéncia e responsabilidade no que diz respeito ao ambiente

escolar.

Fernandes (2007), em Brasilia, observou melhora na educac¢éo dos escolares,
mediante uma aprendizagem ativa e integrada a um plano de estudos de
conhecimentos tedricos e praticos sobre diversos contelddos; melhoraram também o
comportamento dos escolares. A existéncia de hortas nas escolas é importante para
enriquecer a alimentacgdo, ajudar na mudanca de hébitos alimentares, e despertar o

interesse dos alunos pela natureza com responsabilidade.

Evidenciou-se a importancia das dindmicas comunitarias que transformam.
Assim, estas existem porque as pessoas individuais e em seu coletivo, as fazem
possiveis. E por meio delas que cada membro “participa” da comunidade, e ndo em
apenas uma, mas em varias dinAmicas comunitarias. Em cada dinamica, executores
realizam distintas fungdes. Algumas pessoas assumem fun¢des muito relevantes que
podem ser classificadas como protagonistas, como se percebeu durante todo o

processo do trabalho desenvolvido, como se esmiucga na Figura 9.
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Figura 9: Fortalecimento de vinculos entre os alunos na demonstragédo de um trabalho realizado com
satisfacédo

Fonte: Acervo da autora.

No ambito de Ciéncias, Saude e Biologia, observou-se que os alunos atrelaram
conhecimentos sobre a importancia de uma alimentacdo natural, principalmente na
pré-adolescéncia e adolescéncia, conscientizando-se sobre os beneficios dos
nutrientes e sais minerais presentes nas hortalicas. Consideramos que as hortalicas
sdo fundamentais para fazer o organismo funcionar de maneira adequada e
harmonica. Ricas em vitaminas, minerais, fibras e antioxidantes, todas as hortalicas
(com excecéo de tubérculos e raizes) sdo compostas majoritariamente por agua. Por
isso, além de fornecer compostos Uteis para a realizacdo de uma série de reacdes
organicas, elas também auxiliam na hidratacdo do corpo, que é constituido
aproximadamente por 70% de agua. Devido aos nutrientes que possuem, 0 CONSUMO
diario de hortalicas é extremamente benéfico para a satde (ALLUE,2008).

Mais um beneficio do consumo diario de hortalicas, € que pode protelar ou
evitar as doengas degenerativas, que aparecem com o envelhecimento. Beneficia
ainda a imunidade do organismo que € construida diariamente, por meio de um
histérico alimentar saudavel e com o0 seu consumo, ja que possuem vitaminas e
minerais com poderes anti-inflamatorios e antioxidantes, atuantes no sistema de
defesa do corpo. Barbosa (2008), em Brasilia, por meio do trabalho desenvolvido,
encontrou resultados na interferéncia dos indicadores de desempenho dos educandos

da escola e a participagdo da comunidade e parcerias diversas nas atividades
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escolares, o que propiciou o comprometimento dos educandos com o ambiente e a
reeducacdo alimentar. Em estudo realizado por Coelho e Bogus (2016), em S&o
Paulo, registrou-se nos seus resultados, que o aprendizado esta também relacionado
a origem dos alimentos, decorréncia do contato direto com a horta, passando pela
experiéncia do cuidado na producédo do alimento e que a horta contribuiu para
mudancas pessoais na alimentagao.

O ensino de saude na escola ainda é centrado nos aspectos bioldgicos e ainda
€, principalmente, trabalhado nos contetdos de Ciéncias Naturais. De acordo com 0s
Parametros Curriculares Nacionais (PCNs, 1998), os alunos vivenciam na escola
situagBes que lhes possibilitam valorizar conhecimentos, préticas e comportamentos
saudaveis ou ndo, o que indica que 0s espacos escolares e as atitudes cotidianas
praticadas dentro da escola tanto podem desenvolver atitudes voltadas para a saude,
como podem ignoré-las.

Embora educar para a salude seja responsabilidade de diferentes segmentos,
a escola é instituicdo privilegiada, que pode se transformar em espaco genuino de
promoc¢ao da saude. Na escola, onde criancas e jovens passam grande parte de seu
dia, as acOes de orientacdo de promocdo da saude constituem importante meio de
informac&o. A escola, local onde vivem, aprendem e trabalham muitas pessoas, € um
espaco no qual programas de educacao e saude podem ter grande repercusséo, de
modo a incentivar os estudantes nas etapas influenciaveis de sua vida, quais sejam,
a infancia ou adolescéncia (BRASIL, 2002).

A escola é o local onde o trabalho de prevencgdo pode e deve ser realizado,
uma vez que as criangas fazem pelo menos uma refeicéo diaria naquele espago. Além
disso, foi enfatizado que a educacéo nutricional e alimentar pode ser trabalhada em
todas as disciplinas escolares. Tal conclusdo € coerente com a concepcao da
transversalidade desse tema, assumida pelos PCNs.

A escola deve ser o melhor espaco de oportunidades para prevenir a ma
nutricdo por uma série de motivos, dentre os quais a possibilidade de, nesse ambiente,
ser viavel o trabalho relativo & educacéo nutricional e alimentar e pela possibilidade
da crianca e do adolescente se tornarem agentes de mudancas na familia. Cabe
destacar, ainda, que o papel da escola vem se tornando cada vez mais importante na
formacgé&o de habitos saudaveis. (OCHSENHOFER et al 2006).

Consumir alimentos organicos é saudavel para os alunos. Ao cultivar vegetais

organicos, os discentes vivenciaram o processo de aquisicdo de conhecimentos
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tedricos e praticos, na certeza de uma alimentacao livre de intervencdes quimicas e
rica em sabor e nutrientes, capaz de enriquecer a alimentagédo dos alunos, atenta-se,

dessa forma a Figura 10.

Figural0: O processo de germinagéo das plantas para posterior colheita

Fonte: Acervo da autora.

No &mbito da Matemética ainda foi trabalhado o conteido de “Medidas e
construcdo, geometria e poligonos” que possibilitou ao educando, desenvolver na
pratica o aprendizado te6rico de aula utilizando ferramentas apropriadas e despertar
um olhar diferenciado social e ocupacional, valorizar a qualidade de vida, com
propoésito de ocupar o tempo ocioso, mentalizar a importancia da construcdo, e
inclusive, do afastamento das drogas. Fridrich (2015), em Joinville-SC, por meio dos
resultados obtidos, percebeu visivelmente, que as ac¢des desenvolvidas nas hortas
escolares contribuem no processo de ensino-aprendizagem, nos diversos
componentes curriculares, tanto para insercdo do consumo das hortalicas, quanto
para uma consciéncia ambiental e sustentavel, cabendo, entdo, ao educador
desenvolver praticas saudaveis que despertem a percepcao e a representacao por
parte dos alunos, sobre o meio que os cercam, o meio ambiente.

Oliveira e Malacarne (2011), no Parand, perceberam com seus resultados que
as atividades realizadas durante o projeto foram pensadas como estratégias didaticas
importantes e enriquecedoras, e buscou-se auxiliar grandemente o processo de
aprendizagem, estimular a memaria, a capacidade cognitiva, o uso da criatividade, a
comunicacao e a sociabilizacdo entre os estudantes. Tornou-se evidente, contudo que
0 projeto ndo resolve o problema pedagégico da escola, mas sim que é uma

ferramenta possivel de se implementar, que faz com que a pratica pedagogica seja
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enriquecida e prazerosa, tanto para os estudantes e docentes, colaborando para o
crescimento de ambos.

De modo concreto, nossos resultados oportunizaram o enriquecer da merenda
escolar com a producgéo das hortalicas, demonstrando sua importancia na corregéo
dos hébitos alimentares e na prevencdo de problemas nutricionais, em busca da
autonomia alimentar do aluno.

Com o ingresso na escola, a crianga esté suscetivel a influéncias, e as escolhas
alimentares podem ser englobadas em tal mérito, uma vez que passa a se relacionar
com outras pessoas e se depara com outros habitos sociais. Por isso, a escola possuli
papel fundamental na sua formagéo e na ampliagdo de conhecimentos e praticas que
promovam a educa¢do em saude, estimulam habitos alimentares saudaveis para as
familias e comunidades, que poderdo desenvolver condutas adequadas a
manutencao da saude (BRASIL, 2008).

Sobre esse aspecto, ressalta-se a Educacdo Alimentar e Nutricional (EAN)
como relevante estratégia para a promocdo de estilos de vida saudaveis, o que
constitui ferramenta eficaz na aquisi¢cdo de conhecimentos sobre nutrigdo, mudangas
de atitudes e comportamentos relacionados com a alimentagdo (CARVALHO et al.,
2010). Desse modo, a EAN tem o grande desafio de aproximar-se das dimensdes
relacionadas com a vida humana, tais como biologicas, econémicas, culturais,

ecolodgicas.

Os profissionais devem estar preparados e atualizados nessas célebres
questdes; para isso, a EAN precisa investir em atividades praticas, de maneira a
possibilitar o desenvolvimento de a¢6es de educacdo em saude e nutricdo, com base
no contexto da saude atual e levar os estudantes a desenvolver o interesse pela area,
inclusive com producgé&o de material educativo.

Os hébitos alimentares séo criados pelo adolescente com base em dois fatores
principais: fisiologicos e ambientais. Os fatores fisiologicos compdem-se de:
experiéncias intrauterinas, paladar do bebé recém-nascido, leite materno, e regulagéo
da ingesté@o de alimentos, entre eles estdo incluidas as preferéncias pelo sabor doce

e salgado e a rejeicéo de alimentos amargos e azedos (SCHMITZ, et al.,2008).
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Com as transformacdes que ocorrem frequentemente em nosso pais, como a
modernizacdo e urbanizacdo, h4 uma mudanca de rotina e habitos alimentares
saudaveis, isso favorece o aumento de doencas crénicas nao transmissiveis, como
por exemplo, a obesidade, diabetes e hipertenséo na infancia (SCHMITZ, et al.,2008).

O individuo que conhece o que consome em sua alimentacdo, pode fazer
escolhas que sejam mais conscientes, e certamente sera alguém mais saudavel.
Nesse sentido, existe uma relacdo muito estreita entre educacéo e saude, visto que
os programas de educacdo em saude direcionados para jovens sdo, em geral,
realizados dentro das escolas (CASTRO et al., 2002).

As figuras de 11 até 16 apresentam resultados obtidos de producdao em nossa

horta escolar, como se pode contemplar a seguir.

Figura 11: Colheita de alface fresco

Fonte: Acervo da autora.
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Figura 12: Plantac&o de Alface roxo

Fonte: Acervo da autora.

Figura 13: Plantac@o de Repolho

Fonte: Acervo da autora.
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Figura 14: Plantacdo de tomate

Fonte: Acervo da autora.

Figura 15: Colheita de Alface Lisa.

Fonte: Acervo da autora.
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Figura 16: Colheita de beterraba

Fonte: Acervo da autora.

Em nosso trabalho, é importante ressaltar a importancia da dindmica ambiental
que é definida como o conjunto de acbes ja estabelecidas e de iniciativas de
autogestao e demanda, para melhorar as condi¢bes que afetam ou podem afetar os
habitantes, em um mundo que esta indubitavelmente em risco de auto extingdo por
acado ou por omissao de distintos setores de sua populacédo e de cada pessoa em
particular.

Tal dindmica inclui as iniciativas que tendem a melhorar a relacdo comunidade-
natureza, trabalham a sensibilizagdo sobre a presenca do risco, e impulsionam agdes
para contrapor a vulnerabilidade ante as surpresas como é o caso de desastres ou
processos de degradacao progressiva. Esta relacionada, também com a reacdo ou
omissao de setores comunitarios ante o desrespeito ao ritmo de reposi¢cao natural
pelas intervengbes no meio ambiente, dos antigos membros da comunidade, dos
vizinhos, de outros agentes intervenientes e da prépria comunidade atual (MEC,
2007).

Em especial nos Temas Transversais, foi criado um espacgo para educadores e
alunos discutirem questdes sobre alimentacdo e saulde, além do incentivo a
valorizagdo da entrada do aluno para a escola, onde séo trazidas concepcdes e
comportamentos relacionados a saude, aprendidos na familia, em seus grupos de

relacao direta e com a midia.
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Torna-se, entao, necessario que esses conhecimentos sejam levados em conta
ao se trabalhar com educacao alimentar e nutricional, essa pratica deve ter inicio ja
na Educacéao Infantil, devendo a escola proporcionar uma alimentacdo balanceada e
variada, ao introduzir desde a infancia habitos saudaveis. No Ensino Fundamental, os
temas sobre nutricdo podem ser abordados a partir do tema transversal Saude,
conforme aponta a Base Nacional Curricular Comum (BNCC), principalmente, nos
anos finais do Ensino Fundamental e no Ensino Médio, idade em que os alunos séo
pré-adolescentes e adolescentes e iniciam suas escolhas pessoais ao adquirir maior
autonomia em relagdo aos alimentos que consomem (BASE NACIONAL
CURRICULAR COMUM, 2017).

Aprecia-se nas figuras 17 a 19, que o envolvimento dos alunos no projeto
favoreceu a grande producao das hortalicas e o aproveitamento dos insumos colhidos

no enriquecimento da merenda escolar.

Figura 17: Insumos da horta sendo levados para a cozinha da escola.

Fonte: Acervo da autora.
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Figura 18: Merendeira recebendo as hortalicas na cozinha para o0 manuseio e preparo

Fonte: Acervo da autora.

Figura 19: Hortalicas da Horta Escolar fazendo parte da alimentagao dos alunos.

Fonte: Acervo da autora.
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Por meio dos esforco realizado, os alunos puderam minimizar alguns
problemas tais como, a grande quantidade de residuos organicos produzidos pela
comunidade, a poluicdo local no que se refere a depdsito de residuos solidos no
entorno da escola e de suas proprias casas, ocupando especialmente o seu “tempo”,
principalmente, pois os alunos responsaveis pelas turmas foram escolhidos por serem
0s mais vulneraveis, e que em sua maioria modificaram suas posturas, passando a

terem comprometimento e responsabilidade.
Por fim, atenta-se nas figuras 20 a 23 que se realiza a distribuicdo das
hortalicas na comunidade localizada ao entorno da escola, de forma a provocar nas

pessoas sentimentos de alegria, saudosismo, pertencimento e gratidao.

Figura 20: Saida para entrega das hortalicas para moradores do bairro.

Fonte: Acervo da autora.
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Figura 21: Entrega das hortalicas para as familias no entorno da escola.

Fonte: Acervo da autora.

Figura 22: Entrega de hortalica para ex aluno da escola.

Fonte: Acervo da autora.
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Figura 23: Entrega de hortalicas para mae de aluno da escola.

Fonte: Acervo da autora.

A partir dessas praticas simples e presentes no cotidiano de todos os
educandos e, principalmente, por meio do trabalho em equipe e o envolvimento de
alunos e professores, foram desenvolvidas atitudes sustentaveis, com o objetivo de
conservar e manter a qualidade da horta. Esse comprometimento trouxe mudancas
diarias de determinados habitos, contribuiu-se ndo apenas com o desenvolvimento da
horta escolar, mas também, para minimizar os impactos de problemas ambientais em
larga escala. O grande feito da dinamica de distribuicdo no entorno escolar das
hortalicas, provocou um impacto positivo na comunidade no que se refere ao trabalho

gue a escola realiza e a importancia da participacéo de todos.

Durante o desenvolvimento das acgfes, os alunos junto aos professores
orientadores do projeto realizaram dindmicas comunitarias junto & comunidade
escolar. Resultados semelhantes foram obtidos por Santos (2014) em Jo&o Pessoa,
na Paraiba onde os alunos transportaram o0s conhecimentos, habilidades e
competéncias desenvolvidas ao longo da experiéncia e construiram hortas em suas
préprias residéncias, de modo a suplementar a alimentacdo doméstica do provimento
de leguminosas e hortalicas para consumo familiar. Esse convivio e relagdo que a
escola pode estabelecer através da horta com os alunos, familiares e comunidade,

por meio de experiéncias diérias, da sensibilizacdo e reflex@o, das rearticulacdes de
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escolhas diérias, contribuiram de forma significativa para o processo de aprendizagem
e para a constru¢do de uma cidadania planetaria.

Observou-se uma melhoria na participagéo dos pais em relagéo ao estudo de
seus filhos, o que vem contribuindo para a melhoria da praxis pedagdgica e com
relevante consequéncia no desempenho escolar e qualidade educacional dos nossos
educandos.

Os alunos puderam também desenvolver o senso de responsabilidade (contra
vandalismo); fortaleceram o “espirito” de equipe; e como o projeto foi de cunho
interdisciplinar desenvolveram, junto a intervencdes docentes, 0 raciocinio
matematico e a criatividade na resolucéo de problemas.

Estes resultados oportunizaram o enriquecer da merenda escolar com a
producéo das hortalicas e ainda realizaram o grande feito na distribuicdo aos

moradores da localidade.

6. CONCLUSAO

O objetivo desta pesquisa foi cumprido, o que primou pela Educagédo Ambiental
junto a sustentabilidade, alicer¢cados pelo projeto “Horta Escolar Orgéanica” como eixo
condutor de dindmicas comunitérias. Chegou-se ao entendimento que é no espaco
escolar, de modo a respeitar o curriculo e suas diretrizes, que devem ser engajadas
acOes continuadas para que o aluno, no trabalho desenvolvido, compreenda o seu
papel de plantar, colher, desfrutar, compartilhar e contribuir junto ao meio ambiente,
atuando como um agente transformador.

Apresentou-se como objetivo principal a criacdo de ac¢des sustentaveis no
cenério educacional e entorno escolar. Diante das etapas de realizacdo da Horta
Escolar, os alunos adentraram préticas da Educacdo Ambiental e Sustentabilidade
nos componentes curriculares de Lingua Portuguesa, Matemética, Ciéncias, Biologia,
Quimica, Fisica, Historia e Geografia, uma vez que prepararam o solo para o cultivo
das sementes; realizaram o0 cultivo na horta acompanhando o processo de
germinacao e crescimento das plantas para posterior colheita e aproveitamento dos
insumos colhidos no enriquecimento da merenda escolar e por fim, realizaram a

distribuicdo das hortalicas na comunidade localizada ao entorno da escola.
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Por meio desses esforcos, os alunos puderam minimizar alguns problemas
como: a grande quantidade de residuos organicos produzidos pela comunidade, a
poluico local através do depdsito de residuos sélidos no entorno da escola e de suas
proprias casas, ocuparam 0 seu “tempao”, pois 0s alunos responsaveis pelas turmas
eram escolhidos por serem os mais vulneraveis, e foi possivel observar que muitos

modificaram suas posturas, passando a ter comprometimento e responsabilidade.

A partir dessas praticas simples e presentes no cotidiano de todos os
educandos e, principalmente, através do trabalho em equipe e o envolvimento de
alunos e professores, foram desenvolvidas atitudes sustentaveis, com o objetivo de
conservar e manter a qualidade da horta. Através desse comprometimento com
mudancas diarias de determinados habitos, pode-se ndo s6 contribuir com o
desenvolvimento da horta escolar, mas minimizar os impactos de problemas
ambientes em grande escala.

Foi estabelecido um vinculo entre a comunidade e a escola, aumentou-se o
ndamero de matriculas, as redes sociais da escola cresceram consideravelmente neste
trabalho de gestéo participativa se demonstrou resultados positivos de aprendizagem.

No muro externo do prédio da unidade esta grafitado (Figura 24), que a escola
acredita e realiza um trabalho de plantio e semeadura e assim a colheita dos frutos da
cidadania que se evidenciam pela relacdo de pertencimento a localidade inserida e o
seu fortalecimento do vinculo estabelecido nas acdes sociais desenvolvidas.

Figura 24: Mensagem no muro da escola

Fonte: Acervo da autora
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Por fim, conclui-se que os protagonistas da aprendizagem, em todas as
pesquisas elencadas, foram os alunos que tiveram a oportunidade de enriquecer a
conscientizacdo sobre a importancia da preservacdo ambiental. Neste trabalho, a
interdisciplinaridade fortaleceu muito as conexdes de conhecimento como parte
integrante do Projeto “Horta Escolar” em que se trabalhou o desperdicio zero, junto a
economia circular, agfes sustentaveis, educacdo ambiental, dinAmicas colaborativas

e sustentabilidade.

Dessa forma, apesar de encarnar uma nova visao, o trabalho com a educagéo
ambiental proporcionou a compreensdo de uma nova visdo de educacdo necesséria
para potencializar a transformagéo que propde novas aprendizagens, na construgéao
de um Projeto Politico Pedagdgico dindmico e eficaz, e ainda aproximou a escola da
comunidade.

A escola, nesse sentido, passou por um “pertencimento’, ou seja, se tornou uma
escola viva, dindmica e interativa; como resultado das interpretagdes, das trocas, dos
conflitos, dos sonhos dos participantes e dos desafios que 0s contextos sociais,
ambientais e culturais apresentam em cada momento histérico. Um processo

inacabado e em permanente processo de construgao.
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8. ANEXOS

Anexo A- Projeto Horta Escolar Organica da EE Prof2 Maria Expedita Silva
Objetivos:

o Conscientizar sobre a importancia e as vantagens da adubagéo natural
e do controle de pragas na lavoura;

e Observar o processo de germinagéo e crescimento das plantas;

e Incentivar o cultivo de plantas em pequenos espacos (alternativos);
e Desenvolver o senso de responsabilidade (contra vandalismo);

e Trabalhar o “espirito” de equipe;

e Desenvolver o raciocinio matematico e a criatividade na resolucdo de

problemas;

e Reforgar a importancia de uma alimentacao natural, principalmente na fase da
infancia-adolescéncia, conscientizando sobre os beneficios dos nutrientes

presentes nas plantas (hortali¢as);

e Reforcar a merenda escolar.

Etapas (procedimentos):

e Selecado da turma;

e Pesquisa em livros, revista e internet;

e Escolha do espaco adequado (area bem drenada, ensolarada, irrigadas e se
vento)

¢ Arquitetura das plantas e Espagamento adotado

e Separacéo das ferramentas;

e Providenciar os insumos (terra, adubo, etc.;)

o Levantar os canteiros (limpeza, demarcacéo, corredores, revolvimento e
preparacao do solo);

e Escolha das hortalicas;

e Semeadura em sementeiras;

e Transplante para o canteiro definitivo;
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* Ralagéo ou desbaste (eliminagdo das plantas mais fracas);
o Colheita.

Procedimentos diarios

Observar:

e Condigdes do solo (solo pobre em nutrientes excesso de umidade ou

necessidade de irrigacao);
e Combate as pragas, doencas e ervas daninhas;

e Colheita e distribuigéo.

Obs.: Paralelamente a esses procedimentos, serdo trabalhados os conceitos

em sala de aula.

Recursos:
a) Materiais
e Serrote;

e Cabos de vassoura

e Peneira;

e Tesoura ou faca (para poda);
e Regador;

e Mangueira;

¢ Rastelo ou ancinho;

e Colher de transplante;

e Enxada;

o P3&;
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e Martelo / pregos;

e Sementes;

e Revistas, jornais e internet;
e Barbantes

o Criagéo de compasso rudimentar (resolugdes de situa¢cdes mergenciais).

b) Humanos:

e Professores;
e Alunos;

e Coordenacao;
e Direcao;

e Funcionarios.

Prazo: Ano letivo 2020

TURMAS ENVOLVIDAS: ENSINO FUNDAMENTAL E MEDIO

Matematica: Medidas e construcdo, geometria e poligonos;

Possibilita ao educando, desenvolver na pratica o aprendizado tedrico de aula
utilizando ferramentas apropriadas, despertando um olhar diferenciado social,
ocupacional valorizando qualidade de vida, com o propésito, de ocupar o tempo
ocioso, mentalizando a importancia da construgéo, inclusive do afastamento das
drogas.

A avaliacéo é realizada no conjunto total de participagdo; empenho, desempenho e

valorizagéo da Atividade. Pontuacdo de 0 a 2,0.

Professor do projeto: Erionaldo Alcantara - Responsavel pela area do conhecimento

das Ciéncias da Natureza e Matematica.
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Direcéao
Diretora: Regina Lucia Santana

Vice-diretora: Daisy Moreira da Costa Araujo

Professores Coordenadores:
Luzia Janaina Villas Boas Simoncini Carmanini e Odenisia Montanha da Silva Moura

Anexo B - Plano de Gestado e Projeto Politico Pedagégico

EE Prof.2 Maria Expedita Silva:
https://drive.google.com/file/d/1sY6Z0TqCWCc3YMYFTrHE45YyXnhWvNFEM/view?usp=shar

ing
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