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RESUMO 

 

Brasil é o segundo maior produtor mundial de carne bovina e detém o maior rebanho 

comercial do mundo. No entanto, a eficiência produtiva ainda é comprometida devido 

à lentidão do ciclo produtivo tradicional. Para otimizar a produção, é necessária a 

implementação de biotecnologias reprodutivas, especialmente a inseminação artificial 

em tempo fixo (IATF), que permite sincronizar a ovulação e melhorar a qualidade 

genética do rebanho. Os protocolos de IATF, baseados no uso de hormônios como o 

hormônio liberador de gonadotrofina (GnRH) e estradiol, ajudam a garantir melhores 

taxas de ovulação e concepção, permitindo que os produtores ajustem o manejo 

reprodutivo conforme a categoria, raça e época do ano. A técnica reduz o intervalo 

entre partos e aumenta a taxa de serviço, favorecendo a obtenção de bezerros mais 

homogêneos e em maior quantidade. Com o passar dos anos, os protocolos de IATF 

evoluíram, sendo atualmente aplicados a partir de estratégias como a 

ressincronização de fêmeas. Métodos como o Resynch 14 e o ReBreed21 foram 

desenvolvidos para reduzir o tempo entre as inseminações, aumentando a eficiência 

e a produtividade. A Resynch 14 permite três inseminações em 48 dias, enquanto o 

ReBreed21 possibilita inseminações a cada 21 dias, acelerando o ciclo produtivo e 

melhorando os resultados de prenhez. A utilização de análogos hormonais como a 

gonadotrofina coriônica equina (eCG), gonadotrofina coriônica humana (hCG) e 

hormônio liberador de gonadotrofina (GnRH) também auxilia na maximização das 

taxas de ovulação e concepção, aumentando a eficiência reprodutiva, especialmente 

em bovinos de corte. A adoção de protocolos de ressincronização e a aplicação de 

biotecnologias hormonais adaptadas às condições de cada propriedade bovina são 

essenciais para melhorar a produtividade e garantir uma pecuária sustentável. 

Contudo, fatores como o manejo nutricional, sanitário e a qualidade do sêmen são 

fundamentais para o sucesso desses métodos. 

 

Palavras-chave: Eficiência reprodutiva. IATF. Melhoramento genético. Pecuária de 

corte. Protocolos hormonais. 
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1 INTRODUÇÃO 

 

O Brasil é o detentor do maior rebanho comercial do mundo com 

aproximadamente 197,2 milhões de animais, ocupando um montante de 12% do 

rebanho mundial (ABIEC, 2024). A produção de carne bovina nacional segue em 

destaque com a segunda colocação no ranking mundial com total de 10,6 milhões de 

toneladas representando cerca de 13,8% total da produção de carne global (ABIEC, 

2024). 

No entanto a relação quantidade total de rebanho para com a sua máxima 

produtividade ainda é baixa, em decorrência do tempo em que se realiza o desmane 

de cada animal que geralmente ocorre durante sete a oito meses após o nascimento 

(FERRACINI et al., 2024). Geralmente após 25 meses da recria tem o início da 

terminação onde os animais são abatidos após 36 meses em sistema tradicional que 

não possui alta tecnologia, consequentemente seu produto e de baixa qualidade com 

uma carne mais dura, escura entro outras características. 

Com base nessas afirmações para a pecuária se faz necessário a 

aplicabilidade de novas biotecnologias que visam multiplicar animais melhoradores 

com poder de expressar um aumento na qualidade do produto seja em precocidade 

ou habilidade na deposição de gordura e consequentemente um maior retorno 

econômico com menor tempo de produção. 

Para que o desempenho reprodutivo do rebanho aconteça de forma eficiente 

está diretamente relacionado com fatores como manejo nutricional, controle sanitário 

e avaliação da qualidade do sêmen (SOUZA, 2023). Assim a inseminação artificial em 

tempo fixo (IATF) é a ferramenta mais utilizada para disseminar animais 

melhoradores. 

Todos os protocolos de IATF são relevantes, mas os principais são de base 

gonadotrofinas (GNRH) ou de estradiol (E2), sempre associados ao dispositivo de 

progesterona (P4). Assim o principal objetivo do dispositivo progesterona é produzir e 

liberar lentamente a molécula de P4, o feed back negativo para com o estrógeno nos 

folículos e com isso levando-os a atresia (CEREZETTI et al., 2019). 

Essa ferramenta foi desenvolvida para que o produtor possa adequar o seu 

manejo e seu sistema de produção, seja para diferentes categorias, raças, época do 

ano. Assim alcance os resultados planejados com produção elevada, ganho genético, 
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reduzindo o intervalo entre partos e não comprometa uma gestação estabelecida (SÁ 

FILHO et al., 2014). 

Para que a IATF seja utilizada de forma ainda mais eficiente foram 

desenvolvidos alguns estudos sobre a administração de hormônios no dia 10 (D10) 

de protocolo de IATF, que visam o aumento nas taxas de ovulação e taxas de 

concepção com vários análogos disponíveis bem como hormônio liberador de 

gonadotrofina (GnRH), gonadotrofina coriônica humana (HCG) e gonadotrofina 

coriônica equina (eCG) (GOTTSCHALL et al., 2012). 

Através da revisão de literatura busca abordar as principais estratégias 

utilizadas para maximizar as taxas de ovulação e concepção, bem como os meios que 

viabilizam o processo sem limitar o uso das biotécnicas que aumentam a eficiência 

reprodutiva. 
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2 OBJETIVO 

 

Objetivou-se com esse trabalho, a realização de uma revisão bibliográfica afim 

de evidenciar a importância da utilização de diferentes estratégias utilizadas para 

maximizar resultados através da utilização de ajustes nos protocolos de IATF. 
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3 REVISÃO DE LITERATURA 

 

3.1 ESTADO DA ARTE DOS PROTOCOLOS DE IATF 

Os primeiros protocolos de IATF foram desenvolvidos e utilizados a partir da 

década de 90 mais especificamente em 1995, onde Richard Pursley realiza e 

apresenta trabalhos através da manipulação hormonal que realiza uma sincronização 

com atuação do (GnRH) e da (PGF2), possibilitando assim a base do primeiro 

protocolo utilizado mundialmente denominado de “Ovsynch ®” (SILVA, 2023). 

Ao passar dos anos essa ferramenta tornou-se constantemente utilizada com 

a capacidade de mimetizar o ciclo estral de vacas e novilhas através da manipulação 

hormonal, realizando o controle dos eventos como onda folicular, crescimento folicular 

e ovulação (CANOZZI et al., 2013). 

Na busca de otimização do desempenho reprodutivo várias estratégias foram 

desenvolvidas bem como a IATF baseada em tratamentos hormonais que visam 

aumento no ganho econômico e melhoramento genético do rebanho (ALVES et al., 

2024). Protocolos bem elaborados possibilitam realizar a inseminação das vacas 

durante período específico do ano, independente do estado de ciclicidade o que 

resulta em um menor desperdício material genético, mão de obra e qualidade do 

sêmen (MOTA; LUIZ, 2024).  

Essa biotecnologia realiza a programação de gestação e nascimento ao ano, 

com alta produtividade e otimização dos manejos.  Aumento no número de fêmeas 

com gestação aos 24 meses, bezerros nascidos com maior peso e mais homogêneos 

e não necessita de utilização de alto volume de touros na propriedade durante a 

estação de monta (LIMA et al., 2024). 

Com a utilização dos programas de IATF onde promovem uma redução no 

intervalo entre partos e permitem que a inseminação das fêmeas ocorra logo após os 

30 dias de período voluntário de espera no qual se tem uma involução uterina 

adequada, proporcionado assim uma taxa de serviço eficiente associado com redução 

no tempo de anestro pós-parto (CANOZZI et al., 2013). 

Alguns aspectos como calendário sanitário, manejo nutricional, 

armazenamento adequado de insumos e medicamentos bem como atender todas as 

regras e normas de biosseguridade devem prevalecer para que as metas 

estabelecidas durante os protocolos sejam alcançadas. 
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No brasil a evolução da utilização de protocolos nos últimos anos foi expressiva, 

onde Baruselli, (2021) apresenta dados através de gráfico que corroboram para tal 

afirmação, com a grande evolução no mercado de IA e IATF entre os anos de 2002 e 

2020 (Figura 1). 

 

Figura 1 – Demonstrativo do número de inseminações realizadas no período entre 
2002 e 2021 e sua evolução no mercado nacional 

 

Fonte: (BARUSELLI, 2021) 

 

O presente gráfico apresenta número de IA efetuadas, número de IATF 

realizadas e a proporção de IATF em relação ao número de inseminações efetuadas 

entre os anos de 2002 e 2021 (BARUSELLI, 2021). 

Quando se utiliza a sincronização do cio e ovulação durante a IATF, é possível 

observar resultados importantes como a elevação na taxa de natalidade, aumento no 

ganho de peso e aumento na viabilidade econômica (SILVA, 2023). 

Abordagens anteriores suportam a tese de que a utilização da ferramenta IATF 

em fazendas de cria cada vez mais tem ganhado espaço nas propriedades pelo fato 

de proporcionar benefícios para a reprodução bovina por otimizar a gestão do rebanho 

e maximizar a sua produtividade.  

3.2 PROTOCOLOS DE IATF MAIS UTILIZADOS MUNDIALMENTE 

 

O desenvolvimento dos programas de IATF foram se aprimorando ao longo dos 

anos e são utilizados em larga escala com muita eficiência, principalmente quando se 
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se estabelece a classe para a sua utilização como as fêmeas nulíparas, primíparas ou 

multíparas. 

Protocolos controle na sua maioria é com a inserção de dispositivo de 

progesterona (P4) e administração de benzoato de estradiol (EB) por via intramuscular 

(IM), quando é definido o dia 0 (D0), realizado –se a remoção do dispositivo e 

administração por via (IM) com hormônio prostaglandina (PGF), cipionato de estradiol 

(EC) e gonadotrofina coriônica equina (eCG) no dia 8 e realização da IATF 48h após 

(BARUSELLI et al., 2017). 

A inclusão de programas de ressincronização durante a IATF se fez necessário 

onde o ajuste de redução de intervalo entre a IA é necessário para que facilite o 

calendário entre os manejos, eleve taxas de prenhez, baixa na reposição, aumente o 

descarte voluntário e apresente um bezerro mais pesado ao desmame (CARVALHO 

et al., 2023). 

Uma Resynch (ressincronização) tradicional está condicionada com a 

realização do diagnóstico gestacional no período entre 28 e 32 dias após a primeira 

IATF, com seu intervalo entre a IA com cerca de 40 dias (BARUSELLI et al., 2017). 

Para que aumente a produtividade e reduza a idade ao primeiro parto em novilhas, a 

Resynch 14 foi criada com objetivo de ter um manejo mais flexível com a redução de 

intervalos entre a IA para 24 dias permitindo utilizar três protocolos de IATF em 48 

dias, possibilitando assim a redução no atraso gestacional de uma vaca vazia (NETO, 

2022). 

O tratamento Resynch 14 e definido com início de 14 dias após a primeira IA, 

após 8 dias realiza-se a o diagnóstico gestacional (22 dias depois da primeira IA) 

utilizando um ultrassom Doppler capaz de visualizar precocemente padrões de 

vascularização do corpo lúteo (CL) (BARUSELLI et al., 2019). 

A substituição hormonal no protocolo Resynch 14 de EB para 100 mg de P4 

tem como base a administração de EB durante 13 a 14 dias após a IATF ele induz 

uma luteólise reduzindo as taxas de concepção. Em contrapartida a utilização do P4 

realiza atresia do folículo dominante (FD), surgindo uma nova onda folicular 

favorecendo a sua aplicação no primeiro dia de tratamento (VIEIRA et al., 2014). 

Com isso o protocolo segue 14 dias após a IA anterior com administração de 

100 mg de P4 via IM e dispositivo P4, no dia 22 o diagnóstico realizado com ultrassom 

Collor Doppler que avalia a vascularização do CL assim vacas com baixa ou nenhuma 

presença de CL segue com protocolo, administração de PGF, cipionato de estradiol, 
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eCG via IM e remoção do dispositivo e 48h após, realiza-se a IATF do dia 24 

(BARUSELLI et al., 2017). 

A  

Figura 2 representa um esquema abordando três programas de 

ressincronização de fêmeas de corte com IATF durante uma estação de monta de 90 

dias (BARUSELLI, 2017). 

 

Figura 2 – Programas para utilização de Resynch para a IATF durante uma estação 

de monta de 90 dias.  

 

Fonte: (Baruselli, 2017) 

O modelo abordado através de estudos demonstra que programas como 

Resynch 14 são vantajosos por melhorar os índices de animais por IA, com eficiência 

no período de estação através de resultados expressivos por prenhez semelhantes a 

exposição de touros durante a estação de monta. Com isso se concentra período 

favorável ao parto, possibilita utilizar fêmeas jovens na próxima estação e as futuras 

progênies com alto índices no seu peso ao desmame. 

Colli et al., (2017) apresentam resultados satisfatórios com programa Resynch 

14 de três IATF subsequentes em novilhas entre 12 até 15 meses de idade com uma 
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taxa de prenhez durante a estação de monta de 48 dias com 72,1% acumulativa 

(455/631). 

Proporcionar a redução do tempo entre os manejos se faz cada vez mais 

necessário principalmente em fazendas com número expressivo de unidade animal 

em relação ao tamanho da propriedade, aonde o desafio para a execução de 

calendário de estação de monta é extremamente ajustado. 

A utilização da ressincronização para a IA necessita seguir criteriosamente as 

principais particularidades durante todo o processo bem como a sincronização de 

onda folicular, regular hormônios como P4 para o período pré-ovulatório e induzir uma 

ovulação sincronizada. (DIAS, 2024). 

O ReBreed21 uma alternativa inovadora de ressincronização desenvolvido com 

propósito de realizar IA em vacas a cada 21 dias durante a estação de monta, uma 

estratégia construída para aumentar a lucratividade com vacas prenhez nos primeiros 

21 dias da estação, que consiste no aumento da eficiência do manejo, flexibilidade 

nas operações do gado de corte com a utilização de genética superior (ANDRADE et 

al., 2020).  

O protocolo se inicia 12 dias após a IA anterior com administração do dispositivo 

P4, no dia 19 retirada do dispositivo, administração do eCG e EC, no dia 21 o 

diagnóstico gestacional é realizado com ultrassom doppler para identificar 

vascularização presente no corpo lúteo, vacas não prenhez recebem IATF imediato 

com administração de GnRH como indutor de ovulação, dia 33 o diagnóstico 

gestacional é realizado após todas as IATFs (ANDRADE et al., 2024). 

As ocorrências de alguns fatores que devem ser levados em consideração 

principalmente quando se tem números relacionados com a ressincronização e suas 

taxas de concepção, como incidência de falsos positivos (ANDRADE et al., 2024). 

Alguns erros podem ocorrer durante o diagnóstico gestacional como a 

manifestação do falso positivo por perca embrionária, onde sua gestação é confirmada 

no dia 21 e no dia 33 ao ser reavaliada é diagnosticada como não prenhe. A presença 

do verdadeiro falso positivo ocorre quando o diagnóstico realizado no dia 21 não 

confirma a prenhez por alguns fatores como a luteólise ou uma não sincronização, 

devido a esses fatores o diagnóstico é realizado incorretamente no dia 33 (DIAS, 

2024). 
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Dias, 2024 apresenta números (Figura 3) que sustentam a tese sobre a 

utilização do programa ReBreed21 com a estratégia de reduzir o tempo durante a 

estação de monta e maximizar a quantidade de vacas prenhez por um período menor. 

 

Figura 3 - Taxas cumulativas de prenhez, categorizadas por paridade e geral com 
comparações entre a ressincronização convencional (CONV) e o programa 

ReBreed21 com 0,5 mg (REB0,5) ou 1,0 mg (REB1,0) de cipionato de estradiol 
(EC). 
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A utilização de ressincronização como Resynch 14 e ReBreed21 nos 

programas de IATF durante a estação de monta se torna ainda mais necessários, 

principalmente por realizar um acréscimo gestacional e maior taxa de prenhez por um 

período menor do que com uma ressincronização convencional. 

3.3 FERRAMENTAS PARA AUMENTAR AS TAXAS DE OVULAÇÃO. 

 

A criação do rebanho de bovinos Bos indicus em regiões tropicais como da raça 

Nelore são altamente selecionados principalmente divido a sua adaptabilidade, 
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rusticidade e fertilidade. Com isso estratégias foram desenvolvidas para que possam 

maximizar o desempenho reprodutivo para o sistema de cria na propriedade. 

Estratégias com base na utilização hormonal bem como programa de 

inseminação artificial em tempo fixo (IATF), visam garantir o melhoramento genético 

do rebanho e aumentar o seu ganho econômico (DOROTEU et al., 2015). 

Através do programa de IATF alguns métodos são abordados para que eleve 

os índices reprodutivos de bovinos de corte como a adição hormonal de eCG, HCG 

ou GnRH onde são análogos disponíveis no mercado que podem maximizar taxas de 

ovulação e consequentemente taxa de concepção (GOTTSCHALL et al., 2012). 

O tratamento realizado com a administração de eCG podem aumentar o 

crescimento do folículo dominante, expressão de estro, ovulação e taxa de P/IA 

durante a IATF. Bottino et al., (2021) confirmam a tese onde o uso de eCG 

principalmente em vacas primíparas tiveram crescimento folicular entre o D8 e D10 

(P=0,06) e sua taxa de ovulação (P=0,06) em comparação com uso de FSH. 

Quanto a relação de dosagem do fármaco alguns autores avaliam das 

diferentes doses de eCG sempre dependentes de alguns fatores como sua categoria, 

escore de condição corporal, grupo genético Doroteu et al., (2015) fornece dados onde 

vacas Nelore lactantes com período de 35 - 75 dias pós-parto tratamento com 200 UI 

ou 300 UI de eCG em animais que não demonstram cio, apresentaram (62,1 e 78,4%); 

(P= 0,05) assim ambas as dosagens podem ser utilizadas no protocolo de IATF. 

Baruselli et al., (2008) confirmam a tese com comparativo de protocolos sem 

eCG vs com eCG, onde novilhas já ciclando tratadas com eCG apresentaram uma 

diferença significativa na sua taxa de ovulação com (50,0% sem eCG), (76,2% com 

eCG); (P< 0,05). 

Quando se realiza estratégia com a utilização de hCG no rebanho bovino de 

corte ele promove uma maximização dos índices reprodutivos durante o protocolo de 

sincronização de ovulação e posteriormente eleva parâmetros de taxa de concepção 

(TEIXEIRA et al., 2022). 

Dados fornecidos por Teixeira et al., (2022) demonstram que com a utilização 

de hCG em vacas Bos indicus lactantes que não apresentaram cio onde a taxa de 

prenhez com grupo controle 42,9%, GnRH 46,7% e hCG 53,3%, corroboram que o 

emprego do hCG no momento da IATF aumentam as taxas de prenhez. 
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O uso do GnRH durante o protocolo é realizado principalmente por proporcionar 

uma ovulação sincronizada, estimulando o crescimento e desenvolvimento folicular, 

pela liberação de gonadotrofinas através da glândula pituitária (PORTO, 2022). 

Ao realizar avaliação em categorias diferentes como núliparas, primíparas e 

multíparas Bonato et al., (2021) demonstra através de dados com a relação de taxa 

de expressão de estro e prenhez com vacas que não apresentaram cio, tratamento 

com GnRH no momento da inseminação artificial. 

Como resultado o autor confirma que as taxas de prenhez para núliparas, 

primíparas e multíparas respectivamente foram 41,18%, 56,86% e 58,06% onde não 

demonstraram cio e receberam o GnRH (Tabela 1). 

Tabela 1 - Taxas de prenhez de vacas Nelore de diferentes categorias submetidas à 
inseminação artificial em tempo fixo (IATF) com uso estratégico do hormônio 
liberador de gonadotrofinas (GnRH) em fêmeas que não apresentaram estro. 

 

 

Fonte: (Bonato, 2021) 

 

Sá, Matheus. et al., (2023) destacam a importância na sua utilização durante o 

protocolo de IATF, pois ela melhora as taxas de concepção em bovinos de corte, 

contudo é necessário avaliar alguns fatores que influenciam diretamente no resultado 

como as condições ambientais, nutricionais e qualidade do sêmen. 

Existem fatores que podem interferir nos resultados finais do programa de IATF 

como o material genético, manejo, categoria, raça, idade, estado de condição 

corporal, sanidade do rebanho, nutrição e clima (FERRAZ et al, 2022). 

Assim a escolha de qual protocolo utilizar com ajuste hormonal definido cabe 

ao técnico responsável analisar todas as condições do rebanho e sua aplicabilidade, 

para que alcance os resultados sempre com eficiência e responsabilidade. 
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4 CONSIDERAÇÕES FINAIS 

 

A adoção de tecnologias como a IATF e suas variações de protocolos de 

ressincronização, como Resynch 14 e ReBreed21, demonstram impacto significativo 

na eficiência produtiva e reprodutiva da pecuária bovina. Estes métodos facilitam a 

gestão do ciclo reprodutivo e permitem um manejo mais preciso, reduzindo o intervalo 

entre partos e promovendo maior taxa de prenhez em menos tempo. Além disso, o 

uso de hormônios como GnRH, eCG e hCG possibilitam o controle mais eficaz das 

taxas de ovulação e concepção, auxiliando na construção de um rebanho mais 

produtivo e geneticamente superior. 

A implementação desses protocolos deve ser feita com uma análise cuidadosa 

das condições de cada rebanho, incluindo aspectos como nutrição, sanidade e 

ambiente. Quando aplicados com rigor técnico e planejamento, esses programas de 

IATF maximizam o retorno econômico para os produtores, otimizam o uso de genética 

superior e promovem um avanço sustentável na pecuária de corte. 
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